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KIiTAPCIGA GENEL BAKIS

“Cocuk ihmal ve istismari Balkan Epidemiyolojik Calismasi” (BECAN) kapsaminda gelistirilen

bu kitapcik, Cocuk ihmal ve istismarini Onleme Uluslararasi Toplulugu (ISPCAN, 2006a, b)

tarafindan gelistirilen ICAST-G ve ICAST-E Kitapgiklarinin prensiplerine dayanmaktadir.

Kitapgik, 9 Balkan Glkesindeki BECAN epidemiyoloji ¢alismalari kapsaminda veri toplamayi

Ustlenen Alan Arastirmacilarinin yéntemsel ve egitimsel ihtiyaglarini kapsamasi amaciyla 6zel

Ogelerle desteklenmistir.

Bu kitapgigin amaci Ulusal Arastirmacilar Takimi Egitmenlerine, Alan Arastirmasi

Koordinatérlerine ve/veya Yerel Koordinatérlere ve temelde Alan Arastirmacilarina BECAN

Epidemiyoloji Arastirmasini tim (lkelerde ayni sekilde uygulayabilmeleri igin yararli

ybnergeler saglamaktir.

Bu kitapgigin hedef kitlesi hem Ulusal Arastirmacilar Takimi Egitmenlerine hem de Alan

Arastirmacilarina yonelik olmak UGzere iki boyutludur. Dolayisiyla, Ekler haricinde, iki

boélimden olusmaktadir:

e 1. BOLUM: <“Egitim Kitapcigi” Ulusal Koordinatérler ve genel olarak anket
organizasyonunu Ustlenen Kigiler icin yonergeler igerir; fakat ayrica Ulusal Arastirmacilar
Takimi Egitimcileri’'nin bitlin katihmci Ulkelerdeki arastirmacilara standart bir egitim
saglayabilmeleri icin gelistirilmistir.

e 2. BOLUM: “Arastirmacilar icin Kilavuz” Alan Arastirmacilarina egitimleri boyunca
dagitilacak olup onlara faydal ybnergeler saglayan, veri toplama esnasinda yanlarinda
tasiyabilecekleri, ¢cikti almaya hazir malzeme sunacak sekilde gelistiriimistir.

Butln Ulusal Bilimsel Koordinatérler ve Egitmen Egitimi Atdlyesinde egitilmis olan Ulusal
Takimlarin Gyeleri kendi Ulkelerinde arastirmaci takimlarini egitmek icin bu kitapg¢igi
kullanmalidirlar.

Bu kitapgik ybntemle, Orneklemle, anketlerin uygulanmasiyla, yapilandiriimis
goérismelerin uygulanmasiyla, etik konularla ve verilerin kodlanmasiyla ilgili birgok bélime

ayrilmistir. Kisaca, kitapgigin 1. KISMI 6 béliimden olusmaktadir.

» Bolim A ISPCAN tarafindan gelistirilen ICAST-C ve ICAST-E anketleri hakkinda bilgi
saglar.

» Bolim B BECAN Projesi kapsamindaki Epidemiyolojik Calismanin hazirlik asamasi
hakkinda bilgi saglar (ydntem, dérneklem, ICAST araglarinin nasil uyarlandigi ve nasil pilot
¢alisma yapildigi gibi)

B BO6lim C arastirmanin organizasyonu hakkinda bilgi saglar yani, arastirmacilarin
nitelikleri ve nasil egitilecekleri, BECAN epidemiyolojik ¢alismasinin ulusal dizeyde nasil
organize edilecegi, hangi materyallerin hazirlanmasi gerektigi ve arastirmacilarin veri
toplama esnasinda ne gibi materyallere ihtiyag duyacag: gibi.

» Bolim D iki farkli ydntem araciligiyla veri toplama sireci hakkinda bilgi saglar, yani
kisinin kendisinin doldurdugu anketleri kullanarak arastirmanin nasil yapilacagl ve
yapilandirilmis gérismelerin nasil hazirlanacagi hakkinda.

» BOliim E verilerin toplanmasinin ardindan hangi adimlarin takip edilecegi hakkinda bilgi

sagdlar yani, verilerin kalite kontroll ve guivenligi ile veri girisi ve kodlamasi hakkinda.
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» Bolim F Etik ve giivenlik konular hakkinda hem arastirmacilar hem de katilimcilar igin
bilgi saglar

Kitapcigin 2. KISMI, yani Arastirmacilar icin Kilavuz, alan arastirmacilarinin ihtiyaci olan
tim bilgileri icerir. Onlarin arastirmacilar olarak veri toplama asamasinda ve veriler
toplandiktan sonra yukumluliklerini, veri toplarken gereken materyallerin listesini, anketler ve
yapilandirilmis gérismelerin uygulanmasi hakkinda agiklamalari, veri toplanmasindan sonra

yapilacaklari ve énemli etik ve givenlik konularini igerir.

Kitapgigin icerdigi doért EK sunlardir:

Ek 1: Katilimcilarin muhtemel sorulari icin dnceden tanimlanmig standart cevaplar
Ek 2: Rapor Formlari

Ek 3: Gorlisme Kartlar

Ek 4: Uyarlanmis ICAST-C ve ICAST-E anketleri
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BOLUM A. ICAST-C & ICAST-E ANKETLERiI HAKKINDA
A.1.  ICAST araclarini kim gelistiriyor?

ICAST-C ve ICAST-E anketleri Gocuk Ihmal ve Istismarini Onleme Uluslararasi Birligi'nin
(ISPCAN) Birlesmis Milletler Cocuk Fonu (UNICEF) isbirligi ile diizenlenen bir dizi gérlismeler
ve gbzden gecirmeler gercevesinde gelistirilmistir. “Bu ¢alisma, BM Genel Sekreterligi'nin
Cocuklara Karsi Siddet calismasi ile birlikte yapilmistir. 43 lkeden 130’dan fazla uzman
gelistirme ve gdzden gecirme sidrecine katiimistir. ICAST araglarinin gelistiriime sireci
ISPCAN ve Avustralya Queensland Teknik Universitesi ile Amerika Chapel Hill Kuzey
Caroline Universitesinden arastirmacilar liderliginde koordine edilmistir.” (ISPCAN, 2006a,
s.3). Araglar tim dinyada ¢ocuklarin magdur edilme tdrlerini degerlendirmeyi fakat ayrica,
cocuklara kargl siddetin  varligini  de@erlendiren aragtirmacilara araglar sunmayi
amaclamaktadir (ISPCAN, 2006a).

A.2. Disiplin ve istismar lizerine uluslararasi aracglar neden gelistiriliyor?

BM Genel Sekreterligi'nin Cocuklar ve Siddet Uzerine bir calisma cagrisinin harekete
gecirmesiyle, Cocuk Ihmal ve istismarini Onleme Uluslararas! Birligi (ISPCAN) “gocuklara
evde, okullarda, iste ve toplumda vyoneltilen gsiddeti degerlendiren dinya ¢apindaki
arastirmacilarin kullanabilecegi araglar gelistirme zorlu gérevini Ustlendi” (ISPCAN, 2006b,
s.1)

“Degisik Ulkeler ve Kkdltlrlerdeki kavramsal konular dolayisiyla, farkli Ulkelerde istismar
kavramini tanimlamak bile zor olabilir. On calismayi insa ederken, ISPCAN bir grup sosyal
bilimci, saghk uzmani ve diger ¢alisanlari Eylil 2004’te, Avustralya Brisbane’'de uluslararasi
arac gelistirme isine baglamak Uzere bulusturdu. ISPCAN bir caligma tasarlamadi, tim
dinyada arastirmacilarin  kendi topluluklarint  ve Ulkelerini  arastirabilmeleri igin
kullanabilecekleri bir ara¢ gelistirmeye odaklandi; fakat arastirmacilarin kendi toplumlariyla
diger toplumlarda neyin bilindigini karsilastirabilmeleri icin bir 6lci kullandi. ISPCAN’In
yaklasimi, yetigkinler ve diger ¢ocuklar tarafindan gocuklara yéneltilen davranislar ¢alismasi
ve hangi eylemlerin kabul edilebilir ve hangi eylemlerin istismar olabilecegine dair etiketleme
yapmaktan kacinmasi anket araclarindaki diger yaklasimlari yansitti. Her aracin gérevi, en
zararli ya da en yaygin ya da her ikisini de igeren davranislari kapsamakti (ISPCAN, 2006b,
s.1).”

“Kati gocuk disiplini ve ¢ocuk istismari toplumsal olarak gérinmeyen ve sadece katilimcilarin
bilebilecedi 6zel eylemler olabilir. ISPCAN katilimcilardan, c¢ocuktan (ICAST-C) ya da
ebeveyninden (ICAST-E), veri toplamada kullanilabilmesi igin bir dizi ara¢ gelistirmeyi tercih
etti” (ISPCAN, 2006b, s.1).

ICAST- P araci “anne-babalarin bir ¢gocuga ydnelttikleri disiplin davranislari hakkinda bilgi
toplamak igin tasarlandi. Bu veriler, gocugun yasina gore farkli disiplin ¢esitlerinin oranlarinin
hesaplanmasi ve kati disiplin gesitleri uygulayan anne-babalari oranlarini tanimlamaya imkan
saglamaktadir. Temel sinirhlik sudur ki, ebeveynler tim yaptiklarini agiklamayabilir. Fakat beg
Ulkenin deneyimleri dnermektedir ki, bu yaklagsim raporlama yasalarinin uzun slredir var

oldugu bir Glkede bile, kurumlar tarafindan saklanan resmi istatistiklerin hesapladiklarindan 40
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kat daha blylk vaka orani yaratabilir.” Bu yaklasimin avantaji anketin hem kigik hem de
bilyuk cocuklarin anne-babalarina uygulanabiliyor olmasi ve “oranlarin gocugun ankete cevap
verebilme yeteneginden bagimsiz olarak hesaplanabilmesidir. Bu arag, yetiskinler arasi
siddet, calisma deneyimleri ya da aile yasami hakkinda bir ¢er¢eve sunan aile egitimi ve kati
¢ocuk disipliniyle ilgili olan risk faktérleri dlgekleriyle birlegtirilebilir.”1 (ISPCAN, 2006b, s.1)
ISPCAN ayrica 11 yas ve daha blylk (11-18 yas arasi) cocuklarla kullanilabilmesi icin
ICAST-C anketini gelistirdi. Agikga, “diinya capinda ilkokul ve ortaokula giden gocuklara
deneyimledikleri siddet hakkinda sorular soran birgok c¢alisma bulunmaktadir. Bu anketler
bircok Ulkede cocuklara ydneltilen siddet Gzerine yiiksek oranlari ortaya koydu. Bitin bu
calismalar, yeni ve bagimsiz Olgekleri kullanarak, arastirmacilarin kendi verilerini, diger
okullarda, topluluklarda ya da (Ulkelerde toplanan verilerle karsilastirma imkanini
sinirlandirmig oldular” (ISPCAN, 2006b, s. 1-2). Cocuklara direk olarak istismari sormakla ilgili
etik ve yasal bir tartisma bulunmaktadir. Hakikaten, bazi kuruluslar c¢ocuklarla anket
kullaniminin etik ya da uygun olmadidi sonucuna varmiglardir. Fakat simdiye kadar
uygulanmis bir dizi calisma ve birgok arastirmaci ¢ocuk anketlerinin kullaniminin kendi
topluluklari i¢in uygun, etik ve glvenilir oldugu sonucuna varmistir. Bu, arastirmacilarin
dikkatle ilerlemesi ve c¢ocuklarin iyiligi icin blylk ilgi gdstermesi gereken bir alandir.”
(ISPCAN, 2006b, s.2)

A.3. Neden bu aracglar 6nemli ve neden ortak aracglar 6nemli?

ISPCAN’a gbre (2006a, s.2) “aile i¢i siddet tim dinyada saglik ve ekonomiyle ilgili ciddi
sonuglari olan énemli bir sorun olarak gittikge artan bir sekilde kabul edilmektedir [...] sorunun
calisiimasiyla ilgili gecmisi olan dlkeler bunun yaygin oldudunu &nermektedirler.” Fakat
degisik Ulkelerde var olan veriler “ailelerde ve toplumlarda utanilarak saklanan bu sorunun
taninmasini her zaman yeterince gigli bir sekilde saglamamaktadir.” Bazi Ulkelerde gergek
gorilme sikhgr konusunda farkindah@imizi arttirmamiz gerekmektedir ve diger Ulkelerde
Ulkeler ici karsilastirma yaparak risk ve koruyucu faktérlerini anlamamizi arttirmaya ya da
korumaya yoénelik yeni ¢abalari degerlendirmeye ihtiya¢ vardir (ISPCAN, 2006a). Sorunun
calisiimasiyla ilgili gecmisi olan Ulkerler vardir, fakat aslinda, sinirli verisi buluna ya da hig
epidemiyolojik verisi bulunmayan Ulkeler de bulunmaktadir (Balkan Ulkeleri gibi) ki “bu
Ulkelerin diger Ulkelerde sunulan verilere gére daha ciddi bir soruna sahip olabilirler.”
(ISPCAN, 2006a, s.2). Su acgiktir ki, “ egitim, politika ve hizmet gelisimini sirdirmek igin
veriye ihtiya¢ vardir” ki bunlar “ sorunun varliginin belgelendiriimesine ve karar vericiler ve
egitimcilerin bilgilenmesine yardimci olacaktir.” (ISPCAN, 2006a, s.2). Son olarak, “llkeler
aras! karsilastirmalar klltGrlerin ¢ocuk disiplini konusundaki yéntemlerini anlamak igin yarali
olabilir. Topluluklardan ve kdltirlerden benzer bir ydéntemle toplanan veriler sorunun
belgelendiriimesine ve yerel midahalelerin gelisimi igin sorunlara isaret etmeye yardimci
olacaktir” (ISPCAN, 2006b, s. 2).

Cocuklara dair bilgi ve yaklasim codunlukla aile ici siddet arastirmalarina y&nlendiriimistir.
Gelisimsel seviyeleri ve diger sinirliliklar bazi ¢ocuklarin bize ne yasadiklarini anlatmayi

sinirlandirabilir. Fakat ¢ocuklara sorulabildigi yerde, onlarin yaklasimi sorunun tim boyutunu
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anlamada yardimci olabilir. Cocuk haklari yaklasimi, cocuklarin ne yasadiklarinin onlarin
yaklasimlarini sekillendirdigini anlama c¢abalarini desteklemektedir.” (ISPCAN, 2006a, s.2).

Fakat “standardize araglar olmadan”, “calismalar ve kiltlrler arasinda ¢ocuklarin raporlarini
karsilastirmak zordur.” Araclarin gelistiriimesi kiltirler arasinda kullanilabilir ve ¢ocuklara kétl
muamele hakkinda glvenli ve etik bir sekilde sorular sormak arastirmalari gelistirebilir ki, bu
gocuklara karsi siddetin varlidi konusundaki bilgi temelimizi arttiracaktir.” (ISPCAN, 2006a,

s.2).

A.4. ICAST araclarini kimler kullanabilir?

ISPCAN bu araclari bilime ve de ¢ocuk savunuculugu yapan topluluklara bir hizmet olarak
gelistirmektedir. Yerel STK’ larda, Universitelerde ve hatta devlet kuruluglarindaki bireysel ya
da grup halindeki arastirmacilar ISPCAN araclarinin bir kismini ya da tamamini kendi
calismalarinin bir pargasi olarak kullanabilirler. Burada amag, calismalar, topluluklar ve
kiltlrler arasi ortak arag kullanimini yayginlastirmaktir.” (ISPCAN, 2006b, s.2).

A.5. Araclarda siddet ve istismar nasil tanimlaniyor?

“Farkli kdltarlerdeki insanlar, siddet ve istismar davranisinin nelerden olustugu konusunda
farkllasan goérislere sahipler.” Bu nedenle, arastirmada ve ISPCAN anketlerinde
“katilimcilara giddet veya istismar gibi genis kavramlar hakkinda sorular sorulmayacak; onun
yerine daha ¢ok, ¢ok belirgin davranislarin meydana gelmesi konusunda sorular sorulacaktir.”
Boylelikle, sonuglarin “kabul edilebilir davranis igin yerel toplum normlari baglaminda
degerlendiriimesi, ayni zamanda Ulkeler arasi karsilastirma amaciyla standart tanimlarin
kullanilarak yorumlanmasi mimkin olacaktir.” (ISPCAN, 2006a, s.3; ISPCAN, 2006b, s.2).
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BOLUM B. COCUK IHMAL VE iSTISMARI BALKAN EPIDEMiYOLOJIK
CALISMASI (BECAN)

BECAN, 11, 13 ve 16 yas ¢ocuklarindan okula devam eden ya da okulu birakmis olan genel
popiilasyonda cocuk ve ihmal istismari (Cii) haritasini ¢ikarmayr ve 9 Balkan iilkesinde
(Arnavutluk, Bosna Hersek, Bulgaristan, Hirvatistan, Makedonya, Yunanistan, Romanya,
Sirbistan ve Tiirkiye) érneklemin sosyo-demografik &ézellikleri ile Gii arasindaki baglantiyi
incelemeyi amagclayan bir Epidemiyolojik Calismadir. iki kaynaktan veri toplamayi amaglayan
— BECAN Projesinin amaglari dogrultusunda uyarlanan - iki ICAST Anketi (ICAST-C ve
ICAST-E), verilerin esli anne-cocuk ikililerinden toplanacadi epidemiyolojik calismada
kullanilmak (izere segcildi. Calismanin beklenen sonucu tim katilimei Glkelerin Cil verilerinin
karsilastirilabilir olmasi, bdylelikle, ortak politika gelistirmeyi, ileriki calismalari ve Clii
Ozelliklerinin daha iyi anlasiimasini saglamaktir. Toplanilacak verilerin tim katilimci Glkelerde
karsilastinlabilir ve ortak ara¢ kullanimi kadar ortak yéntem ve veri toplama sireci igin de

uygun olmasi beklenmektedir.

B.1. Epidemiyoloji Calismasinin Yéntemi

Populasyon-bazh epidemiyoloji ¢alismasinin iki yonli bir yéntemi izlemesi planlanmaktadir:
ik olarak, calisma 9 Balkan (ilkesinde okula devam eden rastgele secilmis 11,13 ve 16 yas
grubundaki 6égrencilere ve onlarin ebeveynlerine, genel popiilasyondaki Gii probleminin
biyikliigi konusunda bilgi saglamak (izere uygulanacaktir. ikinci olarak, Balkan ilkelerinde
11,13 ve 16 yas grubunda okulu birakmis gocuklara Cii oranlari konusunda bir pilot calisma

uygulanacaktir ki bu bélgede okul birakma oranlarinin yiksek oldugu kanitlanacaktir.

ISPCAN tarafindan gocuklardan veri toplanmasi igin &nerilen yéntem ICAST-C anketlerini
kendilerinin doldurmasidir ve ebeveyn/veliden veri toplanmasi igin yapilandiriimis gérismeler
ICAST-E anketine dayanmaktadir.

Onerilen ISPCAN yéntemleri BECAN arastirmasinin amagclari dogrultusunda asagidaki gibi

degistirilmistir:

e Cocuk ve ebeveyn/veli 6rneklemi eslenmistir

e Veriler okula devam eden’ cocuklar ve onlarin anne-babalarindan, BECAN calismasi
icin uyarlanmis ICAST-C ve ICAST-E anketlerini kendilerinin doldurmasiyla
toplanacaktir; fakat okulu birakmis cocuklar ve onlarin anne-babalarindan ise ayni

araglar esliginde yapilandiriimig gériismeler araciligiyla toplanacaktir.

iki 6rneklemde de, her cocuk 6zel bir kodlama yéntemi ile ebeveyninden/velisinden biriyle
eslenecektir, yani her gocugu ebeveyni/velisi ile gizlilik ilkesini ihlal etmeden ¢ift yapmak igin,
veri toplanmasina 6zel olarak her bir gcocuk-ebeveyn anketine 6zel bir Katilimei Numarasi

verilecektir (ayrintili bilgi igin ayrica Bélim C6’ya bakiniz).
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B.2. Orneklem

Her katilimci Glkede en az 3 farkli cografi bélgenin sehirsel ve kirsal alanlarinda, okula devam
eden cocuklarin temsili bir 6rneklemini se¢ebilmek icin ¢ok katmanl tabakalandiriimig
kiime érnekleme (multi-stage stratified cluster sampling) ydntemi kullaniimistir. Tim katihmci
Ulkelerdeki toplam rastgele segilmis 6rneklem sayisi 41.169 6grenci ve ayni sayida onlarin
ebeveyni/velisi olarak hesaplanmigtir ki, bu her katihmci tlkede ¢ yas grubundan okula

devam eden ¢ocuklarin toplam popilasyonda en az %2’sini temsil etmektedir’.

Okulu birakmis c¢ocuklara yonelik olarak, ¢ocuklarin ebeveynlerin eslendigi kolaylik
oérneklemi (convenience sample) 6ngériilmektedir. (bu cocuklara ve ailelere ulagsmak igin gok
ciddi engellerin olmasina bagl olarak)

Tarkiye’de secilen dgrenci érneklem sayisi 11.699'dur. Turkiye’de segilen okulu birakan
cocuklarin érneklem sayisi 283tUr.

B.3. Epidemiyolojik Calismanin Hazirlik Asamasi

Epidemiyolojik calismayl organize etmenin hazirhk asamasi tim Ulkelerde asagidaki

asamalari icermistir:

1. ICAST anketlerinin ve el kitaplarinin 9 Balkan Ulkesindeki arastirma igin ¢evrilmesi
konusunda ISPCAN’dan izin alinmasi

2. Araglarin 10 dile (Arnavutga, Bosnakga, Bulgarca, Hirvatca, Yunanca, Macarca
Makedonca, Romanca, Sirpca, Tirkce ve ayrica ingilizce sirimlerinin) uyarlanmasi,
cevrimesi ve ilk kaltirel gegerliligin yapiimasi

3. Okullarda uygulayabilmek icin ulusal kurumlardan resmi onay alinmasi

e Arnavutluk:

e Bosna Hersek:

e Bulgaristan:

e Hirvatistan:

e Makedonya

e Yunanistan: Yunan Egitim Bakanligi, Yasam Boyu Ogrenme ve Diyanet isleri

e Romanya:

e Sirbistan:

e Turkiye: T.C. Milli Egitim Bakanhidi- Egitimi Arastirma ve Gelistirme Dairesi Bagkanhgi
(EARGED)

4. Tim Ulkelerde ¢ocuklara ve ebeveynlerine odak grup c¢alismasi araciligiyla araglarin
kaltarel gecerliliginin yapilmasi (11,13 ve 16 yas cocuklarindan okula devam edenler ile
sadece mUmkiin ve gerekli oldugu durumlarda okulu birakmis olanlarla) ve de odak grup
¢alismasinin sonuglarina gore araclarin son degisikliklerinin yapilmasi
Egitim Kitapg¢iginin gelistiriimesi ve Egitmen Egitimi Atdlyesinin uygulanmasi
Kitapgigin ingilizceden 10 resmi dile gevriimesi (Arnavuiga, Bosnakga, Bulgarca,
Hirvatgca, Yunanca, Macarca, Makedonca, Romanca, Sirpga, Tlrkge) ve Kitapgiga kdltiire
6zgu bilgilerin eklenmesi
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7. Katilimci dlkelerde arastirmanin butinlUkIO bir sekilde uygulanabilmesi i¢in ulusal alan
arastirmacilari takimlarinin olusturulmasi ve egitimi

8. Araglarin pilot ¢alisma aracihgiyla kdltirel gecerliliginin yapilmasi ve degisikliklerin
yapilmasi (gerekli oldugu yerlerde)

9. BECAN arastirmasinda kullanilacak olan uyarlanmis ICAST anketlerinin son halinin

verilmesi

B.3.1. Araclarin Kullanimi igin izin Alinmasi
Calismanin uygulanacagi tim (lkeler ¢alismadan énce araglarn (ICAST-C & -P) kiltlre uygun

bir sekilde uygulayabilmek icin onlarin ¢evrilmesi ve kullanimi i¢in ISPCAN’dan izin ald..

B.3.2. Araclarin Cevrilmesi ve Uyarlanmasi
Asagidakiler BECAN arastirmasinda kullanilacak olan uyarlanmis ICAST araglarinin son
halinin verilmesi igin uygulanan adimlardir.
Araclarin Uyarlanmasi: ICAST-C ve ICAST-E anketleri BECAN arastirmasinin amaglari
dogrultusunda degistirildi. Bu uyarlamayi gerekli kilan temel neden epidemiyolojik ¢alismanin
eslestiriimis ¢ift dizaynina sahip olmasiydi; daha net bir ifadeyle, ICAST-E ve ICAST-C
anketlerinin her ikisi de ayni konulari élgmeyi amaglasa da, maddelerin ifade edilisinde
farkhlastiklar gibi anketlerin kullaniminda da farkhlagsmaktadirlar. Tim katilimcr Glkelerin
araglarin uyarlanmasina katkida bulunmalari istenmistir ki bunlar asagidakileri icermektedir:

» Her iki araca da dncelikle iki anketten sadece bir tanesinde var olan sorularin eklenmesi
ya da degistiriimesi (6r: ICAST-C anketine sadece ICAST-E anketinde de var olan
sorunun eklenmesi) ki bu sayede iki aracin da tamamen karsilastirilabilir halde olmasi

» Anketlerin uyarlanmasi ve/veya anketlere eklemeler yapilmasi (yukaridakiyle ayni
sebeple)

Ebeveyn anketine demografik bilgiler ayrica eklendi.
Kendi kendine doldurulan anketler olarak kullanimi ve doldurmasi daha kolay hale

gelebilsin diye anketlerin seklinin degistiriimesi

Araglarin uyarlanmasi esnasinda ICAST araglarinda sorularin ilk numaralandiriimasinin ayni
kalmasina 6zen gosterildi. ISPCAN’In da istedigi Uzere, eklenen sorular farkh bir sekilde
numaralandinldi. Bu ayrica, katilimcilara uygulanan anketin dilini bilmeyen arastirmacilarin
bile verileri kullanirken, verilerin farkl Ulkeler arasinda karsilastirilabilmesine olanak

saglamaktadir.

Son olarak, her iki anket de cocugun anketinin ebeveyni/velisinin anketiyle eslesebilmesi igin
bir esleme kodu (Katilimci No) icermektedir. Eseleme kodu Ulkenin bas harflerini, bdlgenin
bas harflerini ve her anket ¢ifti i¢in 6zel bir numarayi icermektedir.

Ceviri: ISPCAN’a gore, ICAST araglari gibi uluslararasi araglarin birgok dilde kullaniimasi
istenmektedir ve birgok kiiltiirde benzer sorular sormaktadir. “Bazi diller diger Ulkelerdekilere
benzer terimler icermektedir fakat yan anlamlar tasimaktadir. Bazi diller tam olarak ayni

terimleri icermemektedir. ” Fakat bir dildeki bir terimin baska bir dilde baska bir terimle ya da
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ifadeyle kullaniliyor olmasina 6zen gosterildi. “Geviriler, mimk(in olan alternatif terimler varsa
bunlardan anlami en iyi veren Uzerinden yapilmahlydi.” (ISPCAN, 2006a, s.4). ISPCAN
cevirilerin, orijinal geviriyi yapan kisiden farkli bir kisi tarafindan ingilizceye bagimsiz geri
cevirisi ile birlikte yapiimasini dnermektedir. Her katilimci Glke projenin diger asamalarina

gecebilmek igin anketleri kendi resmi dillerine gevirdi.

ilk Kiiltiirel Gegerlilik: Araglarin uyarlanmasi esnasinda tim Bilimsel Koordinatérler bazi
sorularin kendi yerel baglamlari dogrultusunda uyarlanmasi konusunda desteklendi. Ornegin,
ICAST-C anketindeki 24.soru “herhangi birisi sizi kétl ruhlari ¢agirmakla tehdit etti mi”

sorusunun her kaltirel baglama gore uyarlanmasi gerekiyordu.

B.3.3. Araclarin Pilot Caligmasi

Her iki aracin da ¢alismadan 6nce iki-y6nll yéntemle pilot calismasi yapildi: a) odak gruplar,
b) pilot calismalar. Her iki araca pilot galisma yapilmasinin nedeni bir dizi farkl ve ayri
Ozelligin test edilmesi, yani sorularin gevirilerinin kapsayicihgi, alan arastirmacilarinin
anketlerin sinif ortaminda dagitilmasi karisikligina aliskin hale gelmeleri kadar toplanacak
verinin ele alinmasina hazir olmak ve ¢alismanin uygulanacagi tlkeler arasinda sirecler ve
sonuglarin uyumlu olmasi gibi.

Odak Gruplar: Kendi basina uygulanan g¢evrilmis ICAST-C ve ICAST-E anketlerini
arastirmanin hedef gruplarinin Gyelerine uygulanan odak grubun amaci:

a) anketlere eklenebilecek herhangi bir farkl énemli soruyu tespit etmek ve

b) cevap verenlerin sunlarla ilgili sorunlarini tespit etmekti:

» Sorularin kapsayiciligi, agiklidi ve anlagilabilirligi

» Sorulari kiltiirel agidan uygunlugu (eklenmesi, silinmesi ve/veya degistiriimesi gereken
sorular, eger gerekliyse)

» Cevap secenekleri: Cevap segeneklerini anliyorlar mi? Cevap verenler igin bunlari
doldurmak kolay mi? Cevap verenler soruda énerilenden farkli bir cevap kategorisi ya
da secenegi kullaniyor mu?

» Herhangi bir agiklama ve/veya sorunun kasti olmadan atlanmasi ki bu kayip veriye yol
acabilir.

» Cevap verenlere yapilmasi gereken herhangi bir agiklama kadar cevaplanmasi
gereken herhangi bir sorunun belirlenmesi (bu sorulara standart 6nceden tanimlanmis
cevaplarin gelistirilebilmesi igin)

» Sorularin bigimi ve

» Cevap verenlerin ankete olan ilgi ve dikkati.

Ayrica, odak gruplar anketlerin tamamlanmasi igin gereken zamanin tahmin edilmesini oldugu

kadar doldurulmus anketlerin kodlanmasini ve kodlama icin SPSS modelini test etme imkani

saglamaktaydi.
Her katilimci Ulkede her hedef yasin 6grencileriyle en az bir odak grup galismasi yapildi (bazi
Ulkelerde bazi hedef yas gruplari igin birden fazla odak grup ¢alismasi uygulandi ve toplamda

375 katihmciyla 37 odak grup ¢alismasi uygulandi.) Her katihmci Ulkede en az bir odak grup
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calismasi ebeveynler icin uygulandi.(bazi Ulkelerde ebeveynler igin birden fazla odak grup
¢alismasi uygulandi ve toplamda 90 katiimciyla 14 odak grup calismasi uygulandi.) Tim
odak grup katilimcilari ¢alisma igin segilenlere benziyordu, yani okula devam eden 11,13 ve
16 yas grubu ile hedef yas grubunda en az bir cocugu olan ebeveynler. Okulu birakan
¢ocuklar ve ailelerinden olugsan bir érneklemle de ¢alisma yapacak her (lkenin de bir odak
grup c¢alismasi yapmasi 6ngorilmistir. Okulu birakan g¢ocuklarla odak grup galismasi

Hirvatistan, Bulgaristan ve Sirbistan’da uygulanmistir.

TOm dlkelerdeki tim odak grup ayni yéntemle uygulandi ve sonuglari uyarlanmis ICAST
araglarinin ikinci kez gdézden gegirilmesi icin kullanildi. Odak grup calismasi kapsaminda
anketlere yapilan degisiklikler sunlardir:

> Cevap dlgeginin degistiriimesi

» Sorularin degistiriimesi

» Sorularin eklenmesi

> Anketin agiklamalarinin degistiriimesi.

Odak grup sonuglarindan sonra degistiriimis araglar Ek 4a ve 4b’de bulunmaktadir.

Pilot Calismalar: Her Ulkede ayrica bir pilot ¢alisma uygulanacaktir. Bu pilot galismanin
amaci alan arastirmacilarinin sinifin gercek kosullarinda uyarlanmis anketlerin gergekten
uygulanmasi ve sunlarin 6n ¢alismasini yapmaktir: a) Uyarlanmis ICAST-GC anketi ve onun
uygulanma sireci, b) uyarlanmis ICAST-E anketinin ger¢ek ortamda uygulanma silregleri ve
c) sUreglerin ve sonuglarin tlkeler arasinda uyumlulugu igeren verilerin ele alinmasi sireci.

Araglar en az doért farkh sinifta test edilmelidir (11 yas kirsal/sehirsel bélge ile 16 yas

kirsal/sehirsel bdlge): anketler kalan érneklemin énemli 6lglide azalmamasi igin rastgele
Orneklemin kigUk bir kismina (her Glkede 100-120 ¢ocuk ve ebeveyninden fazlasina degil)
uygulanacaktir (pilot c¢alismanin sonuglarinin anketlerin uyarlanmasi ve uygulanma
islemlerinin degismesi gerektigini ortaya c¢ikarmasi durumunda). Pilot c¢alisma igin
uygulanacak sureg ileriki bdélimlerde agiklanan ana epidemiyolojik ¢alismada takip edilmesi

Onerilen siregle ayni olacaktir.
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BOLUM C. ARASTIRMANIN ORGANIZASYONU

C.1.  Arastirmacilarin Nitelikleri

Arastirma ekibi basarili bir calismanin anahtaridir. “Onlar bir caligmanin kalbi ve ruhudur” ve
Ozellikle de calisma istismar ve ihmal deneyimleri ya da “aile meseleleri” olarak nitelendirilen
hassas konularla ilgilenen bir calisma ise. Cocuklar kadar yetiskinler de “bir arastirmaya
katima ya da kendi kisisel deneyimlerini agma ve konusma konusunda rahat
hissetmeyebilirler.” (ISPCAN, 2006a, s.4). Onlar ayrica belirli bir cinsiyetteki insana dair bazi
Ozel konularda konusma konusunda da kendilerini rahat hissetmeyebilirler (cogunlukla karsi
cinsten insanlara kargi). Arastirmacilar dikkatle segilmeli ve bu el kitabinin ikinci bélimuinde
“Arastirmacilar icin Kilavuz (Bolim A1)” belirtildigi Gzere birtakim belirgin niteliklere sahip
olmadirlar. Arastirmacilarin a) arastirma yapma ve b) insan katiimcilarla yapilan
arastirmalardaki etik konularda, en az temel egitiminin olmasi gerekmektedir.
Arastirmacilar her iki cinsten de olmalilar (e§er mimkiinse her ¢ift igin) ve egitimden 6énce
calismanin yapisi ve iste onlardan beklenenler konusunda ac¢ik bir sekilde
bilgilendirilmelidirler. Ayrica arastirmacilarla Atdlye-Sonrasi zorunluluklarini  basariyla

tamamladiktan sonra sézlesme yapilmasi 6zellikle dnerilmektedir. (B6lim C2'ye bakiniz)

C.2.  Arastirmacilarin Egitimi Atélyesi

Arastirmacilarin Standart Egitimi kendi basina doldurulan anketlerin uygulanmasi ya da
yapilandiriimis gérismelerin yapiimasi igin ¢ok énemlidir. Katiimcilara arastirmanin sunum
yontemi, veri toplama yollari, arastirmacilara katilimcilarin sorularina cevap verme konusunda
izin verilme durumlari, gizlilik ve diger etik konularin 6nemi ve hem katihmcilarin hem de
arastirmacilarin gtivenligi gibi &nemli konular egitimin pargalari olmalidir (ISPCAN, 2006b).
Boylelikle, BECAN projesinin amaglari arasinda Balkan Ulkeleri gapinda uyarlanmis ICAST-C
ve ICAST-E anketlerini uygun ve bUtanlUklli bir sekilde uygulayacak bir grup uzman bilim
insanini egitmektir. Bu amagla, BECN Koordinatéri 17-18 Mayis 2010’da Tiran'da bir
Egitmen Egitimi Atdlyesi diizenledi. BECAN projesinin tim Ulusal Bilimsel Koordinatérleri
oldugu kadar egitimci ve/veya alan arastirmacisi olarak gérev yapacak olan arastirmacilar da
katildi. Egitmen Egitimi Atdlyesi katilimcilar kendi tlkelerindeki arastirmacilari egitmek igin bu
el kitabinda da anlatilan ayni ydntemi kullanilacaklardir.

Oncelikle, Ulusal Arastirmacilar Takimlarinin toplanmasindan sonra ve egitimlerinden 6nce,

Cii konusunda, ydntem ve etik meseleler konusunda egitimsel intiyaclari degerlendirilmelidir.

Bilgilerinde eksiklikler olmasi durumunda egitim moduillerine ek bélimler eklenmelidir.

Ulusal Arastirmacilar Egitimi Atdlyesi’nin 6nerilen siresi 16 saattir ve pilot calismayi
uygulamadan vyaklasik bir ay ©once uygulanmalidir. Fakat bu slre arastirmacilarin
ihtiyaglarina goére degisebilir. Tablo 1 ©6nerilen programi ve Arastirmacilarin  Egitimi
ModUli’ndn icerigini sunmaktadir. Arastirmacilarin zorunluluklari sunlar olacaktir:

= Atdlye galismasinin timulne katilmak

= Ek egitimlere katiimak (eger ihtiyaglari varsa)

= Atdlye-sonrasi zorunluluklarini basari ile tamamlamak.
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TOm arastirmacilar arastirmayi uygulamak icin takip edilecek sireclere oldugu kadar araglara
da tanidik olmalidirlar. Bdylelikle katihmcilarin sorularina énceden-tanimli  cevaplar
araciligiyla cevap verebilirler, sorulari okuyup, hizli, kolayca ve dogal bir sekilde cevaplari
kaydedebilirler. Pilot calismadan 6nce arastirmacilara anketlerin kendi basina doldurulan
versiyonlarin sahte bir sekilde uygulamalari ve aracglarla daha tanisik hale gelebilmeleri icin
cocuklar ve ebeveynlerle sahte gérismeler ya da pilot gérismeler yapmalari énerilmektedir.
(arastirmacilarin atélye-sonrasi zorunluluklari) Arastirmacilara ayrica, katiimcilarin muhtemel
sorunlarina iligkin dén-tanimh standart cevaplar sunulmalidir. (ek 1’e bakiniz). Asagida alan
arastirmacilarinin  egitimine ve atbélye sonrasi zorunluluklarina iligskin &énerilen icerik
sunulmaktadir. “Arastirmacilar icin Kilavuz’un bir 6rnegi bitin egitimli arastirmacilara
verilmelidir.

Tablo 1. Onerilen Zaman Cizelgesi ve Arastirmacilar Egitimi Modiliiniin icerigi

KONU Zaman
1 | Arastirmanin kisaca ydéntemsel tanimi (sadece arastirmacilarin bilmesi 30-45 dk
gereken bilgiler)
2 | Arastirmanin nasil organize ve koordine edilecegi: 120 dk

o Ogrenciler ve anne-babalariyla
o Okulu birakanlar ve anne-babalariyla

3 | Arastirmacilarin anketlere hazirlanmasi 90 dk

4 | ICAST-C 210 dk

o Kendi-bagina doldurulan anketlerin uygulanmasi igin adim adim
sirec ve aciklamalar

o Yapilandinimig gérismelerin uygulanmasi i¢in adim adim sire¢ ve
aciklamalar

o Sahte-uygulamalar ve sahte gérismeler yapiimasi

o Tamamlamanin kalite kontroll

5| ICAST-E 210 dk
o Yapilandiniimig gérismeler icin adim adim slre¢ ve agiklamalar
o Sahte uygulamalarin yapiimasi
o Tamamlamanin kalite kontroll

6 | Etik ve Giivenlik Konulari 150 dk
o Agiklanan Cii vakalar ve yetigkin istismari vakalarina tepki verme
(IPV)
o Krize midahale ve arastirmacilarin siipervizyonu
o Katilimcilarin glvenligi ve diger etik meseleler
o Arastirmacilarin giivenligi

o Verilerin glvenligi: saklama ve erisim

7 | Aragtirmacilar icin Kilavuzun Gézden Gegirilmesi-Tartigma 135 dk

8 | Ek toplantilar (gerekli oldugu yerde) Ek slre

o ICAST-E ve ICAST-C’ den verilerin nasil kodlanacagi ve
kalitesinin nasil kontrol edilecegi (eger yapllabiliyorsa)1

o Cii lzerine ve/veya ydntemsel ve etik meseleler ({izerine
toplantilar (arastirmacilarin egitimsel ihtiyaglarina gére)

ATOLYE-SONRASI ZORUNLULUKLAR

1 | ICAST-C & ICAST-E’nin ¢ocuklara ve ebeveynlere uygulanmasi:
o Kendi-bagina doldurma (en az 2 ¢ocuk ve 2 ebeveynden)
Yapilandirilmig gérisme (en az 2 gocuk ve 2 ebeveyn ile)

O
2 | o Atélye sonrasi anketlerinin arastirmacilar tarafindan kodlanmasi (eger yapilabiliyorsa)
o Kodlamanin karsilastiriimasi-Kalite kontrol{
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3 | Egitmenlerle danigsmanlik seanslari bireysel ya da kiigctk gruplarla (2-3 aragtirmaci)

Arastirma takimlarinin her llkede standart egitimi, arastirma sonuglarinin degerlendirilmesi
icin en 6nemli elemanlardan biri olarak “arastirmaci/gériismeci”’ etkisini (confounding
variable) kontrol etmeyi amaclamaktadir. 9 Ulkedeki her arastirmaci asagidakilere bagli
olarak tek bir sekilde hareket etmelidir:

o Anketi katilimcilara ve topluluga nasil tanitacaklari

o Aciklamalari nasil yapacaklar ve gériismeleri nasil uygulayacaklari

o Katilimcilarin sorularini netlestirmek i¢in nasil cevap verecekleri

o Ginlik bulugsmalarda slreci ve gelismeleri nasil rapor edecekleri

o Gizliligi nasil koruyacaklari

o Aciklanan Cii vakalari konusunda kritik konulari nasil ele alacaklari

o Katilimcilarin ve kendilerinin givenliklerini nasil saglayacaklari.

Son olarak, Ulusal Arastirma Takimlarinin egitiminin degerlendiriimesi istege baghdir.
Degerlendirme Egitmen Egitimi Atdlyesi'nin degerlendiriimesinde kullanilan yéntemle ya da

farkl bir yéntemle yapilabilir.

C.3. Alan Arastirmasinin Koordinasyonu

Ana epidemiyolojik calisma 2010-2011 okul yilinda uygulanacaktir. Veri toplamasi her Ulkede
su sekilde organize edilebilir a) tim cografi bélgeler icin (seri veri toplama, sekil 1a’ya
bakiniz), yani bir grup arastirmaci 1. cografi bdlgede veri toplayacaklar ve onu bitirdikten
sonra, diger cografi bdlgeye gegecekler, ya da b) her cografi bdlge igin (es zamanl veri
toplama, sekil 1b’ye bakiniz), yani farkli arastirmacilarin alt-gruplari farkli cografi bélgelerde
ayni zamanda veri toplayacaklardir. Es zamanh ya da seri olarak veri toplanmasi segimi
populasyonun blyukligune, farklhh cografi bélgeler arasindaki uzakhda ve takimdaki

aragtirmaci sayisina baglhdir.

Alan
Arastirmasi

Koordinatori Arastirma ve
Yonetimin Genel

Koordinasyonu

Yerel Koordinator

1 gift 2 cift 3 cift 4 cift
arastirmaci arastirmaci arastirmaci arastirmaci

Sekil 1a. Seri veri toplanmasi durumunda Arastirma Takimi yapisi 6rnegi.
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Alan Arastirmasi
Koordinatorii

Yerel Koordinator 2
Cografi Bélge B

Yerel Koordinator 1
Cografi Bélge A

1 cift
arastirmaci

2 ¢ift
arastirmaci

3 ¢ift
arastirmaci

4 cift
arastirmaci

5 ¢ift
arastirmaci

6 cift
arastirmaci

7 cift
arastirmaci

Sekil 1b. Es zamanli veri toplanmasi durumunda Arastirma Takimi yapisi 6rnegi.

Her (lkede

alan arastirmacisinin Genel Koordinasyonu bir ya da daha fazla Alan

Arastirmasi Koordinatorii ve/veya Yerel Koordinatér(ler) tarafindan Gstlenilmelidir. Alan

Arastirmasi Koordinatéri Yerel Koordinatorlerin siipervizyonundan sorumlu olmalidir. Alan

Arastirmasi Koordinatdri ve Yerel Koordinatdr(ler) sunlardan sorumlu olacaktir:

» Arastirmaya katilacak okullarla iletisime gecme:

O

Her okulun Mudirine, Ogretmenlerine ve Aile Birligine (eder varsa) bir bilgi
mektubu génderme
Sunlar hakkinda bilgi edinme ve kaydetme
=  Segilen her okulun sinif sayisi
» Her siniftaki 6grenci sayisi
» Kiz ve erkek dgrenci sayisi (her sinifta)
Bilgi  Mektubu

ebeveynlere/velilere gdnderilmesinin dizenlenmesi (arastirmacilar, égrenciler

Ebeveynlere ve Bilgilendirilmis  Onay  Formu’nun
ya da okullar araciligiyla)
Veri toplanmasi i¢in her okuldan randevu alinmasi ve randevudan iki-u¢ gin
Once hatirlatma yapilmasi
Bir yil dnce okulu birakanlarin bilgilerinin ve iletisim bilgilerinin alinmasi (eger

yapilabiliyorsa)

» Okulu birakan cocuklarin ebeveynleri/velileri ile iletisime gecme (telefonla ve/veya

mektup ile) ebeveynleri ve ¢ocuklari ¢calismaya katilmaya davet etmek ve gériismeler

icin randevularin giinl, zamani ve yerini ayarlanmasi i¢in (gérisme giininden énce de

bir hatirlatma aramasi da yapilabilir).

» Arastirmaicin ajanda hazirlanmasi:

(¢]

(@]

(@]

Her cografi bélge ve okul igin ka¢ arastirmaci ve kag¢ gin gerektiginin
belirlenmesi

Butln arastirma igin (her bdlgede) Ajandanin en ekonomik (zamani ve bitgeyi
gb6zeterek) ve en verimli sekilde diizenlenmesi

Arastirmaci ¢iftlerinin organize edilmesi

Her ¢iftin veri toplamasi i¢in ajandasinin dizenlenmesi.

» Pratik konularin yénetilmesi:
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o Arastirmacilarin seyahatlerinin dizenlenmesi  (biletler, konaklama, araba
kiralanmasi vb.)

o Her bélge igin t0m gerekli malzemelerin hazirlanmasi (6r: haritalar, anketler,

sunum malzemeleri, gerekli telefon numaralari, destekleyici servislerin listesi,

rapor formlari vb.).

Her Yerel Koordinatér kendi arastirma takimini_organize etmeli ve onlara slpervizyon

vermelidir (bir cografi bdélgede) ve her arastirmaci ciftinin nerelerde oldugunu takip etmelidir

(gbvenlik nedeniyle). Ayrica, her arastirmaci ¢iftinin “odak noktasi” olarak hareket etmeli ve
beklenmeyen sorunlara ¢ézim bulmak ve arastirmacilara gereken destegi saglamak icin her
zaman uygun olmalidir. Yerel Koordinatér ayni zamanda her giin —veri toplanmasinin
ardindan- arastirma takiminin her (iyesiyle siipervizyon, Cii vakalari, bilgilendirme ve veri
toplamasi esnasinda olabilecek herhangi bir sorun hakkinda tartisma igin bir toplant
yapmalidir. Acikgasl, arastirmacilar veri toplanmasindan sonra siipervizyon esnasinda Yerel
Koordinatérlerine su konular hakkinda rapor vermelidirler (Rapor formlarina dayanarak).

» izlenen siireg ve veri toplanmasi esnasinda olusabilecek herhangi bir problem

» Tamamlanmis anketlerin kalite kontrolliniin sonuclari

» Herhangi bir Cii olayinin anlatiimasi ya da bundan siiphe ettikleri durumlar.

Yerel Koordinatdr her gliniin toplantisinda sunlari yapmalidir:

» Arastirmacilarin raporlarina dayanarak cevap verme oranlarini kaydetme
» Tamamlanmis ve tamamlanmamis bitln anketlerin toplanmasi

» TUm Arastirmacilarin Rapor Formlarinin toplanmasi
>

Her arastirmacinin verimliligi konusunda rapor tutma.

Arastirmaci Ciftleri: her sinifta ya da evde ayni zamanda 2 arastirmacinin (eger mimkiinse

iki cinsten de) olmasi kesinlikle tavsiye edilmektedir. Her bdlgeyi gezecek (okullar ve evler)
arastirmaci ¢iftlerinin gercek sayisi siniflara/6grencilere ve evlere gére ¢alismanin beklenen

stiresine baglidir.

C.4.  Okullarda Arastirmanin Organizasyonu
Birgok Ulkede arastirmanin okul ortaminda uygulanabilmesi igin ilgili kurumlardan (6r: Egitim
Bakanhi§i) okullara girmek igin izin alinmasi gerekmektedir. izin alinmasindan sonra, Alan
Arastirmasi Koordinatérleri tarafindan okullarin  MudUrlerine (6rnekleme dahil olacagi
secilenler) ve/veya Ogretmenler Birligi ve Aile/Veli Birligine okullarinda uygulanacak
arastirma hakkinda kisaca bilgi veren bir bilgi mektubu génderilmelidir. Ayrica, konuyu takip
etmek icin okul muddrleriyle bir telefon gériismesi yapmak su konuda yardimci olabilir:
» Secilen her okulda secilen siniflara dair sinif sayisi hakkinda bilgi toplama
» Secilen her okulda her sinifin 6grenci sayisi ve cinsiyet dagilimi konusunda bilgi
toplama
» Anketi 6grencilere uygulayabilmek icin her okulla randevularin ve uygun zamanin
ayarlanmasi
» Okulu birakanlar hakkinda bilgi edinme ve iletisim bilgileri edinme (eger mimkinse)
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Okul mudurleriyle yapilan gérismede okul siniflarinda yapilacak arastirmanin giinii ve
zamani ayarlanmalidir. Fakat bundan &nce, &6grencilerin ebeveynlerine ¢ocuklarinin
g¢alismaya katilacaklarina dair Bilgi Mektubu ve Bilgilendirilmis Onay Formu verilmesinin
ayarlanmasi gerekir ki bunun &égrencilerden veri toplanmasindan 1-3 gin énce yapilmasi
Onerilmektedir. Mektuplarin ve formlarin génderilmesi iki yolla olabilir:

1. Ogrencileri okulda ziyaret edip onlara galisma hakkinda 6n bilgi verilmesi ve onlara anne-

babalarina verilmek Gzere bilgi mektubu ve bilgilendiriimis onay formlarinin dagitilmasi

2. Kagitlarin anne-babalara dagitilmasini okul araciligiyla diizenlemek (&r: gocuklara

vermek ya da posta yoluyla gdndermek)

ikinci yol daha uygun gériinmesine karsin, her okulla materyallerin gogaltiimasi konusunda
Ozel ayarlamalarin yapilmasi gerekmektedir (posta ile génderilmesi konusunda ya da okulda
fotokopi cekilmesi konusunda). ikinci yolun secilmesi durumunda, &grencilerden veri
toplanmasi igin randevudan birkag giin édnce okul sunlar icin aranmalidir, a) Okul Madiri’ne
randevuyu hatirlatmak icin ve b) mektuplarin ve onay formlarinin dagitiimasini hatirlatmak
icin. Ayrica, ebeveynlerin bilgi vermeyi reddetmesi hakkinda bilgi saglamak, ka¢ tane
reddetme oldugu ve ayrica okulla anne-babasi/velisi negatif bilgilendirilmis onay formu veren

ogrenciler hakkinda ne yapilacagina dair dizenleme yapmak i¢gin ikinci bir arama yapiimalidir.

Asagida yer alan Sekil 2 calismayi organize etmenin adimlarini géstermektedir ve Sekil 3
anne-babalara bilgi mektubu dagitiimasi ve Pasif Bilgi Formu’nun (¢ocuklarin galismaya

katilimi i¢in) dagitiimasi ve geri toplanmasi i¢in énerilen streci sunmaktadir.

Okullarda ve Anne-Babalar/Velilerle Calismanin Adim Adim Organizasyonu

Okullara Okullara Bilgi Ebeveynlere Anketlerin sinifta Okulda 6grencilerden Ebevenlerd
girmek icin | )] Mektubu L cocuklarinin | 5| Odrencilere | )] veri toplanmasi | | enveri
izin alma génderme & calismaya uygulanabilmesi - toplanmasi
gerekli bilgiyi katiimasina dair bilgi icin okula Ogrencilere kapali bir
elde etme formu ve randevu zarfin dagitiimasi -
bilgilendirilmis ayarlanmasi (Bilgi ve Tesekkur GII. vqka5|
onay formu mektubu, ICAST-P & bilgilen
gonderme (pasif) bilgilendirilmis onay dirmesi ve
formu) slipervizyon
toplantisi

Sekil 2. Okullarda calismayi organize etmenin adimlari

Ogretmenler ya da | ——»] dgrenciler

Ebeveynler
Arastirmacilar — —

Sekil 3. Ebeveynlere mektuplarin dagitilmasi ve cocuklarinin ¢alismaya katilacagina dair pasif bilgilendirme formlarinin

alinmasi konusunda gizelge
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Sekil 4 arastirmacilarin Crete (Yunanistan) cografi bélgesinde bir bdlgede (Chania) veri

toplama programlarinin bir érnegini sunmaktadir

Okulun bir sinifinda en az iki arastirmaci yer almalidir. Eger secilen bir okulda birden fazla
sinif yer aliyorsa, siniflarda ayni anda veri toplanabilmesi icin mimkin oldugu kadar fazla
arasgtirmaci ¢iftinin hazir olmasi gerekmektedir (cocuklara kendi aralarinda sorulari tartisma
firsatl vermemek icin)

Crete - Chania Bolgesi (TuUm siniflar icin 11 okul)

Arastirmaci Giin 1
ciftleri
Okul A Okul E -
) ul &,
1 sinif B 1 sinif Okul H,
okuB, [ Ok, Ll
1 sinif 1 sinif >
- Okul C, 16 sinif
n_> 1 sinif ORI G OkulJ
4 Slnlf’ B 2 s|n|f’

1 sinif )

Giin 2
\

142+ “ Okul K,
E . OkUIL. 5 sinif
v 1 sinif )
| o
“ 1. GUn0n okullarina 2. ziyaret > ebeveyn
a _anketlerinin toplanmasi

=e e s m e EEEmoEE e SR A 1
L _ _ _ _ Arastirmacilann diger bolgeye gitmesi (grup2,3,4) 1

Giin 3

2.  Gin0n okullarina 2. ziyaret > 2o m e m m e n e n 1

ebeveyn anketlerinin @ | <~z oo
toplanmasi

Diger bdlgeden veri toplanmaya baslanmasi (Rethymnon)

Sekil 4. Chania (Crete) bélgesinden 8 arastirmacinin 6é3rencilerden veri toplama gizelgesinin érnegi
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Ebeveyn anketleri iki yolla toplanabilir:

» Ogrencilerden (Sekil 2 de belirtildigi tizere): Bu durumda arastirmacilar okulu ikinci giinde
tekrar ziyaret etmelidirler. Ogrencilerden ebeveyn anketlerinin yer aldigi zarflar
toplayacaklardir.

» Eger ebeveyn arastirmacilari anketleri toplamasi igin evine ¢agirirsa evlerden de
toplanabilir.

Her veri toplama ginindn sonunda tim arastirmaci giftleri Yerel Koordinatérleriyle

Sipervizyon toplantisi igin bulusacaklardir.

C.5.  Okulu birakanlar icin Aragtirmanin Organizasyonu
Okulu birakan 6grenciler ve ebeveynleri i¢cin ¢alismanin uygulanmasi icin gereken ilk sey
onlarin iletigim bilgilerini elde etmektir (en son gittikleri okuldan ya da bagka bir yerden).
Gereken bilgi cocuklarin ismi ve telefon numaralari ve/veya adresleridir.
iletisim bilgileri alindiktan sonra, ebeveynlerle gocuklarla birlikte galismaya katilmalari
konusunda davet etmek icin iletisime gegcilecektir, yani, Alan Arastirma Koordinatéri ve/veya
Yerel Koordinatér(ler) sunlar igin evleri arayacaktir (ya da bilgi mektuplarini posta ile
gdnderecektir):
» GorlGsmeler icin randevunun gini ve zamaninin ayarlanmasi (ve de ebeveynin evde
ziyareti kabul etmemesi durumunda yerin ayarlanmasi)
Katilmayi reddetme durumunda bunu kaydetme'

Veri toplanmasi i¢in her eve bir aragtirmaci ¢iftinin atanmasi

Sekil 5 Arastirmanin organizasyonu igin takip edilecek adimlari géstermektedir.

Okulu birakanlar icin arastirmanin organizasyonu

Cocuklarin Okul birakan Cocuk ve ebeveynin Gorusmeler igin Gorismecilerin
daha 6nce cocuklarin arastirmaya evlerle randevu verilerin
gittigi okula ebeveynlerine katiimasiyla ilgili ayarlanmasi — toplanmasi igin
iletisime dair iletisim olarak evin aranmasi katiimayi evleri ziyaret
gecme bilgisi edinme ya da bilgi reddedenlerin etmesi
mektubunun kayit edilmesi
g6nderilmesi

Sekil 5. Okulu birakanlar igin arastirmanin organizasyonunun adimlari

C.6. Arastirma Materyallerinin Hazirlanmasi

Veri toplamasi igin alana ¢ikmadan 6nce, her arastirmaci giftine o gin icin gerekli olan

materyal saglanmalidir. (ayrica “Arastirmacilar igin Kilavuz” da B6lim A3’e bakiniz.)

Yerel Koordinatérler her giinin veri toplamasi i¢in gerekli olan materyali hazirlamali ve her

arastirmaci ¢iftine veri toplamasindan bir giin dnce vermelidir. Materyallerin hazirlanmasi

sunlari icermektedir:

Bu ¢ok énemlidir ¢linkl bize cevap verme oranini hesaplamamiza yardimci olacaktir.
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Okul ortaminda veri toplanmasi (kendi basina doldurulan anketler)

» Su malzemelerin gerektigi kadar fotokopisi:
o Cocuk onay formunun da yer aldigi kendi basina doldurulan ICAST-C anketi
(anketin ilk sayfasina eklenecektir.)
o Kendi basina doldurulan ICAST-E anketi
o Gocuklarin ve ebeveynlerin c¢alismaya katihmiyla ilgili Bilgi Mektubu ve

Bilgilendirilmis Onay Formu et io GR/ATH) 22

o Gocuklara ve ebeveynlerine tegekkiir ICAST Survey of Chitdren's Espasure 0 Violence
Children in mar

hool, n th
mektubu sool. i thr ommn

wanld liloa ta ack von ah,

of the world have been exposed to violence or bad treatment by family members, at
at work. This is an important problem for children in all parts of the world. We
avneriancss with vialensa divectad acainet van

» Her bir c¢ocuk-ebeveyn anketine ayni subject o GR /ATH/ 22

e§|eme kOdunu ku”an n (KatlthI ISPCAN PARENT QUESTIONNAIRE: DISCIPLINE AND PUNISHMENT IN THE HOME

Please answer all of the following questions for the child who brought you this questionnaire.

Numaralari) (Resim 1’e bakiniz) b Gender
. OBoy
= Sunlan iceren  ebeveyn  zarflarinl |. cucovweorsin . aonivsen
3. Child’'s Age? (completed years)
h azi rl ayl n 4. What position was (index child) born into the family? (please, check all that apply)

(f position has changed because of sibling death please, record his/her current position in the familv)

o Ebeveyn bilgi formu, L ous duid
Resim 1. Tamamlanmis esli kodlama 6rnegi.
o Ebeveynlerin ¢alismaya katilimiyla ilgili
Bilgilendiriimis onay formu
o |CAST-E anketi ve

o Ebeveyne tesekkir notu

Ve ICAST-C iceren her cift kapal zarf da ayni esleme kodunu igcerecektir. (esleme
kodunun zarfin digina yazilmasi da tavsiye edilmektedir; bdylelikle bunlarin yanlislkla

karismasi durumunda onlari yeniden eslestirme sansiniz olabilir)

» Hangi kodlarin hangi okula, TG

Codes (Name) | room | N |Boys | Girls |Researchers Date Time
GR/ATH| 1-22 | School 1 Al 22 Pair A |Monday, 25.10| 8:00
GR/ATH| 23-41 | School 1 A2 19 | 10 9 Pair B |Monday, 25.10| 8:00
GR/ATH| 42-61 | School 2 A 20 | 12 8 Pair C  |Monday, 25.10|8:00

hangi sinifa ve hangi

arastirmaciya ait olduklarini,

gbrismenin ginu ve zamanini

1-18 | School 52 A 18 Pair D |Monday, 25.10| 8:00
; ; ; ; GR/HER| 19-24 | School 53 A 6 Pair E_ |Monday, 25.10| 8:00
da igeren bir listenin 25-44 | School 54 Al 20 Pair F |Monday, 25.10| 8:00

kaydedilmesi (6rnek i¢in resim  Resim 2. Kod kayitlarinin drnegi
2 ye bakiniz)

» Yerel Koordinator her arastirmaci ciftine sunlari saglamalidir (ve arastirmacilar
kendilerine bunlarin saglandigindan emin
olmalidirlar):

o Ziyaret edecekleri okulla ilgili ajanda,

gbrismelerin giind ve zamani ve Orneklemin

detaylar (hangi sinif, ne kadar sinif oldugu
gibi)
o Ziyaret edecekleri bélgenin haritasi

22
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Cocuklar igin gerektigi kadar anket ve ebeveynler igin zarflar

Cevap Olgeklerinin “gdrsel materyali” (Resim 3 e bakiniz) ve ebeveyn zarflarinin bir
érnegi. Ogrencilere a) anketlerdeki sorulari nasil yanitlayacaklarini anlatmak icin ve b
ebeveynleri icin zarfta hangi materyallerin bulundugunu ve bunlari nasil
kullanacaklarini anlatmak igin.

Bant

Her arastirmaci igin iki kalem

Her arastirmaci ¢ifti icin sinifta ¢ocuklarin anketleri toplayabilmeleri i¢in iki buyik zarf
Cocuklar icin tesekkiir notu kopyalari

Boélgede var olan yerel hizmetlerle ilgi bir kart (yardim kaynaklari), katilimcilardan
birinin daha ileri bir yardim talep etmesi durumunda

Her arastirmaci igin kisisel ¢aligma plani

Gerekli oldugu dasinilen durumlarda, her bir arastirmaci c¢iftine galismanin amacini
belirten, sorumlu olan kurum belirten, stipervizérlerin de iletisim bilgilerinin yer aldigi
bir resmi yazi verilecektir.

Cep telefonu (sessiz konumda ¢alisir halde)

Yararh telefonlar oldugu bir kart (6r: Yerel Koordinatériin telefon numaralari,
arastirma alt takiminin diger Gyelerinin telefon numaralari)

Rapor Formlari (Ek 2a’ya bakiniz).

Arastirmacilarin gerekli materyallerinin listesi

Katilimcilarin evinde veri toplamasi (yapilandiriimis gériismeler)

»

Su malzemelerin gerektigi kadar fotokopisi ya da ¢iktisi:

o Cocuk onay formunun da yer aldigi ICAST-C kendi basina doldurulan anketi
(anketin ilk sayfasina eklenecektir.)

o ICAST-E kendi basina doldurulan anketi

o Ebeveynlere bilgi ve tesekkiir mektuplari

o Gocuklarin ve ebeveynlerin g¢alismaya katihmiyla ilgili Bilgi Mektubu ve
Bilgilendirilmis Onay Formu

o Cocuklar icin tesekkiir notu Seriectte. GR/ATH.x22

ICAST Survey of Children’s Exposure to Violence
Her bir cocuk-ebeveyn anketine ayni esleme Children n many pats of the world have been exposed to violence or bad trestment by family members, a

kodunu kullanin

Hangi kodlarin hangi eve ve hangi

school, in their
wonld lika ta ac

children in all parts of the world. We

Subject No GR /ATH/ .22

ISPCAN PARENT QUESTIONNAIRE: DISCIPLINE AND PUNISHMENT IN THE HOME

ara$t|rm aC|ya a|t Olduklann', gér0§menin 1:l“‘:]:‘l‘:‘l“‘:“cill‘“‘l‘:l‘ef"“““"“‘% questions for the child who brought you this questionnaire.

guni ve zamanini da igeren bir listenin SN

aydedimes o

Gorusme Kartlarinin giktisini ya da fotokopisini | * ,‘é;;‘:,‘;:fz:,i'iz:: Shirred Soomse of iiing e plodse, FEGORG ALYBER CLTTeNS DoNSin h the JundE)
Only child

alin ve ikiye ayirin Ek 3a ve 3b’ye bakiniz) Resim 1. Tamamlanmis eslenmis kodlama drnegi

Ek 3’te belirtildigi Gzere.

Koordinatér goriismecilere sunlari saglamali (ve gérismeciler de kendilerine

bunlarin saglandigindan emin olmalidir):
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o Ziyaret edecekleri ev ile ilgili ajanda, gériismelerin glini ve zamani

o Ziyaret edecekleri bélgenin haritasi

o Gocuklar ve ebeveynler igin gerektigi kadar anket

o Gocuklar ve ebeveynler igin gériisme kartlari (Ek 3a ve 3b’ye bakiniz)

o Her kisiicin iki kalem

o Gocuklar icin tesekkir notu kopyalari

o Bélgede var olan yerel hizmetlerle ilgili bir kart (yardim kaynaklari), katilimcilardan
birinin daha ileri bir yardim talep etmesi durumunda

o Her arastirmaci igin kisisel ¢aligma plani

o Gerekli oldugu dustintlen durumlarda, her bir arastirmaci ciftine calismanin amacini
belirten, sorumlu olan kurumu belirten, stpervizérlerin de iletisim bilgilerinin yer aldigi
bir resmi yazi verilecektir.

o Cep telefonu (sessiz konumda calisir halde)

o Yararh telefonlarin oldugu bir kart (6r: Yerel Koordinatériin telefon numaralari,
aragtirma alt takiminin diger Gyelerinin telefon numaralari) (Ek 2b’ye bakiniz.)

o Gorismecilerin gerekli materyallerinin listesi

Guovenlik nedeniyle, Yerel Koordinatdr tim arastirmacilarin ajandasinin bir kopyasini (zaman
ve yer) ve telefon numaralarinin bir listesini arastirma gruplarinin nerede oldugunu bilmek igin

elinde bulundurmalidir.

C.7.  Arastirmacilarin Rapor Formlari

Kendi basina doldurulan anketler kullanilacagi zaman, her arastirmaci c¢iftinin her sinifa
uygulamakla yOkimld oldugu anketlerle ilgili rapor formlarini elinde bulundurmak
durumundadir (Ek 2a’ya bakiniz). Her arastirmaci ciftinden biri arkadasiyla birlikte formlari
doldurmakla yOkimlidir ve her veri toplama ginunin sonunda rapor formlarina

kaydetmelidirler.

a) Her sinifa bir dizi anket uygulamakla yikimli olan arastirmacilarin isimleri

b) Veri toplamanin giini ve zamani
c) Okulun adi ve adresi
d) Sinifin adi (6r: A1) ve tim &grencilerin sayisi, ayni zamanda anketlerin dagitildigi

esnada sinifta bulunan kiz ve erkek égrencilerin sayisi (6r: 22 dgrenci: 12 erkek + 10
kiz)
e) Siniflarda dagittiklari anketlerin kodlari (6r. GR/ATH/1 - 22).
Rapor formlarinin ana kismi iki situndan olusmaktadir: ICAST-C sttunu ve ICAST-E situnu.
ik stitunda arastirmacilar sunlari doldurmalidirlar:
f) Calismaya katiimayi reddeden g¢ocuklarin sayisi, bu ¢ocuklarin anketlerinin kod
numaralari ve eger ¢ocuklar tarafindan belirtildiyse reddetme nedenleri
g) Ebeveynlerden aldiklari Negatif Bilgilendiriimis Onaylarin Sayisi ve geri alinmayan

onaylarin sayisi
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h) Kalite kontroliinden sonra 6grenci anketlerinden notlar (bu notlar anketin katilimcei
numaralarini ve drnegin hangi sorularin cevaplanmamis oldugunu, soru numaralarini
ve gecersiz cevaplari, iki kere isaretlenmis sorulari igerebilir.

i) Aclklanan ya da siiphe edilen Cii vakalarina dair notlar (6r: agiklanan cinsel istismar;
¢ocugun yardim istemesi ya da herhangi bir bilgi istemesi, érnegin iletisim bilgileri
gibi)

ICAST-E siitununda arastirmacilar sunlari yazmahdirlar:

j) Ebeveynlerden calismaya kendilerinin katilmasiyla ilgili olarak ka¢ tane negatif
Bilgilendiriimis Onay aldiklari ve eg@er belirtildiyse sebebi

k) Ebeveynden veri toplama bigimi (Katihmci numaralarini da belirtecek sekilde)

I) Hangi anketlerin kayip oldugu (kayip anketlerin de katilimci numaralarini belirtecek

sekilde) ve varsa herhangi bir not.

Yapilandiriimis gérismeler uygulanirken, her arastirmaci uygulamakla yikimlid oldugu

anketlerle ilgili kendi Rapor formunu yaninda bulundurmak durumundadir (Ek 2b’ye bakiniz).

Arastirmaci yapilandiriimis gérismeler igin Rapor Formlarina sunlar kaydedecektir:

a) Kendi adini ve onunla birlikte ¢alisan gériismecinin adini

b) Her gérismenin giind, zamani ve siresi

c) Kim ile gdrisme yaptigi (ebeveynle mi? gocukla mi?)

d) Her anketin Katilimci Numarasi

e) Ebeveynin kendisinin ya da ¢ocugunun calismaya katilmayl reddetmesi ve eger

belirtildiyse bunun nedeni

f)  Cocugun calismaya katilmayi reddetmesi ve eg@er belirtildiyse bunun nedeni

m) Anketlerle ilgili notlar (ér: belirli sorularin cevaplanmak istenmemesi) ya da diger
notlar (6r: agiklanan cinsel istismar, cocugun yardim istemesi ya da herhangi bir bilgi

istemesi, drnegin iletisim bilgileri gibi)

Bu formlarin her giin veri toplanmasindan sonra doldurulmasi gerekmektedir. Bu form,
toplanan anketleri diizenlemeye yardimci olmasinin yaninda her giin veri toplanmasindan
sonra arastirmacilarin  Yerel Koordinatérle yapacaklari slpervizyon toplantisinda
tartisilabilecek herhangi bir sorun konusunda arastirmacilara yardimci olacaktir. Bu formlar

Yerel Koordinatér tarafindan her giin toplanacaktir.
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BOLUM D. ARASTIRMANIN UYGULANMASI

D.1.  ICAST-C ve ICAST-E anketlerinin dagitiimasi
Uyarlanmig cevrilmis ICAST-C ve ICAST-E anketlerinin katiimci gruplarina bagl olarak iki
farkli sekilde dagitilacaktir (6grenciler ve ebeveynleri ile okulu birakan ¢ocuklar ve onlarin

ebeveynleri, ayrica Tablo 2'ye bakiniz.)

Tablo 2. Anketlerin katimci gruplarina gére uygulanma yéntemi

Yéntem
Grup Ogrenciler Ebeveynler
) Kendi basina doldurulan anketler
Okula devam Kendi bagina doldurulan (yapilandiriimis gériismeler, sadece
eden anket

talep edilmesi durumunda)

Okulu birakan Yapilandiriimig Gérisme Yapilandinimig Géragme

D.1.1. Kendi Basina Doldurulan Anket
Bu bélim kendi basina doldurulan anketler kullanilacagi zaman takip edilecek sireci
anlatmaktadir (ayrica Sekil 6’ya bakiniz). Araglar her siniftaki bir grup édrenciye ayni anda,

¢ocuklarin cevaplari anonim olacak sekilde uygulanacaktir.

Yapilmasi gereken ilk sey (ebeveynlerin doldurdugu Bilgilendiriimis Onay Formlarini okula
gdéndermeleri icin ebeveyn bilgi formu setinin son génderilme tarihinin dolmasindan sonra),

herhangi bir ebeveyn reddinin olup olmadigini tespit etmektir (yani, bir ebeveyn/velinin negatif

Bilgilendiriimis Onay gdnderip géndermedigi).

Ebeveynlerden pasif Bilgilendirilmis Onay talep edilmesinin karar verilmis olmasina gére, eger
arastirmacilar belirlenen zaman gergevesinde formlari geri almazsa, ebeveynin gocugunun
g¢alismaya katilmaya dair herhangi bir itirazinin olmadigi varsayilacaktir. Sonug olarak,
okullarla randevu ayarlandiktan sonra okullarda takip edilecek sire¢ sunlardir:

P 1. Asama: 6grencileri calisma hakkinda bilgilendirmek ve onlara Ebeveyn Bilgi Kagidi ve
Bilgilendiriimis Onay Formunu (gocugun galismaya katilimiyla ilgili) dagitmaktir. Bu okul
ya da arastirmacilar araciligiyla yapilacaktir.

B 2. Asama (6nceden ayarlanmis zamanin ge¢gmesinden sonra, 6r: 1-3 gin): Onay
formlarinin toplanmasi - reddedilmelerin belirlenmesi >ebeveyn onayi olan égrencilere
(pasif ya da aktif)2 anketlerin dagitilmasi - veri toplamasi = Cocuklara ebeveyn
anketlerinin oldugu, ayrica ilgili bilgi mektubu ve aktif Bilgilendiriimis Onay Formunu da
iceren zarflarin dagitilmasi (¢cocuklarin anketleriyle ayni kodlari tagimasi gerekiyor)

B 3. Asama (ertesi giin): Ebeveyn anketlerinin toplanmasi. Bu iki yolla yapilacaktir:

o Arastirmacilar (eger mimkinse, her sinifta veriyi toplayan ayni arastirmacilar)
ertesi giin dgrencilerden ebeveyn anketini iceren zarfi almak icin okulu yeniden

ziyaret edeceklerdir (ikinci ziyaret bazi ¢ocuklarin ya da ebeveynlerin ICAST-E
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anketlerini getirmeyi unutmasi Uzerinden planlanmalidir; her 6zel durumda

ebeveyn anketlerini almak icin alternatif bir yol her zaman ayarlanmalidir.

o Arastirmacilar ebeveyn anketlerini, ebeveynlerin onlari aramasi durumunda

evlerinden toplayacaklardir.

Arastirmacilar Arastirmacilar ya da Bilgilendirilmis Ogrencilere tesekkdir
yadaokul [ okul égrencilere I onaylarin toplanmasi notunun dagitiimasi
ogrencileri Ebeveyn Bilgi Kagidi ve Reddetmelerin —

calisma bilgilendirilmis onay belirlenmesi

hakkinda formunu (gocugun Ebeveyn onayi olan

bilgilen calismaya katiimasiyla sgrencilere ICAST-C

direcek ilgili) dagitacaklar anketlerinin Ebeveyn
dagitiimasi anketlerinin
Cocuklara toplanmasi
ebeveynleri igin
kapali zarflarin
dagitiimasi

Sekil 6. Sinif ortaminda veri toplamak igin izlenecek adimlar.

Arastirmacilarin okullarda veri toplarken takip etmeleri gereken aciklamalarin hepsi

Bélim B1’de “Arastirmacilar igin Kilavuz” da detayl bir sekilde agiklanmistir.

D.1.2. Yapilandinimis Gériigmeler

Bu bélimde okulu birakmis gocuklardan ve ebeveynlerinden veri toplamak igin kullanilacak

olan yapilandiriimis gériismelerin asamalari anlatiimaktadir. Okuldan (ya da bagka bir yolla)

onlarin iletisim bilgileri elde edildikten sonra, Alan Arastirmasi Koordinatoérli ebeveynleri
calismaya katilmaya davet etmek icin onlarla iletisime ge¢cmelidir (telefonla ya da onlara
kendilerinin ve gocuklarinin ¢galismaya katilimiyla ilgili bir bilgi mektubu géndererek)
izlenecek adimlar sunlardir:

B 1. Asama: ebeveynlerle iletisime gegmek (telefonla ya da posta ile) onlan c¢alisma
hakkinda bilgilendirmek ve onlari ¢galismaya davet etmek igin

P 2. Asama: gorismeler icin randevu ayarlamak; herhangi bir reddetme olursa kaydetmek
(cevap oranlarini hesaplayabilmek igin)

P 3. Asama: iki arastirmacidan olusan grup her evi ziyaret edecek: bir arastirmaci gocugun
ebeveyniyle gériisme yapacak, bu esnada ayni zamanda diger arastirmaci g¢ocukla
gérisme vyapiyor olacak. Gérlismeye baslamadan Once, arastirmacilar ebeveynden
imzalanmis onay formlarini ve ¢ocuktan isaretlenmis ¢ocuk onay formunu almalidirlar.

Gorismenin sonunda her arastirmaci gériismeyi yaptigi kisiye tesekkir notunu verir.

D.1.2.1. Gériismenin Hazirlanmasi
Ebeveynlerle bilgi mektubu gdnderilmesi Gzerinden iletisim kurulursa bile, ebeveyni ve
¢ocugunu calismaya davet etmek, katilmayi istemiyorlarsa bunu kaydetmek ve randevulari

ayarlayabilmek icin bir telefon gérismesi yapilmalidir. Ebeveynlerle sadece telefon yoluyla
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gbrusildiyse, bu gérismede calismanin amaci ya da anket de ayrica tanitiimalidir.
Asagidakiler bir kilavuz olarak kullanilabilir ISPCAN, 2006b, s. 6):

“lyi aksamlar! Benim adim . Sizi Acil Ambulans Hekimleri Dernegi’nden
ariyorum. [Size génderdigimiz mektubu aldiniz mi?] [..] Biz ¢ocuklarin ve anne-
babalarinin saghgi ve yasam deneyimleri hakkinda bir ¢alisma yapiyoruz ve hem
sizinle hem de sizin su anda ____ yasindaki ¢ocugunuzla yaklasik 30-45 dk. sdren bir
goriisme yapmayi ¢ok isteriz.

Bu ¢ok énemli bir konu ve c¢ocuklara ve anne-babalarina yasamlarini iyilestirme
konusunda yardimci olacagimizi umuyoruz. Katilmayi distindyorsaniz, Sizinle bir
goriisme ayarlayabiliriz. Sizi iki arastirmaci ziyaret edecektir. Ya da siz bizi surada
ziyaret edebilirsiniz (ofisin adi ya da ndtr bir yer, ér: okul ya da belediye binasinda bir
oda gibi). Katilmak ister misiniz? [..] Sizin i¢in ne zaman uygun olur? [..] Bu zaman

hem sizin hem de ¢ocugunuz igin uygun mu? Bizim sizi ziyaret etmemizi ister misiniz

ya da digsarida (verin ismi) bulusmay! mi tercih edersiniz? Sizi ziyaret edecek
arastirmacilar (ilk gérismecinin adi) ve (ikinci gérigmecinin adi)
dir.

Bu gérisme 6zel ve gizli oldugu icin, 45 dakika boyunca durabilecegimiz iki ayri
odanizin olmasi gerekmektedir. Cocugunuzu ya da sizi kimsenin dinlememesi ve

bélmemesi gerekmektedir.

2 odanin musait olmasinin dnemini belirtin.
“Sectigimiz bu glin ve zamanda goériglirken sizin ve ¢ocugunuz igin kimsenin bizi

bélmeyecegi ayri iki odanin uygun olacagindan emin misiniz?”

Katilmay!1 reddetme: Eger secgilen ebeveyn calismaya katiimayr reddederse, onu
zorlamayacak sekilde neden katilmayi istemedigini sorun ya da onun baska zaman kendilerini
aramay tercih edip etmeyecegini sorun. Eder ebeveyn hala reddediyorsa, ona gériisme

hakkinda sizin cevaplayabilecegdiniz bir sorusu olup olmadigini sorun.

Katilimi tesvik etmek icin ipuclar (ISPCAN, 2006b, s. 7):

e Her zaman ev sahipleriyle saygili konusun, onlara resmi ifadelerle hitap edin.

e Saglanacak bilginin toplumumuzda ¢ok énemli olan bir konu lizerine, 6zellikle de aile
iliskileri hakkinda daha fazla sey anlamamiza yardim edecegini vurgulayin

e  Gorusmenin tamamen 6zel ve gizli olacagini vurgulayin.

e  Gorismenin nitelikli arastirmacilar tarafindan uygulanacagini vurgulayin.

Ozel Odalar: Ebeveyn/Veli evini iki 6zel odada gériisme yapilabilecek sekilde diizenlemek

durumundadir: Bu nedenle:
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» Cocuklarin anne-babalarina génderilecek olan bilgi mektubunda ya da yapilacak telefon
gérismesi esnasinda gorismelerin bdlinmeden yapilabilmesi ya da odada dg¢lncu
kisilerin bulunmamasi icin ebeveynlerin evinde iki ayri 6zel odanin bulunmasi gerektigi
vurgulanmalidir.

» Gorismeler icin ebeveynlerle randevu ayarlayacak olan kisi gizliligin gerekliligini ve 6zel
odalarin olmasinin énemini mutlaka vurgulamalidir:

“Sectiginiz bu gin ve saatte evde biri sizin biri ¢ocugunuz igin uygun olan,
goriisme esnasinda bizi kimsenin bélemeyecegi iki ayri odanizin olduguna emin
misiniz? Bunu vurguluyorum ¢lnk( anketin sonuglarini gegerli kilabilmemiz igin,
arastirmacilar gériisme esnasinda baskalarinin olmasi durumunda calismaya

devam etmemeleri konusunda uyariimiglardir.”

Eger ebeveynler, evde 6zel ortamin yaratiimasi konusunda tereddutli konusursa,
gbérisme igin randevuyu daha iyi bir zaman i¢in ayarlamaya ¢alisin ya da gérismeyi
baska bir yerde yapmak icin ayarlama yapin (ebeveynleri arayacak kisinin evde

g6rismeleri yapacak arastirmacilarin ajandasindan haberdar olmalidir.
“Arastirmacilar i¢cin Kilavuz® “Gériigme Esnasinda Goriigmeciler igin Yararh

ipuclar”ni (Bélim, B.2.1), arastirmacilar igin “Ebeveyn Gériigme Kilavuzu” (Bdlim

B2.2) ve “Cocuk Goériigme Kilavuzu” (Bélim B2.3)’0 icermektedir.
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BOLUM E. VERILERIN TOPLANMASINDAN SONRA

E.1. Verilerin Kalite Kontrolii

Anketlerin uygulanmasindan sonra (Goérisme ya da kendi basina doldurulan anketler

seklinde) arastirmacilar asagidakilere 6zen géstermeli ve bunlari kontrol etmelidir:

e Her bir anketin 6zel kodu oldugunu kontrol etme (Katilimeci No)

e Topladiklari tamamlanmisg anketlerin doldurulmug/tamamlanmis oldugunu gdézden
gecirme (Kayip veriler, belirsiz isaretlemeler ve tutarsizliklar konusunda). Arastirmacilar
tim doldurulmus anketlerin kalitesini ve tamamlanmighidini gunlik olarak kontrol
etmelidirler. Eger kayip veriler fark edilirse, netlestirmeler gerekirse ya da baska
problemler olursa, ginlik SlUpervizyon Toplantilarinda Yerel Koordinatdre anlatiimalidir
ki, ileriki veri toplamalarda veri kaybini énlemek icin, anketlerin uygulanmasi ve
goérismelerin yapilmasi sirecinde ve 6zellikle de arastirmacilarin yaptiklari acgiklamalar
konusunda gerekli degisiklikler yapilabilsin. Sunu vurgulamak gerekir ki, eklenecek
herhangi bir agiklamanin tim Glkelere bitinlUkIG bir sekilde saglanabilmesi icin 6ncelikle

tim konsorsiyum tarafindan onaylanmasi gerekir.

Tam arastirmacilarin gézlemleri arastirmacilar tarafindan Rapor Formlarina kaydedilecektir
(ya her veri toplanan sinif icin ya da her gériisme icin) ki bunlar anketleri iki-kez kontrol

edecek olan Yerel Koordinatdre verilecektir.

E.2.Verilerin Glvenligi

Arastirmacilar Yerel Koordinatére a) tamamlanmis anketleri (ya da herhangi bos anketi) b)
sorumluluklari dahilindeki tamamlanmis Rapor Formlarini vermelidirler. Hem arastirmacilar
hem de Yerel Koordinatér tamamlanmis anketlerin guvenli bir sekilde korunmasi konusunda
hem alandayken hem de onlari tasirken dikkatli olmalidirlar.

E.3.Veri Girisi ve Kodlama
Her (lkede veri girisi ortak bir SPSS modeli kullanilarak yapilacaktir (ICAST-C ve ICAST-E
icin birer tane). SPSS modelleri verilerin nasil girilecegi konusunda agiklamalar saglayan

kodlama kitaplari esliginde verilecektir. (resim

B3 Microsoft Excel - ICAST_CHILD_codebook
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koordinatére asagidakileri rapor etmelidir: fsos
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o Her degisen degdisken her yeni degeri igin bir kod olusturulmasi

Kodlanmis verilerin kalitesi a) kodlamayi yapan partnerler tarafindan verilerin rastgele
segilmis bir érneklemi Gzerinden kodlamalarinin dogrulugunu kontrol ederek b) kodlamayi
yapan partnerler ve koordinatdr tarafindan “betimleyicileri” ve kodlamasi mimkiin olmayan
degerleri kontrol ederek yapilacaktir. Kodlamalarin kalitesinin kontrol etmenin baska bir yolu
da tim kodlamay! yapan iki kisinin olmasi ve bu iki kisi arasinda kodlamalari karsilastirarak

uyumsuzluk olup olmadigina bakmakiir.

31



Cocuk Ifmal ve Istisman Balkan Epidemiyolojik, Calismast (BECAN)

BOLUM F. ETIK VE GUVENLIK KONULARI
F.1.Etik Konular
Calismanin ana konusu, yani Cii, hassas bir konudur ve belirli etik konular dikkate alinmalidir.

Arastirmaya katilanlarin glvenligi ve iyiligi azami derecede énemlidir.

“Raporlama yasalari bazi (lkelerde muhtemel istismar veya ihmal siphesi olan ¢ocuklarin
yasal kurumlara veya sosyal hizmet kurumlarina bildiriimesini gerektirmektedir. Fakat bu
raporlar bash basina ¢ocugun anne-babasinin cezai kovusturma almasina ya da ¢ocugun
evinden alinmasina neden olabilir. Arastirmaya katilanlardan saglanan bilgiler ve
bilgilendirilmis onaylara verilen izinler dikkatle degerlendirilmelidir. Arastirmaya katilan
cocuklarin verecegi bilgiler bagkalari igin bir risk olusturabileceginden, c¢ocuklarin
bilgilendirilmis onay! anlama kapasitelerinin olup olmadigi dikkatlice degerlendirilmelidir. Sunu
vurgulamak énemlidir ki, cocuklara ailede veya okulda siddete maruz kalmaya dair sorular
soran birgok arastirma projesi etik bir tutum igerisinde uygulanmaktadir. Genellikle bunlar
anketlerin anonim sekilde doldurulmasini icermektedir” (ISPCAN, 20064, s.2).

ICAST-C “pbazi Ulkelerde glvenli ve etik bir sekilde uygulanamayabilir ki bu Ulkelerde
gizlilikten &dun veren ya da bilgiyi sadlayan cocugun otonomisine saygiyr sinirlandiran
politikalar ya da kanunlar yer almaktadir” (ISPCAN, 2006a, s. 2-3). ISPCAN’In amaci
arasgtirmacilarin ¢ocuklarin deneyimlerini guvenli ve etik bir sekilde arastirabildikleri standart
araglar saglamaktir (ISPCAN, 2006a). “Cink0 ¢ocuk istismarini raporlama kanunlari ve hatta
midahale edebilecek kurumlarin varligi dahi Glkeden Ulkeye degismektedir,” ICAST araglari
“cocugun otonomisi ve gizliliginin garanti edilebildigi” kosullarda kullaniimahdir (ISPCAN,
2006a, s.3). BECAN projesini tim ulusal bilimsel koordinatorleri katiimcilarin insan oldugu
arastirmalarda c¢alismanin uygulandigi yerlerde yasal, sosyal ve medya sistemleri agisindan
katihmcilarin segilme, katilim, onay ve g¢ocuk korumasinin gdzetiimesi bakimindan Etik
Kodlarini siki bir sekilde takip etmeye s6z vermiglerdir. Her ne kadar her arastirmaci ve tiim
arastirmacilar da uyguladiklarn anketin etik kurallarindan sorumlu olsalar da, her Glkedeki
Bilimsel Koordinatér, Yerel Koordinatorlerle birlikte kendi arastirma takimlarinin etik
arastirma kurallarindan ayrica sorumludur.

BECAN Projesinin amagclari dogrultusunda etik konular igin bir Merkezi Bagimsiz Danisman
Kurulu ve her katilimci Glkede bir tane bulunan 9 Ulusal Danisman Kurulu olusturulmustur.
Her Ulusal Danigma Kurulu (UDK), partner kurumdan bir temsilci ve Cii konularinda iki
bagimsiz uzmandan olusmaktadir. Her UDK galismanin gbzden gegiriimesi konusunda ve
calisma uygulanmadan 6énceki slregler konusunda, arastirmanin uygulanmasi boyunca etik
konularin izlenmesi ve gerekli gorilen yerde dizeltici midahalelerin yapiimasi konusunda
kendi aralarinda fikir birligine varmaktan sorumludurlar. Merkezi Bagimsiz Danisma Kurulu
(MBDK) arastirma dizayni ve etik agilardan uygun sekilde uygulanmasinin genel
sUpervizyonu konusunda kendi ararlinda goris birligine varmaktan sorumludurlar. MBDK bes
lyeden olusmaktadir: Prof. Kevin Browne (Adli ve Aile Psikolojisi Profesérii ve DSO Gocuk
Bakimi ve Korumasi Ortak Merkezi Bagkani), Donata Bianchi (Institute Degli Innocenti),
John Fluke (Cocuk Koruma Arastirma Merkezi Direktor(i, Amerikan Himanist Dernegi,

Colorando), Paul Durning (Paris X Universitesi Egitim Bilimlerinde Profesér ve the Risk
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Altindaki Cocuklar i¢cin Godzlemevi Direktéril), ve Prof. Hans Grietens (Groningen
Universitesi, Hollanda).

BECAN arastirmasinin yéntemi her lkede kurulan Ulusal Danigsma Kurullari’na oldugu gibi,
Etik Konular icin Merkezi Bagimsiz Danisma Kurullarina da etik konularda gdzden
gecirilmeleri icin gébnderilmistir.

Yukaridaki tim dnlemlere ek olarak, her partner arastirma protokollinl etik gézden gegirme
icin katihmci organizasyonun Etik Komitesine (eger varsa) ve/veya kendi Ulkesinde ona denk
olan Etik Komiteye géndermek durumundadir. Son olarak, her partner Kurulus, okullara
girmeye izin almak i¢in Ulusal kurallari takip etmek durumundadir (6r: Milli Egitim Bakanligi'na
basvurmak gibi).

“Zarar vermeme etik prensibi (“Zarar verme”), katihmcilarin istekliligi icin iyiligi ve otonomisi ya
da saygisi karmasik artan talepleri nedeniyle, arastirma ekibi etik meseleler konusunda iyi
hazirlanmalidir” (ISPCAN, 2006a, s.3). Tum arastirmacilar arastirma etikleri konusunda temel
egitim almak, ayni zamanda her Ulkede diizenlenecek ve uygulanacak olan BECAN
Arastirmaci Egitimi Atélyesine katilmak zorundadir.

Etik konularda dikkate alinmasi gereken meseleler, ayni zamanda her lUlkede arastirmanin
etik bir sekilde uygulanmasi ve katiimcilarin ve arastirmacilarin korunmasi igin gtvenligi
konusunda tim onlemler Amerikan Psikoloji Birligi Etik Kodlari (2002) ve onun 2010
Degisiklikleri cercevesinde asagida tanimlanmigstir (B6lim F 1.1-7 ve F. 2.1-3).

Her katimci Glkenin “Arastirmacilar igin Kilavuz’un ilgili bdlimlerinin kendi Ulusal Etik
Kodlarina gbére uyarlanmasi Oneriimektedir ve c¢alismayr uygulamak U(zere c¢alisacak
arastirmacilarin temel arastirma egitimi olsa bile, Egitim Atdlyesinin bir kisminin bu konulara

ayrilmasi énerilmektedir.

F.1.1. Ozellik ve Gizlilik

Gorusmelerin ve kendi basina doldurulan anketlerin 6zel yapisini korumak icin oldugu kadar,
verilerin ve veri toplama esnasinda ve sonrasinda katiimcilardan toplanan bilgilerin gizliligini
korumak igin de (6r: anonim anketler, dgrencilerin digerlerinin cevabini gérmeleri ya da
onlarla konusmalarini énlemek, bir sinifin tim anketlerini bir tane blylk zarfta/kutularda
toplamak, 06zel go6rismeler- Uglncl bir Kisinin var olmamasi gibi) &énlemler alinir.
“Arastirmacilar icin Kilavuz” da her iki veri toplama yéntemi icin daha detayli bilgi yer

almaktadir (B6lim D1).

Katilimcr haklarini ihlal etmemek icin, ¢alismamizin yapisinda var olan gizliligin sinirlari
konusunda onlari bilgilendirmek biyiik dnem tasimaktadir (6zellikle de gérisme kanaliyla veri
toplandigi zaman). Her ne kadar bu bilgi ebeveyn bilgilendirme mektubunda yer alsa da,
arastirmaci katiimcilari ver toplamadan 6nce s6zli olarak gizliligin su durumlarda
bozulabilecedi konusunda uyarmalidir: “birinin yasaminin tehlikede olmasi ya da sizin

kendinizle ilgili bir konuda birisiyle konugmay! istemeniz durumunda.”
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F.1.2. Kismi Yaniltma

BECAN calismasi kapsaminda calismanin bashgina bagl olarak katiimcilarin kismi olarak

yaniltiimasina karar verilmistir, ciink( bunun hem hakli hem de gerekli oldugu kabul edilmistir.

Daha belirgin bir sekilde, katilimcilardan arastirmanin gercek amacinin kismi olarak

gizlenmesine karar verilmistir. Bu hem a) katiimcilarin (ebeveynler ve ¢ocuklar) savunmaci

bir tutum sergilemelerini énlemek icin ki bu dirist olmayan (gegersiz) cevaplar verilmesine

neden olabilir ve hem de b) ¢ocuk ihmal ve istismari faillerinin ¢ocuk ihmal ve istismarini

¢alisan bir arastirmaya katilmaya isteksiz olma ihtimallerine karsi gereklidir.

Yine de bu kismi yaniltma arastirmacilara daha dnemli bir yakimIGlUk getirmektedir:

e Katihmcilarin ¢alismayr birakmaya veya ayriimaya haklari oldugunu o&zellikle
vurgulamalari konusunda (Bélim F 1.3 ve F 1.4’e bakiniz.)

e Tim katihmcilara bazi 6zel durumlarda arastirmacinin s6z verdigi gizlilik ilkesini
bozacagi konusunu netlestirmesi gerekir (arastirmacilarin  bunu katilimcilari
korkutmayacak sekilde yapabilecekleri sekilde, ¢linkii o zaman calismaya katiimayi

reddedeceklerdir, egitilmis olmalari énemlidir.)

Kismi yaniltma ayrica katilimcilara bilgi vermenin 6énemini, ayni zamanda her ulkede
olusabilecek (kisa ya da uzun vadeli) sikintilari ya da ¢alismaya katiimayla ilgili olusabilecek
diger ters sonuglar tersine c¢evirmek icin gerekli hikimleri yerine koymanin 6nemini

arttirmaktadir (ayrica bakiniz bélim F.15).

F.1.3. Katiimay! Reddetme ya da Cekilme Hakki

Arastirmacilar gdérismelerin ve/veya anketlerin uygulanmasinin basinda katihmcilarin
calismaya katilmayl reddetme, cevaplamak istemedikleri herhangi bir soru varsa bunu
yanitlamay! reddetme ve istedikleri herhangi bir zamanda bir agiklama yapmaksizin
gbrismeyi/anket doldurmayi yarida birakabilme haklarinin  oldugunu hatirlamali  ve
katihmcilari bilgilendirmelidirler. Katihmcilar ayrica “katilmayi reddetme haklarinin herhangi
bir sonucu olmayacagi” konusunda bilgilendiriimelidirler. Katilmayi tercih etmemenin higbir
ters sonucu olmamalidir.” (ISPCAN, 20064, s.6).

Fakat bir katihmcinin katilmayi reddetmesi ya da yarida birakmasi durumunda, arastirmacilar
eder mimkinse bu katihmcinin neden c¢alismayr biraktiginin  nedenlerini bulmaya
calismalidirlar. Ornegin, a) birakmanin sebebi bir faktdr/engel olabilir ki bu orada ya da daha
sonra ele alinabilir (alinmalidir) (6r: utanma duygusu, bir istismarcinin intikam almasi korkusu,
sorulan sorularin yarattigi duygusal stres..gibi) ve b) bdyle bir verinin toplanmasi bu tipteki
gelecek arastirmalar igin son derece faydalidir. Su ¢ok énemlidir ki, arastirmacilar birakmay
isteyen katiimcilarin tizerinde herhangi bir baski yapmayacak sekilde egitiimelidirler.

F.1.4. Bilgilendirilmis Onay
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Ozellikle 6nemli etik konularla ilgileniimektedir ¢iinkii a) anketin katilimcilari gocuklardir ve
dolayisiyla onlarin ¢alismaya katilimiyla ilgili bilgilendiriimis onarin bir bagkasi tarafindan
alinmasi gerekmektedir (ebeveyni veya velisinden) ve b) birgok Ulkede, eger birisi bir cocugun
istismar/ihmal kurbani oldugunun farkinda ya da bundan slUphe ediyorsa bunu yetkili
kurumlara bildirmekle yOkimliddr. Cocuk istismarinin  rapor edilmesi ¢ocugun
ebeveyn(ler)inin hapis cezasl almasiyla ya da c¢ocugun evinden uzaklastiriimasiyla
sonuclanabilir. Dolayisiyla Bilgilendirilmis Onayin Etik Prensiplerine 6zel ilgi gdsterilmelidir.
Ebeveynlerden alinan onaylarin “bilgilendirilmis onay” kapsaminda degerlendirilebilmesi igin
en azindan asagidaki bilgilerin (bilgilendirme mektubu ve Bilgilendirilmis Onay Formu

esliginde, ama ayni zamanda s6zlii olarak) onlara veriimesi gerekmektedir:

1) Arastirmanin amaci (hakli gériilen en az aldatma esliginde), tahmini siresi ve ¢calismanin
nasil yapilacaginin agiklamasi
2) Elde edilen verilerin anonim oldugu (kendi kendine doldurulan anketle ya da gérismeyle)
3) Calismaya katilmayi reddetme ya da arastirmadan ayrilmaya haklari oldugu
a. Istedikleri zamanda
b. Ve herhangi bir sonucu olmadan
4) Gizliligin limitleri konusunda
5) Katilimcilara soru sorma ve cevap hakki saglamasi i¢in arastirmayla ilgili kiminle iletisim

kuracaklari

F.1.5. Bilgilendirme

Bilgilendirme ¢alismanin amaci hakkinda yapilan kismi aldatma dolayisiyla ¢ok énemlidir.
Veri toplamanin sonunda, arastirmacilar katilimcilara ¢alisma hakkinda herhangi bir soru
sorabilme hakkini vermeli ve katilimcilarin yanhs anlamalarini diizeltme konusunda gerekli
adimlar atlamalidirlar.  Arastirma Organizasyonu ayni zamanda katilimcilarin ¢alismaya

katihmiyla ilgili olusabilecek ters bir etkiyi de déntstirmekle yukimludar.

Ayrica, bu tip arastirmalar nadirken, bir gocuk sorulan sorulara dair huzursuz oluyorsa” —
ISPCAN'In deneyimlerine goére- “ara¢c cocuga acl veren ya da rahatsiz edici deneyimleri
hakkinda soru sormaz.” Bir gocuk “sorularda yer alan bazi deneyimlerine dair konugmak
isteyebilir ya da yardim almak isteyebilir.” Arastirmacilar “tim katilimcilara anketin ele aldigi
konulara dair nasil yardim alabilecekleri konusunda genel bir bilgilendirme yapmalari ya da
tavsiyede bulunmalari konusunda hazirlanmis olmalari gerekir.” (ISPCAN, 2006a, s.6). ayni
durum yetiskin katilimcilar icin de gecerlidir. Bu nedenle, tesekkir mektubu standart bir

ifadeyi icermektedir: anket lziicl ya da rahatsiz edici konulardan olusuyor olabilir ve sorulari

olan her katilimci birisiyle konusmak ve yardim almak icin énerilen kurumlardan ya da toplum

kuruluslarla iletisime gecebilir (bu destek kurulus arastirmay! yapan Kurulugla ayni olabilir ya

da farkli da olabilir- partner kurulusun sagladigi imkanlar ve bulundugu cografi bélgeye bagh
olarak). Ek olarak, her arastirmaci yénlendirme yapmasi durumunda tim yerel hizmetlerin

detayli listesini elinde bulunduracaktir.
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Her durumda, katihmcilara arastirmayi yapan kurulusun iletisim bilgilerinin saglanmig olmasi

gerekir.

F.1.6. Verilerin Saklanmasi ve Erisimi

Her ne kadar doldurulan anketler tamamiyla anonim olsa da, her Ulusal Bilimsel Koordinatér
islenmemis verileri saklamakla yikimli olacaktir (hem tamamlanan veriler hem de kodlanmig
verilerin veritabani) givenli bir yerde givenli bir sekilde saklanmali ve verilerin gizliliginin
korunmasi igin erisim sadece gérevli calisanla sinirlandiriimalidir. Anketlerin ve kodlanmig
verilerin katilimcilarin kimligiyle baglantili olmamasi ve sadece bir ya da birka¢ kisinin kod
kayitlarina ulasabilmesi gerekmektedir (pratik nedenler dolayisiyla bazi kisisel bilgilerin
eklendigi durumlarda).

Okullardan ya da evlerden ve alandan alinmis tamamlanan araglar, Arastirmacilar tarafindan
Yerel Koordinatére dikkatli bir sekilde ve dizenli olarak veri girisi ofisine génderilmelidir
(ayrica Bolum A.3'te Arastirmacilar i¢in Kilavuz’daki tanima bakiniz.). Yerel Koordinator tim
tamamlanmis (ve bos olan) anketleri her “veri toplama gUnU’nin sonunda toplamak ve
glvenli bir sekilde onlari glvenli bir sekilde saklanacaklari Organizasyonun bulundugu yere
gondermelidir. Her (lkede glvenli transferi planlamanin ve tamamlanmis anketleri

saklamanin sorumlulugu Ulusal Bilimsel Koordinatére dayanmaktadir.

F.1.7. Calismanin Topluluga Aciklanmasi

Arastirma konusunun topluluga yani okula, toplu olarak ayni zamanda bireysel dizeyde
(6gretmenlere/okul midlrtne, evini agcan insanlara ya da telefon acan insanlara, bu konu
hakkinda soru soran kisilere) nasil agiklanacagi konusunda 6zen gdsterilmelidir.

Calisma su sekilde aciklanmahdir: “bu anket cocuklarin sadlidiyla ilgili oldudu kadar onlarin

yetistirilmesi, anne-baba-cocuk iliskisi ve cocuklarin kendi aralarinda iliskilere dair konulari

arastirmayi amaclamaktadir.”

Arastirmacilar ¢alismayi agikladiklari her zamanda (topluluk Uyelerine ya da 6zel ya da kamu
kuruluslarina Gye Kkisilere), &ncelikli olarak katiimcilarin gilivenligini gdz &ninde
bulundurmalidirlar. Gulvenlik meseleleri s6z konusu oldugu zaman, arastirmacilar ayni
zamanda goérustikleri kisilere de anketle ilgili bir sey sorulursa, ¢calisma hakkinda ayni sekilde

konusabilecekleri konusunda tavsiye verebilirler.

F.2.Glvenlik Konulari

F.2.1. Siipervizyon ve Krize Miidahale

Alan aragtirmacilari takimlar halinde organize olalim ve her zaman Yerel Koordinatérle
(Kidemli Arastirmaci) baglanti halinde olmalidirlar. Her alan arastirmasi gtiniiniin sonunda
Yerel Koordinatdr iletisime gegmek Uzere (cep telefonundan) ve daha ileri agiklamalar igin
uygun olmalidir. Ulasim araglari Yerel Koordinatériin midahale edebilecegdi sekilde glvenli

olmalidir.
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Her veri toplama gininin sonunda (6r: aksamlari), Yerel koordinatériin stpervizérliginde
tim arastirmacilara bir “Stpervizyon Toplantisi” yapilmahdir. Bu toplantinin iki amaci vardir,
birincisi ydntemsel konulara yonelik digeri ise etik meselelere ydneliktir, yani;

a) arastirmacilarin her veri toplama gininin sonunda yasamis olabilecekleri herhangi bir
zorluk ya da 6éngdrilemez teknik ya da uygulama sorunlarini tespit etmek ve bunlarin
Ustesinden gelmek ve ileride olmasini engellemek. Bu ayni zamanda Yerel Koordinatériin
her glin arastirmanin nasil gelistigini izlemesini saglayacaktir (Koordinatériin giinliik olarak
her arastirmaci giftinin her sinifta kag tane anket yaptidi ve cinsiyet dagihminin kaydini
tutmalari ve hatta ebeveyn-cocuk anketlerinde gdzlemlenebilecek herhangi bir yanlis
kodlama ya da uyumsuzluk varsa tespit etmeleri ve diizeltmeleri dnerilmektedir.

b) ¢ocuk ihmal ve/veya istismari hakkinda a¢iga ¢ikarilan ya da stiphe edilen durumlari rapor
etmek veya tartisma igin; her bir vaka igin bir alinmasi gereken ya da alinabilecek
dnlemler/eylemler icin bir karara variimalidir. (ayrica bakiniz F.1.8 ve D5 bagliklarina, Cil

vakalarina tepki verme)

Krize Miidahale: alanda krize midahale etmek i¢in bir plan yapilmalidir (karsilagsabilecek
nadir vakalarda), 6rnegin;

» Katilimcinin gériisme ya da anket doldurulmasi boyunca duygusal sikinti

yasamasi: bdyle bir durumla bas etme becerisi her aragtirmacinin uzmanhgina ve Gli
konularindaki kendi uzmanligina bagldir ve her partner kendi ilkesinde en etkin
olarak gordikleri yontemi uygulamakta serbesttir. Genel bir strateji olarak su
Onerilmektedir: arastirmacilardan bir tanesi ¢ocugu sinifin digina ¢ikarir ve onu neyin
bu kadar rahatsiz ettigini konusur, arastirmaci ¢ocuk sakinlesene kadar onun yaninda
kalir ve eger gerekliyse, arastirmaci ek bir yardim c¢agirir (ér: Yerel Koordinatér, ya
da varsa Klinik Cocuk Psikologu veya okul psikologu gibi). Gérlisme halinde ise,
gérismeci goérismeyi yarida keser ve yukarida anlatilan adimlan takip eder.
Gorisme cocugun istegine bagl olarak devam eder veya yarida kesilir.
Her iki durumda da, arastirmacilar gocugun givende hissettigi ve sakinlestigine emin
olana kadar yanindan ayrilmazlar; ek olarak ¢ocuk ileride bu kisilerle iletisime ge¢mek
isterse diye cocuga arastirma organizasyonunun iletisim bilgilerinin verildiginden emin
olunmahdir. Gocugun istismar edildigini ya da gegmiste edilmis oldugunu ifade etmesi
durumunda izlenecek yol bir sonraki baslikta anlatiimaktadir.

» Ebeveynin ya da diger kisilerin agresif davranislari: arastirmacilar kendilerini
tehlikede hissedecekleri ya da bir ¢ocugun tehlikede oldugunu disindikleri nadir
ama talihsiz durumlarda hangi 6zel adimlari atmalari gerektigini bilmelidirler (ér: polisi
ya da bagska bir kurumu aramak gibi). Bu slre¢ her (lkede duruma gbre dizayn
edilmelidir, ya ulusal ya da bdlgesel dizeyde (ayrica bakiniz bdélim F.3).
Arastirmacilarin givenligi i¢in alinmasi gereken koruma &énlemleri (arastirmacilarin
sessiz konumda da olsa cep telefonlarinin agik olmasi; yararl telefonlar listesi; Yerel
Koordinatériin her zaman arastirmacilarin nerelerde oldugundan haberdar olmasi
gibi..) bu kitap¢igin ilgili bélimlerinde anlatiimaktadir. Genel bir strateji olarak,
partnerlerin bu konuyu arastirmacilara onlari korkutmadan anlatmalari énerilmektedir

ki veri toplanmasi boyunca higbirinin ciddi bir tehlikeye maruz kalmamasi temenni
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edilmektedir. Onlara birinin 6tkeyle yaklagsmasi durumunda hi¢ kimseye 6fkeyle cevap
vermemeleri konusunda rehberlik edilmeli ve tehlikede olup olmadiklarini iyi

degerlendirmeleri gerekir ki, daha énceden anlatilan slregleri takip edebilsinler.

F.2.2. il Vakalarina Tepki Verme

Arastirmaci veri toplamasi esnasinda (agir) bir Cii vakasinin agiklanmasi durumunda ayni

zamanda arastirma esnasinda ya da sonrasinda neler olabilecedi konusunda da nasil

davranacagi, bir katihmcinin Uzerine soru sorabilecedi konular dikkatle ele alinmaldir.

Arastirmacilarin  ve Arastirma Organizasyonlarinin  Ulkeden (Ulkeye degisen yasal

zorunluluklari gercevesine siiphe edilen ya da tespit edilen Gii vakalarini bildirmekle

yOkimladir. Genel bir kural olarak, her partner Organizasyon, BECAN Projesinin Bilimsel

Koordinatéri, Yerel Koordinatér ve her BECAN arastirmacisi Ulusal Yasalari oldugu kadar

kendi Etik Prensiplerini kesinlikle takip etmelidir. Tim Ulkelerde ortak olarak var olan bazi

prensipler ve tedbirler sunlari igermektedir:

» Her tesekkir mektubunun icine vyerel hizmetler ve/veya arastirmayl yapan
organizasyonun yazili bilgileri eklenmelidir; tesekkir mektubunun i¢cine muhtemel istismar
magdurunu daha sonra tehlikeye sokabilecek bir bilginin eklenmemesine dikkat
edilmelidir.

» Her U(lkede bir c¢ocugun arastirmaciya gelip yardm istemesi durumunda, alan
arastirmacilan icin standart cevaplar ve tepkiler gelistiriimelidir(ayrica Arastirmacilar
icin Kilavuz’da Bolum D.8’e bakiniz).

» EgJer mimkinse deneyimi az olan arastirmacilarin daha deneyimli bir arastirmaciyla ¢ift
yapilmalhdir, deneyimli bir klinisyen onun yardimina ihtiya¢ duyulmasi durumunda hazir
bulunmus olur.

» Calismanin basinda (hatta daha énce) yetkili yerel kuruluslar ve/veya destek hizmetlerle
iyi biri iletisim kurulmalidir. Uzmanlar calisma hakkinda bilgilendiriimelidir ve eger
gerekliyse onlardan “bir ¢agri kuvveti” (hatta sanal olarak) olarak elde bulunmak Uzere
yardim isteyin (bu caba WP3 ve WP4 (izerinde de bir sinerji yaratacak ve yayacaktir).

» Eger bir Cli raporu ortaya gikarsa, yerel kurum ve kuruluslari aramadan énce, sorumlu
okul 6gretmenleri ya da okul mudurinden resmi olmayan 6n bilgiler elde etmeye ¢alisin.
Bircok vakada, okulun calisanlari arastirmacinin dikkatine énemli bilgiler sunabilir fakat
gizliligi elden birakmamaya 6zen gésterin.

» Gizlilik konularinda kesinlikle dikkatli olunmalidir, 6zellikle de yukarida bahsedilen sireg
hakkinda: ilgisiz kurumlara ya da okul i¢indeki kisilere ya da yerel topluluga bir agiklama
yapmaktan kag¢inin. Alan arastirmacilar potansiyel raporlarin gizliligi ve elde edilen her
bilginin resmi olmayan kurumlara kargi korunmasi ve gizliligi konusunda siki bir sekilde
uyariimali ve egitilmelidir.

» Bir Cli raporunun yénetimi esnasinda BECAN calisani roliinii en az seviyede tutmaya

calisin, bdylelikle yetkili kurum ve kuruluslarin konuyu ele almaya dahil olmalarini
kolaylastirin.
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» BECAN aragtirmacilarina Gii raporlarinin aslen agiklanmasi durumunda, vakalarin
yOnetiminin ve tedavisinin gelisimini (muhtemelen uzaktan olmasina ragmen) sirekli bir
ilgiyle izlemeye calisin (6r. daha sonra yerel kurum ve kuruluslarin sorumlu uzmanlariyla
raporun sonucu almak Uzere iletisime ge¢cmek, aile ile ya da magdur ile dogrudan
iletisime gegmek dikkatle degerlendiriimelidir ve muhtemelen engellenmelidir, 6zellikle de
Arastirma Organizasyonunun ¢ocuk istismari konusunda uzmanlagsmamis oldugu
Ulkelerde.)

B (Cocugda ya da aileye tedavinin ve destedin devam etmesinin somut olmadigi durumlarda
gercekei olmayan sézleri ima etmekten ya da agikga vermekten kaginin.

» Rapor etme konusunda arastirmacilari ve/veya uzmanlar ilgilendiren (&ér: psikologlar,
psikiyatristler, sosyal hizmet ¢alisanlari) var olan ulusal kanunlara ve herhangi bir Ulusal
Etik Koda itibar edin. Arastirmacilarinizi da ayni seyi yapmalari konusunda egitin, fakat
unutmayin ki, arastirmacilara Sipervizyon veren kisi de arastirmanin her asamasinda
onlarin etik davranis sergilemeleri konusunda ayni 6lgiide sorumludur.

o Eger bu kanunda tanimlanmamissa, bir Gii raporunun génderilip génderilmeyecegine
net bir sekilde karar verilmesi, raporu kimin génderecegi, hangi kuruma ve ne sekilde
gdnderecegi konularinin tanimlanmasi konusunda ekstra 6zen gdsterilmelidir.

» Cil raporlarina yonelik yanitlar sunlara gére ayarlanmalidir a) Cii raporu konusunda ulusal
kanunlar, b) yetkili yerel hizmetleri varligi, ¢) her bir Cii vakasiyla ilgilenmek (izere her
partnerin kapasitesi ve kaynaklari

» Aragtirmacilar Cii vakalariyla ilgili (stiphe edilen ya da agiklanan) Rapor Formlarinin ilgili
bélimlerini doldurmahdirlar.

o Alan arastirmacilarinin Cii raporu oranlarini kontrol edin (onlarin bir vakay istismar

olarak rapor etme “esikleri” hakkinda bir fikir edinmek igin aykiriliklar kontrol edin).

Cii vakasinin acgiga cikarilmasi durumunda nasil tepki verilmeli: Cil vakasinin aciga
¢ikarilmasi durumunda Yerel koordinatérin ve arastirmacilarin kendi baslarina yapmalari
gerekenlerin detayli agiklamasi her (lkedeki Cii raporlama yapisina gdre uyarlanmalidir
(zorunlu olup olmadidina gore).

Siiphe edilen bir istismar vakasini kurumlara bildirmek gerekli midir? Turkiye’de ¢ocuklarin
korunmasina iligkin faaliyetler temel olarak devlet eliyle yiritiimektedir. Sosyal Hizmetler ve Gocuk
Esirgeme Kurumu, ¢ocuk koruma sistemi igerisindeki konularda gérevli ve yetkili ana kurulustur.
SHCEK faaliyetlerinde devletin diger kurumlari ile ve sivil toplum &rgitleri ile de igbirligi
yapmaktadir.

Cocugu ihmal veya istismar eden kisi Tirk Ceza Kanunu'na gore cezalandirilir. Eger bu kisi
gocugun veli ya da vasisi ise velayeti veya vesayet karari kaldirilir. Bu nedenle istismar veya
ihmalden haberdar olan herkes Cumbhuriyet Savciliklarina ve polis merkezlerine sikayette
bulunulabilir. Savcilik, adli tip raporu dahil her tarli delili toplayarak ilgili kisi hakkinda kamu davasi
acar. Sorusturma ve yargilama asamalarinda ¢ocuga, kendisinin ya da yasal temsilcisinin talebi
gerekmeksizin bir avukat tayin edilir.

Cocuk istismari ve ihmalinden haberdar olan herkes, kosullarin elverdigi 6l¢iide yardim etmek ve

ilgili kurumlara derhal bildirimde bulunmak zorundadir. Bu yardim ve bildirim zorunluluguna
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uymayanlar, Tirk Ceza Kanunu’nun 98. maddesine gére cezalandirilir. Ayrica islenmekte olan bir
sugu bildirmeyenler TCK’'nin 278. maddesine gbre cezalandirilirken sugun magduru bir ¢ocuk ise

ceza yari oraninda arttirilir.

Ayni zamanda gocugu koruma ile ylkimli olan merciler olan Sosyal Hizmetler ve Gocuk Esirgeme
Kurumu il Midarligirne veya Valilige ,cocugun korunma altina alinmasi igin bildirimde bulunulabilir.
Bu bildirimler cocuk dahil herkes tarafindan sézli veya yazili olarak yapilabilir. Yapilan basvuru ve

bildirimlerle ilgili degerlendirmeler SHCEK uzmanlari tarafindan yapilir.

Cocugun korunmasi, bakim ve gézetimi ile ilgili olarak alinacak tedbirler Aile Mahkemesi tarafindan
belirlenir. Bu tedbirler dncelikle, aileye rehberlik ve yardim saglanmasi, anne-babaya ihtar, emir ya
da direktiflerin verilmesi veya denetime tabi tutulmalari, gocuga kayyim atanmasi gibi velayeti anne-

babada birakan ancak ¢ocugun korunmasi i¢in aileye destek vermeye yodnelik tedbirlerdir.

Cocugun gelisiminin ileri derecede tehlike altinda olmasi halinde, cocugun anne ve babasindan
alinarak bir koruyucu ailenin yanina verilmesine ya da bir bakim kurumuna yerlestiriimesine
mahkemece karar verilebilir. Bu énlemlerin uygulanmasi anne ve baba ya da ¢ocuk tarafindan da
istenebilir. Aile Mahkemelerinin korumaya ve dnlemlere iligkin kararlari, Sosyal Hizmetler ve Gocuk

Esirgeme Kurumu tarafindan uygulanir ve énlemler icin gerekli giderler devlet tarafindan karsilanir.

Gocugun korunmasina iliskin diger énlemlerden sonug alinamazsa ya da bu 6nlemlerin yetersiz
olacag! 6nceden anlasiimigssa, mahkeme anne ya da babanin veya her ikisinin velayet yetkisinin
kaldirlmasina karar verir. Ana ve babanin gocuga yeterli ilgiyi gdstermemesi veya ona karsi
yukimlalUklerini agir bigcimde savsaklamasi velayetin kaldirilmasini gerektirir. Velayet hakki anne-

babanin her ikisinden de alinirsa ¢ocuga bir vasi atanir. i

Tark Medeni Kanunu’nda éngérilen tedbirlerden ayri olarak, aile i¢i siddet magduru olan ¢ocuklarin
bizzat bagvurmasi ya da Cumhuriyet Savciliginin bildirimi (zerine mahkeme duruma midahale
eder ve koruma karari alir. Bu kararin uygulanmasini Cumhuriyet Savciligi izler ve ilgilinin koruma

kararina aykiri davranmasi halinde sikayete gerek olmaksizin cezai islemleri baslatir.

Aile i¢i ve/veya aile disi ihmal ve istismara ugramis ¢ocuk veya cevresindeki kisiler, acil yardim
gerektiren durumlarda veya kendisine ulasilarak sosyal destek verilmesi gereken durumlarda,
Tarkiye'nin her yerinden Ucretsiz olarak SHCEK’in 183 numarali telefonunu arayabilir. Aramalari
uzman personel cevaplar ve bildirilen sorunla ilgili olarak ne yapilabilecegine iliskin ¢ézim énerileri
Ureterek ilgiliyi yénlendirir ya da dogrudan ilgili kisiye ulasilarak duruma mudahale edilmesini ve

koruma 6nlemi alinmasini saglamak tzere yardimda bulunur.

Korunmaya muhtag¢ ¢cocugun tespiti ile yikimlG olan Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
Genel Mudirliiga adina illerde Sosyal Hizmetler il Madarliga tarafindan gerekli islemler yerine
getirilmektedir. Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin tespiti ve korunma altina alinmasi ilgili yénetmelik

hiklOmlerine gére yapilmaktadir. Buna gére; Mahalli Malki Amirler, Saglik Kurum ve Kuruluslari,
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K&y Muhtarlari, Genel Kolluk Kuvvetleri ve Belediye Zabita Memurlari korunmaya Muhtag
Cocuklarin duyurulmasinda gérevlidir. Ayrica SHCEK il Midirliikleri Korunmaya Muhtag Cocuklar
hakkinda basin ve yayin organlarinda ¢ikan haberleri ihbar kabul ederek bunlari arastirmakla
yOkimladir. Bununla birlikte egitim kuruluslari, sivil toplum &érgatleri v.b. herkes korunma ihtiyaci

olan ¢cocugun durumunu Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna bildirmekle gérevlidirler.

il Sosyal Hizmetler Muddrliklerinde gérevli Sosyal Calismaci, bulunmadigi zamanlarda ise I
Muadarlagance ilgili mevzuat hikimlerince gérevlendirilecek meslek elemanlar tarafindan ¢ocuk ve
ailesi hakkinda ayrintili inceleme yapilir ve Sosyal inceleme Raporu hazirlanarak muhtaglik tespiti
yapilir ve diger gerekli belgeler ile birlikte olusturulan dosya korunma karari alinmak tzere gérevli

ve yetkili Mahkemeye gonderilir.

Gocugun durumu acilen korunma altina alinmayi gerektiriyor ise 'Acil Valilik Oluru' alinarak gocuk
korunma altina alinir ve korunma kararinin alinmasi ile ilgili islemlere baslanarak en ge¢ bir ay
icinde ilgili Mahkemeye basvurulur. Korunmaya Muhta¢ Cocugun korunma altina alinmasini
gerektiren sartlarin ortadan kalkmasi halinde ise hazirlanacak Sosyal inceleme Raporu dikkate
alinarak il Midarltginin teklifi ile cocugun korunma karari ilgili Mahkemece kaldirilir.

2828 Sayili Yasa ve 5395 Sayili Gocuk Koruma Kanununun "bakim tedbirine" iligkin hikimleri
dogrultusunda ¢ocuklar ilk etapta alternatif hizmet modelleri igin ( ayni nakdi yardim, koruyucu aile,
evlat edinme ) degerlendiriimekte, kurum bakimi son ¢dziim olarak disinilmekte, ¢gocuklar yas ve

cinsiyet durumlarina uygun kuruluslara yerlestiriimektedir.

F.2.3. Katihmcilarin ve Arastirmacilarin Givenligi

Katilimcilarin glvenligi (ama ayni zamanda arastirma takimininki) istismar gibi hassas
konular arastiran ¢calismalar igin ¢ok dnemlidir.

MUmkin olan tim koruma tedbirlerini (gUvenlik plani) almalisiniz ve arastirma takiminizi
katihmcilari (ya da kendilerini) tehlikeye sokmamak konusunda ama ayni zamanda aragtirma
boyunca karsilasacaklari bir tehlikeye de en uygun sekilde yanit verecek sekilde mimkin
olan en iyi sekilde hazirlamak icin bUylk c¢aba sarf etmelisiniz. Ayni zamanda,
arastirmacilarinizi sanki (biiytk) bir tehlikeye maruz kalacaklarina inanmalarina sebep olacak
sekilde korkutmamaniz icin de oldukg¢a dikkatli olmaniz gerekir.

Tam Ulkelerde gelistirilebilecek ya da benimsenebilecek genel énlemler sdyledir:

Her Ulkede calisma baslamadan &énce, arastirmacilarin eder baslarina gelirse hazirlikh
olmalari ve bas edebilmeleri icin her muhtemel tehlikeyi ya da krizi tahmin etmeyi amaglayan
esasli bir givenlik plani gelistiriimelidir (tercihen, her cografi bélge icin). Arastirma takiminin
guvenlik planini nasil takip edecekleri konusunda egitilmesinin disinda, bunun temelinde iki
kart geligtirilecektir (anketin yapilacagr her bir cografi bdlge igin) ve arastirmacilara
bulunduklari bélgede her daim yanlarinda bulundurmalar igin verilecektir.

e Birinci kart acil bir durumda kullaniimak Gzere “yararl telefon numaralarini” icerecektir (6r.

polis, ambulans, yerel koordinatdr, telefonda ulasilabilecek Kklinik psikolog, diger

aragtirmacilar)
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ikinci kart ise “yardim kaynaklarini” sunan, istismara ugramis Kkisilerin arastirmacilardan

yardim istemesi durumunda ydnlendirebilecekleri yerleri (yani, hem ihmal ve/veya istismar
magduru cocuklara ve yetigkinlere, hem de iligki i¢ci siddet ya da diger aile i¢i siddet
turlerine dair destek saglayabilecek yerel hizmetler. Yerel Koordinatérin bu kuruluslarin

yetkilileriyle  g¢alismanin

hatirlanmalidir.) icerecektir.

basinda-hatta

Oncesinde iletisime ge¢cmesi  gerektigi

Sadece pratik, ydntemsel ve etik nedenlerle degil, ama ayni zamanda glvenlik nedeniyle,

arastirmacilar her zaman veri toplama yerlerini cift olarak ziyaret etmelidirler. Ayni

zamanda gerektiginde kullanabilmeleri i¢in acik olan cep telefonlariyla

(sessiz konumda)

calismalari 6nerilmektedir ve son olarak, su cok énemlidir ki; Yerel Koordinatdr sirekli olarak

her arastirmacinin nerelerde oldugunu bilmelidir (daha detayli bilgi Arastirmacilar i¢in Kilavuz”

da Boélim A.3 ve D.9’da yer almaktadir.).

GunlUk olarak yapilacak Siipervizyon toplantilari da ayni zamanda hem katilimcilar hem de

arasgtirmacilar igin guvenlidi arttirmayr amaglayan bir énlem olarak dustnulebilir ¢giinkd her

stphe edilen ya da belirlenen istismar vakasi ve/veya belirlenen risk burada tartisilacak ve

bas etme yollari (izerine kararlar alinacaktir.

F.3.Eger olursa ne yapmali....

Bir arastirmaci ne yapmali:

Bu tip sorular sormaya ya da
kendisine soruluyor olmaya
dair rahat hissetmedigi
zamanlarda?

Bir arastirmaci/gérismeci istismar gibi konulari konusmakta
kendini rahat hissetmiyorsa gdériismeler boyunca soracagi ilgili
sorularda, ayni zamanda siniftaki gocuklara sorulari agiklarken de
Onemli sorunlar yasayacaktir ki bu c¢ocuklarin cevaplarini
degistirebilir ve katilimcilar yasadiklari istismari aciklamak Uzere
ve vyardim almak Uzere vyaklastiklarinda uygun olmayan
davraniglar sergileyebilir.

Arastirmacilar var olan konuyla ilgili rahat hissetmeli ve kolayca
sok olmamalidir. Aksi takdirde, daha ileri bir egitim gerekebilir ve
bu arastirmaci tarafindan ¢ocuklarla ve ebeveynleriyle ikiden fazla
sahte anket doldurmasi ve gérisme yapmak durumunda kalabilir.
Arastirmaci ayni zamanda yukaridaki sireglerden sonra Yerel
Koordinatére ¢alismaya katilmaya hazir oldugunu séylemeye dair
dirist olmahdir. Galismanin sahte uygulamasi boyunca da
yakindan siOpervize ediime ve eger hala kendini rahat
hissetmiyorsa degistiriimelidir.

Cii konularinda (ya da genel
olarak) deneyimli degilse?

Arastirmacilar Gli konularinda ek egitim kurslarina katiimalilar.

adim
da

Belirlenen sdreci adi
takip etmiyorsa vya
sorumluluk almiyorsa?

Boyle bir durumda arastirmaci takimdan cikariimal ve eger
mumkinse yerine yenisi alinmalidir.

Arastirmacilarin asagidaki durumlardan herhangi biriyle karsilagsmalari durumunda nasil
tepkiler vereceklerine dair 6zel agiklamalar ayrica verilmektedir (Arastirmacilar Kilavuzu

B6liim D.10°'da)

Eger bir cocuk.....ne yapmali:

e Anketi doldurmayi reddederse (cocuk onay formuna “Hayir” isaretlerse)?
e Sinifta anketi doldurmayi isterse fakat ebeveyni ONAY vermezse?
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Anonim anketinde ya da bir kisiye Cii deneyimi oldugunu agiklarsa?

Agir istismar yasadigini sdyler ama arastirmacidan bunu hi¢ kimseye sdylememesini
isterse?

Eger bir 6gretmen....ne yapmali:

Anketlerin doldurulmasi esnasinda sinifta durmaya israr ederse?

Arastirmacilardan kendisine de okumasi ya da saklamasi igin bir anket vermelerini
isterse?

Konuya, arastirmaya ya da arastirmaciya karsi olumsuz bir tutum sergilerse?
Arastirmaya dair bilgilendiriimedigi konusunda sikayet ederse?

Evde veya okulda (siiphe edilen) bir Gii vakasi oldugunu agiklarsa?

Bir Cii vakasi aciklarsa ama bunun anonim kalmasini isterse

Eger bir ebeveyn....... ne yapmali:

Arastirmaciyi bazi sorulari icerikleri hakkinda sikayet etmek icin ararsa?
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Cocuk, ihmal ve Istisman Balkan Epidemiyolojik Calismasi (BECAN)

BOLUM A. ARASTIRMACILARIN YUKUMLULUKLERI VE
ZORUNLULUKLARI

A.1.  Arastirmacilarin Nitelikleri

Bir calisma o6zellikle gocuk istismari ya da aile i¢i iliskiler gibi “aile meseleleri” olarak
nitelendirilen hassas konularla ilgilenen bir ¢alisma ise arastirmacilar bu ¢alismanin kalbi ve
ruhudur. Gocuklar kadar yetiskinler de arastirma ekibiyle bir arastirmaya katilmaya ya da
kisisel deneyimlerini agmaya ve konusmaya dair rahat hissetmeyebilirler. Ayrica belli bir
cinsiyetteki insana karsi da bazi &6zel konulart konusma konusunda kendilerini rahat

hissetmeyebilirler (cogunlukla da karsi cinsteki insanlara).

Litfen asagidaki konular hakkinda ne kadar iyi bir arastirmaci oldugunuzu derecelendirmek
Uzere kendinizi degerlendirin. BECAN calismasi igin iyi bir arastirmaci sunlari yapiyor
olmalidir (ISPCAN, 2006a, s.4-5).

1) Calismanin énemine inanmak

2) Konuya dair kendini rahat hissediyor olmak ve kolayca sarsiimamak
3) Calismaya katilacak olan katilimcilarin yerel adetlerine tanidik olmasi
4) Degisik yapidaki insanlarla (farkh egitim dizeyi, sosyo-ekonomik stati ve Kisiliklerden)

kolay iligki kurabiliyor olmak

5) Arastirma araglari ve ¢calisma slreclerine kesinlikle hakim (alismig) olmak

6) Arastirmanin adim adim insa edilen her asamasinda cok titiz olmak (anket
uygulamasi, sorulara dnceden tanimlanmis standart agiklamalar sunmak ve cevaplar
vermek, cevaplari kaydetmek, kendisinden yardim isteyen katihmciya destek
vermek..gibi)

7) Notr kalabiliyor olmak ve yargilamayan bir tutum sergilemek: katihmcilara “rehber”
ya da “danisman” gibi davranmamak (&zellikler gdérismeler boyunca ama ayni
zamanda anket doldurmasindan sonra)

8) Giuvenilir olmak; sunlar igin istekli ya da yeterli olmak

a. Sdreci aynen agiklandigi gibi takip edebilmek
b. Sire¢ hakkinda gtivenilir ve kesin raporlar
c. Gizliligi siki bir sekilde korumak

9) Kanunlar hakkinda iyi bilgilendirilmis olmak, bir istismar vakasini rapor etme
konusunda kendi sorumluluklarini bilmek ve yardim edebilmek i¢cin mevcut kaynaklar
hakkinda a) gecerli bilgi ve/veya sbézler vermek, b) kendisinden yardim isteyen
magdurun guvenligini daha fazla tehlikeye atmamak

10) Kendisinin ya da katilimcilarin glivenligini tehlikeye atmama konusunda dikkatli olmak.

A.2. Araclarla Tanisma
TOm arastirmacilar arastirmanin uygulanmasi igin takip edilecek sire¢ kadar aracglarla da
tanidik olmalidir. Gérigsme yapilmasi durumunda araglara aligik olmak igin bir sebebiniz daha

var: sorulari okuyor olabilmek ve cevaplari kolay, hizli ve dogal bir sekilde yazabilmek.



Aragtirmacilar icin Kilavuz

Egitiminizden sonra ve arastirmanin baslamasindan énce, atélye-sonrasi zorunluluklarinizi
yapmalisiniz; bunlar her iki yéntemle de pilot veri toplanmasi, yani araglara daha alisik olmak
ve izlenecek strecleri takip edebilmek igin ebeveynlerle ve ¢ocuklarla gercek bir anket
doldurma ve goérisme yapmayi icerir. Daha belirgin bir bicimde, ¢ocuklara ve ebeveynlere
ICAST-C ve ICAST-E anketlerini a) kendi kendine doldurma (en az iki ¢ocuk ve iki

ebeveynden) ve b) yapilandiriimis gérisme (en az iki ¢ocuk ve iki ebeveynden) yoluyla

uygulamalisiniz. Doldurmanin kalitesi kontrol edildikten sonra, ilgili Rapor Formlarini
doldurmalisiniz ve egitmeninizle veri toplama esnasinda karsilasmis olabileceginiz herhangi

bir zorlugu rapor etmek ve tartismak Uzere bir danismalik toplantisina katilacaksiniz.

Arastirma boyunca tiim arastirmacilarin asagidaki konularda BIR BUTUN olarak
davranmasi gerektigini aklimda tutmaliyim:

o Katilimcilara (ve topluluga) ¢alismayi nasil sundugum

o Aciklamalari nasil sundugum ve arastirmayi nasil yaptigim

o Arastirmacilarin sorularini netlestirmek i¢in nasil cevaplar verdigim

o GUnluk toplantilarda sireci ve gelismeyi nasil rapor ettigim

o Gizliligi nasil korudugum

o Aciklanan Cii vakasi gibi kritik konularla nasil bag ettigim

o Arastirmacilarin givenligini ve kendi givenligimi nasil korudugum

A.3.“Tipik bir alan aragtirmasi gliniiniin” adim adim agiklamasi

“Tipik bir alan arastirmasi gin(” 24 saatlik bir ginden daha uzun sirmektedir. Yani, bir
arastirmacinin bir giinde dolduramayacagi veri-toplama éncesinde ve sonrasinda yapmasi
gereken zorunluluklari vardir. Asagidaki baslk kronolojik sira ile adim adim égrencilerden ve
ebeveynlerden anket doldurma, ayni zamanda doldurulan anketleri kalite kontroll,
raporlamasi ve Sdpervizyon toplantilarina katihm hakkinda yOkimlGlUklerinizi agiklama

cabasidir.

1. Veri toplama giiniinden bir giin 6nce

1.1. Yerel Koordinatérden bir giin sonrasi igin aragtirma igin gereken destek malzemeyi
aliyorsunuz.

1.2. Elinizdeki listeye dayal olarak, ihtiyaciniz olacak her malzemeyi alip almadiginizi
kontrol edin.

1.3. Varnis noktalarinizi haritada belirleyin ve yolculuk detaylarinizi organize edin (bu
Ozellikle dnemli bir noktadir ¢lnk( 6zellikle birden fazla arastirmaci ciftinin ayni
arabada seyahat etmesi durumunda ki bu ekonomik nedenlerle en uygun yéntemdir).

1.4. Arastirma takiminin bir sonraki gin bulusacag! yeri ve saati belirleyin, bu size

Onceden ayarlanmig 1. gérusmeniz igin okula daha erken varma imkani saglar.

2. Okulda veri toplama giini
2.1. Vaktinde varin, béylelikle tim arastirma takiminin sizin yluzintzden ge¢ kalmasin
neden olmamis olursunuz.

2.2. Egitildiginiz surecleri kesin kararlilikla hi¢bir asamada bir sapma olmadan takip edin.
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2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

MUmkin oldugunca kisa bir siirede, katkida bulunmasini istediginiz gdzlemlerinizi
not edin (6r: size sorulan sorular ve daha énceden tanimlanmis cevaplar olmadigi
icin sizin cevaplayamadiklariniz, size zor anlar yasatan durumlar, bir 6grenciden, bir
O6gretmenden ya da okul midirinde gbézlemlediginiz alisiimadik davranislar), ayni
zamanda bu notlarin gizli olmasina da dikkat edin.

Okuldan okula gegerken, anketlerin guvenli bir sekilde tasinmasini akilinizdan

¢tkarmayin (doldurulmus ya da bos olanlari). Eger miimkiinse, her okulda yaninizda

sadece bu okul icin olan anketleri bulundurun ve digerlerini arabada birakin. Her
siniftan ve okuldan ayrilmadan bunlari kontrol edin ve dogrulayin:

e Geride higbir sey unutmadiginiz (bu sire¢ otomatik olarak yapilana kadar kontrol
listenizi kullanmay faydali bulabilirsiniz)

e Anketlerin ¢iftin iki Gyesinden hangisinde oldugunu 6grenin ( ya da herkesin bir
kismini tagidigini ve sizin tamamini tasidiginizi)

e Ebeveyn Onay Formlarini aldiginizdan emin olun (bunlarin okul tarafindan
toplaniyor olmasi durumunda)

Arastirmayla ilgili konularda ya da toplanan bilgiler hakkinda topluluk igindeyken ya

da toplu tasimayla ya da taksiyle seyahat ederken kesinlikle konugsmayin.

Tim okullarda veri toplamasi bittikten sonra, tim anketlerinizi mimkin

oldugunca kisa sirede glvenli bir yere getirmelisiniz (ofisten uzakta g¢alisiyorsaniz

kaldiginiz otele ya da sizin derneginizin ofisine) ki burada diger arastirmaciyla birlikte
veri topladidiniz her sinif icin anketleri kontrol etmeli, siniflandirmal ve Rapor

Formunu doldurmalisiniz. Agikgasi sunlari yapmalisiniz:

e Anketlerin doldurulmasini kontrol edin, ¢inki tespit ettiginiz herhangi bir problemi
Rapor Formundaki Anketlerden Notlar (Ek 2a) (gereken yerde katihmci noyu
belitmeye dikkat edin) bélimine kaydetmelisiniz. Bu daha sonra Yerel
Koordinatérle yapacaginiz toplantida rapor etmek ve tartismak igin gereklidir.
Gecgersiz gibi goriinen anketleri tespit etmeniz durumunda da (6r: bir cocugun
anketi bariz bir sekilde edlenmek igin doldurmus olmasi gibi) ayrica bunlarin
Katilimcir Numaralarini kaydetmelisiniz.

e Rapor formunun ICAST-C ile ilgili kalan kisimlarini doldurun (Ek 2a). Son
bélimin doldurulmasina 6zel ilgi gdsterilmelidir, burada anket ya da Kkisiler
yoluyla agiklanan istismar vakalarini agiklamalisiniz.

e Anketleri, bu anketlerin aynisini ¢ocuklarin ebeveynlerinden de toplayana kadar
okula ve sinifa gére siniflandirin ve onlari giivenli bir yerde saklayin.

e Bos olan ICAST-C anketlerini Yerel Koordinatére verilmek Uzere toplayin (ayni
zamanda neden bunlarin bos kaldigini da rapor etmelisiniz, 6r: ¢ocuklarin
katilmayi reddetmesi ya da birakmasi, ¢ocuklarin o ginde sinifta olmamalari,
cocuklarin okulu birakmig olmasi gibi)

e Yerel Koordinatérle yapilan Slpervizyon toplantisina aktif bir sekilde katilin.
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3.

ilk Siipervizyon Toplantisi. Tiim toplantilara katiiminiz ZORUNLUDUR. Giinkii sunlari
yapmak durumundasiniz:
3.1. Sireci ilerlemesini ve veri toplama esnasinda ya da anket doldurulmasi esnasinda
karsilasmis olabileceginiz her problemi rapor etmek
3.2. Size aglklanan ya da sUphelendiginiz herhangi bir istismar vakasini rapor etmek ki
bunlar tartisilacak ve her vakanin ele alinmasinda bir karar alinacakitir.
3.3. Elinizde olan her bos anketi vermek ve bunlarin kaydedilebilmesi igin neden bos
olduklarini bildirmek
3.4. Bir sonraki giin i¢in size gereken arastirma ve destek malzemeleri almak ve okulda
veri toplamasini ama ayni zamanda bir gin Oncesinin ebeveyn anketlerinin
toplanmasini organize etmek
e |ICAST-E anketlerinin bir gin &6nce sinifta olan arastirmacilardan farkli bir
arasgtirmaci tarafindan toplanmasi durumunda, bu kisiye her siniftan toplanmasi
gereken anketlerin Katilimci numaralarinin bir listesi verilmelidir. Bu o kisiye,
ebeveynlerin belirlenen giinde anketleri getirmek istedikleri halde getirememeleri
durumunda alternatif bir plan yapma imkéani saglar (6r: bu anketlerin posta yoluyla
iletiimesini saglar ya da bu ebeveynlere dogrudan ulagabilmek icin iletisim

bilgilerini alir.)

Okulda veri toplamanin ertesi giiniinde sunlari yapmalisiniz:

4.1. Ebeveynleri anketlerini almalisiniz (ya okuldaki ¢ocuklardan bireysel olarak ya da
toplama gbrevini Ustlenmis diger arastirmacidan- asama 3 ve 4 icin yapimis
dizenlemelere bagl olarak)

4.2. (eger iletisim bilgilerini aldiysaniz) anketleri zamaninda geri ddnmeyen ebeveynlerle
iletisim kurun ki doldurmak icin niyetlerini anlayin ve size ulasmasi igin yeni
dizenlemeler yapin. Eve bir ziyaret yapmani gerekebilir (ebeveynle bir gérisme
yapmak i¢in veya sadece doldurulmus anketini almak igin)

4.3. Okullara ve siniflara gbre ayirmis oldugunuz g¢ocuk anketlerini (ICAST-C), ebeveyn
anketleri (ICAST-E) ile ¢ift hale getirin.

4.4, ICAST-E anketlerinin doldurulmasini kontrol edin, bdylece herhangi bir sorunlu
durumu Rapor Formuna kaydedebilirsiniz. Ayrica gecersiz gibi gériinen anketlerin
(6rnegin ¢ok az sorunun cevaplanmis olmasi gibi) Katihmci Numaralarini da
kaydetmelisiniz.

4.5. Geri ddnmeyen ICAST-E anketlerinin ve sizin eklemek istediginiz dnerilerinizin (6r:
reddedilme sebebini biliyorsaniz ya da ebeveynlerle yaptiginiz bir gériisme varsa
bunun sonucu gibi) oldugu ICAST-E anketlerinin Katihmci Numaralarini kaydedin.

4.6. Eger belli bir sinif igin sizin elinize ulasandan daha fazla ebeveyn anketi
bekliyorsaniz bu anketleri guvenli bir yerde saklayin (eger elinize ulasanlarin
tamamlandigini disindyorsaniz, bunlar bir sonraki toplantida Yerel Koordinatdre

verin.)
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4.7. Bos olan ICAST-E anketlerini Yerel Koordinatére verilmek Uzere toplayin (ayni
zamanda neden bunlarin bos kaldigini da rapor etmelisiniz), ér: katiimayi reddetme
ya da bagka bir kisinin size bildirdigi bir neden dolayisiyla gibi)

4.8. Rapor formunun ICAST-P ile ilgili kalan kisimlarini doldurun (Ek 2a).

5. Supervizyon Toplantisi: 2. ve diger tim toplantilar

5.1. Yeni ICAST-G anketleri, ayni zamanda bir giin dnceki ¢ocuklarin ebeveynlerinden
ICAST-E anketleri icin asama 3.1- 3.4 arasi ayni sekilde tekrarlanmaktadir.

5.2. ICAST-E anketlerinin toplanmasinin tamamlandigi her sinif i¢cin tamamlanmis ¢gocuk-
ebeveyn anketleri ilgili raporlariyla birlikte Koordinatére verilir. Her sinif igin tim
ICAST-C, ICAST-P anketleri ve bu sinif icin bir raporu iceren bir paket olmasina
O6zen gobsterin ve bu paketin diger paketlerle karismamasi igin uygun bir sekilde

etiketlenmesine 6zen gdsterilmelidir.

“Tipik bir arastirma gin0”niin siresi veri toplamasi yapilandirilmig gériismeler araciligiyla
yapilirsa gbrece daha kisadir ¢Unki veri c¢ocuktan ve ebeveyninden ayni zamanda
toplanmaktadir. Bu demektir ki, anketlerin kalite kontroll, raporlari ve toplanmasi veri
toplamasiyla ayni ginde slpervizyon toplantisinda yapilabilir. Tim veri toplama éncesi ve

sonras! yukumlilikler ve asamalar yukarida agiklananlarla aynidir.

A.4. Veri Toplamasi Esnasinda Gereken Malzemeler
Veri toplama icin alan gitmeden 6nce, her arastirmaci ¢ifti o gun igin gerekli tim malzemeyi
yaninda bulundurmalidir. Tablo 1a ve 1b’de listelenmis tim malzemelerin yaninizda oldugunu

kontrol edin ve bundan emin olun.
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Tablo 1a. Arastirmacilar i¢in Malzeme Listesi

OKUL ORTAMINDA VERi TOPLAMA
(KENDi BASINA DOLDURULAN ANKETLER)

1 Okullarla randevu ajandam (tarih ve zaman), okulun adresi ve érneklemin detaylar
2 Ziyaret edilecek bdlgelerin haritasi ve her okulun iletisim bilgileri
3 Galisma gizelgem
4 Resmi onay yazisi
5 Kalemler (en az iki tane)
Her sinif igin sunlari iceren bir paket malzeme:
6 ICAST-C anketleri
7 Ebeveynlerin zarflariyla ¢ift olmus sekilde
8 Ogrenciler icin tesekkiir mektubu
9 BUyUk zarf/kutu
Gorsel Materyal
10 Cevap Olgekleriyle birlikte kagit tahtasi
11 Bant
12 Ebeveyn zarflarinin bir érnegi
13 Yerel Hizmetler igin bir kart (belli bélgedeki yardim kaynaklari)
14 Yararli telefon numaralari i¢in bir kart
15 Cep telefonum (aktif ama sessiz konumda)
16 Rapor Formlarim (Ek 2a)
17 “Arastirmacilar i¢in Kilavuz’um

Tablo 1b. Gérlismeciler igin Malzeme Listesi

KATILIMCININ EVINDE VERiIi TOPLAMA
(YAPILANDIRILMIS GORUSMELER)

1 Randevu ajandam (iletisim bilgileri, gbrisulecek kisinin detaylari)

2 Ziyaret edilecek bdélgelerin haritasi

3 Galisma gizelgem

4 Resmi onay yazisi

5 Kalemler (kendim i¢in en az iki tane)

1. Arastirmaci (Ebeveyn) 2. Arastirmaci (Cocuk)

6 Bilgi ve Tesekkir Mektubu Bilgi Mektubu + Cocuk Onay Formu

7 Bilgilendiriimis Onay ICAST-C

8 ICAST-E Tesekklr Mektubu

9 Ebeveyn igin Gorisme Kartlar Cocuk icin Goérisme Kartlari
10 Yerel Hizmetler icin bir kart (belli bdlgedeki yardim kaynaklarr)
11 Yararli telefon numaralari igin bir kart
12 Cep telefonum (aktif ama sessiz konumda)

13 Rapor Formlarim (Ek 2a)

14 “Arastirmacilar icin Kilavuz’um
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BOLUM B. CALISMANIN UYGULANMASI

Veri toplama igin alana ¢ikmadan énce, su vurgulanmalidir ki, Katiimci Numaralarinin
Kodlamasinin dogru bir sekilde tamamlanmis olmasi ¢cok énemlidir (her ebeveyn-gcocuk
anketinin ayni kodu almasi igin) ¢linki eger anketler ayni kodla eslesmezse, onlari ayni kodla
eslestirmek mumkin olmayacaktir ve iki anket de ¢ift-6rneklem veri analizinden ¢ikarmak
durumunda kaliriz. Bu nedenle, kodlar gérismelerin yapiimasindan ve anketlerin 6grencilere
dagitiimasindan énce hazirlanmalidir. (ebeveyn anketi ile gocuk anketinin ayni kodlara sahip
olmasi konusunda dikkatli olmaniz gerekir).

Ayni zamanda katilimcilara samimi cevaplar vermelerinin 6nemini vurgulamaniz
gerekir, clUnkd kullanilamaz durumdaki verilerin toplanmasi en temelde zaman ve
kaynaklarin bosa harcanmasi ve en 6nemlisi galismanin sonuglarinin degismesi demektir.
Bunu ayni zamanda katilimcilara cevaplamak istemedikleri bir soru varsa bunu yapmakta
serbest olduklarini vurgulayarak, dogru ya da yanlis cevaplar olmadigini ve sadece onlarin

deneyimleri ve dlislncelerinin 6nemli oldugunu vurgulayarak da yapabilirsiniz.

B.1. Kendi Basina Doldurulan Anket

Araglar cocuklara cevaplarin anonim olacagi sekilde her sinifta ayni zamanda dagitilacaktir.

Takip edilecek adimlar sunlardir:

» Adim 1: Ogrencileri anket hakkinda bilgilendirin ve onlara Ebeveyn Bilgi Formunu ve
Bilgilendiriimis Onay Formunu (cocuklarin galismaya katilimiyla ilgili) dagitin; bu ya sizin
tarafinizdan ya da okul tarafindan yapilacaktir.

 Adim 2 (6n-tanimli bir zamandan sonra; 6r: 1-3 gin sonra): Bilgilendiriimis Onay
Formlarinin Toplanma3|2 - reddetmelerin belirlenmesi > ebeveyn onayi olan égdrencilere
(aktif ya da pasif) anketlerin ve onlarin ebeveynlerinin anketlerinin oldugu zarflarin ilgili
bilgi mektubu ve onlarin aktif Bilgilendirilmis Onay Formu ile birlikte dagitiimasi® (bunlar
¢ocuk anketleriyle ayni kodu tasimak zorundadirlar) - veri toplamasi

B Adim 3 (ertesi glin): Ebeveyn anketlerinin toplanmasi. Bu iki sekilde yapilabilir:

o Siz (eger mimkilnse, her sinifta verileri toplayan ayni arastirmacilar) ertesi giin
Ogrencilerden ebeveyn anketlerinin oldugu zarflari toplamak igin okulu tekrardan
ziyaret edeceksiniz (bazi ¢ocuklarin ya da ebeveynlerin anketleri evde unutmasi
durumunda okula ikinci bir ziyaret gerekebilir; bu durumdaki ebeveyn anketlerini
toplamanin alternatif bir yol da her zaman her bir vaka igin bireysel olarak
ayarlanabilir.)

o Ebeveyn anketlerini ayni zamanda onlardan bir telefon ya da ¢agri almaniz

durumunda evlerine gidip toplayabilirsiniz.

2 Ebeveynlerden istenen Bilgilendirilmis Onay pasif oldugu strece, eger formu belirlenen sire

icerisinde geri alamazsaniz, ebeveynin g¢ocugunun calismaya katiimasina bir itirazi olmadigi
varsayilir.

Ebeveynlerden reddetme gelmesi durumunda: <Arastirmacilarin ne yapmasi gerektigi konusunda
Ulkeye 6zgl diizenlemeyle bilgi verilmelidir>
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B.1.1. Kendi Basina Doldurulan Anket icin Aciklamalar
Bu boélim siniflarda veri toplanmasi esnasinda takip etmeniz gereken sire¢ hakkinda

aciklamalar sunmaktadir. Veri toplamasi esnasinda sinifta sadece iki arastirmacinin

bulunmasi o&neriimektedir ve 6gdretmen ya da okul muidard gibi kisilerin  bulunmasi
Onerilmemektedir. Kibarca fakat kendinizden emin bir sekilde 6gretmenlerin anketlerin
doldurulmasi esnasinda siniflarda durmasina izin vermeyin.

Her okula veri toplamasi igin belirlenen ginde a) belirlenen zamanda, b) gdérevinizi Uzerinize
almis bir sekilde ve c¢) gerekli olan tim malzemeleri almis bir sekilde gelin. ik olarak
Mudirin Odasini ziyaret edin (beklemede olan konulari konugsmak ve siniflara yaninizda

eslik edilmesi icin)

Adim 1: arastirmanin amacini anlatin ve 6grencileri katilmak igin davet edin a) bunu
Uzerlerinde herhangi bir baski yaratmayacak sekilde yapin, b) ama ayni zamanda
birakma imkanlari olduguna da cok fazla vurgu yapmayin. Ogrencilere sinifta
anketleri dagitmadan o6nce su sézleri ezberlemeniz gerekmektedir (6grencilere
aciklamalari s6zli olarak, okumadan yapabilmeniz i¢in)

I_GL'inayd/n; benim adim ve bu da arkadasim _ Biz Acil Ambulans Hekimleri |

dizenliyor olmamiz. Bu ¢alisma ¢ocuklarin yasamlarini, fiziksel ve zihinsel sagliklarini ve genel |

Dernegi'nden geliyoruz. Burada olmamizin sebebi sizin yasinizdaki c¢ocuklarla bir ¢alisma

olarak sagliklarini etkileyebilecek faktérleri arastirmaktadir. Bu calisma Tlrkiye'nin cesitli |

bélgelerinde ve ayni zamanda 8 farkli Balkan (lkesinde ydritilmektedir. Dolayisiyla, biz bugiin |

kendilerini rahatsiz hissettirici bazi seyler hakkinda sordugumuz sorulari cevaplamanizi |

burada sizlerden insanlarin cocuklara ya da genclere yaptiklari zarar verici ya da onlara

Lstyoruz. |

Adim 2: ebeveyn anketlerinde nelerin oldugunu agiklayin ve ebeveynin bunlarla ne yapmasi

gerektigini agiklayin. (ebeveyn anketin i¢in bu agiklamayi yapin)
_______________________________ -
I Dolayisiyla, biz size sizin anketlerinizi* ve bugiin anne-babanizdan ya da velinizden birine ya |
size bakim veren bir diger kigiye vermeniz gereken kapali biz zarf verecegiz. |

Bu zarf anne ya da babanizin doldurmasi gereken bir bilgi mektubunu ve bir anketi |
icermketedir. Son iki doldurulmus sayfanin bize geri génderilmesi gerekmektedir.

* Ogrencilere agiklamalari yapmadan énce ve anketleri nasil uygulayacaklarini anlatmadan énce |
anketleri dagitmayin, ¢linkld doldurmaya baslama ihtimalleri ve aciklamalari duymama ihtimalleri ¢ok

Adim_3: Ogrencilere anketleri nasil kullanacaklarini asagidaki gérsel resmi kullanarak

aciklayin. Ogrencilere anketi nasil dolduracaklarinin onlara énceden hazirlanmis bir

gorsel ornekle — tahtaya ya da duvara bantla yapistirilacak sekilde- aciklanmasi

Ozellikle dnerilmektedir. Bir sorunun 6érnek secilmesi ve bunun Uzerinden cevap

seceneklerinin ve anketin nasil doldurulacaginin anlatilmasi énerilmektedir. (Ayrica

Resim 1’e bakiniz.)
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" Doldurmaniz istenen anket bir test degildir. Yanlis ya da dogru cevaplar yoktur. Sorulari |
I
| cevaplayabileceginiz en iyi sekilde cevaplamaya calismalisiniz. |
: Simdi anketi nasil dolduracaginizi agiklayacagim: cogu soru ailenizdeki birinin ya da ecde |
| sizinle yasayan birinin size bir sey yapip yapmadidini sorar, érnegin “biri size bir seyin neden |
| vanhs oldugunu acikladi mi” gibi. Eder yasaminizda hi¢ olm. sa, bu kutuyu :
| isaretleyeceksiniz. Eger bunu yagadiysaniz, bu mavi kutulardan birini isaretleyeceksiniz.
I
: Eger bu gecen sen olduysa (yani 6nceki 12 icerisinde), kac defa yasadiginizi belirtmek icin| |
| bu kutulardan birini isaretleyeceksiniz. |
= Yilda bir ya da iki defa olduysa bu kutuyu :
= 3-5defa yani yilin bazi zamanlari olduysa bu kutuyu |
= 6-12 defa yani ayda bir ya da iki ayda bir olduysa bu kutuyu |
= 13-50 defa yani ayda birka¢ kez olduysa bu kutuyu I
= 50 defadan fazla ise yani haftada bir ya da daha sik olduysa bu kutuyu :
Eger bu size gecen yil degil de daha éncesinde olduysa, bu kutuyu isaretleyeceksiniz. +—
Eger cevaplamak istemediginiz bir soru varsa, bu kutuyu isaretleyebilirsiniz |
______________________________ o]
Gecen y1l icinde (onceki 12 ay)
13-50 | 50’den fazla Gegen yil olmadl.,
Yilda 1-2 def Yilin bazi Ayda ya da iki Ayda Haftada bir ya W82 /R 01 R Hicbir Cevap vermek
uaa -z deja | hmanlar ayda bir birkacg kez da daha sik olmustu zaman istepiyorum

Ll

L] L] L] L]

ﬂ—JD |<—

Eklemek istediginiz bir sey var mi?

e — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

Ve burada deneyimleriniz dogrultusunda yazmak istediginiz bir sey varsa diye bir bosluk
bulunmaktadir. Litfen bu mavi tabloyu gérdiginiz zaman her soru icin sadece bir
kutuyu isaretleyeceginiz konusunda c¢ok dikkatli olun; eger hata yaparsaniz, litfen
tamamen silerek ya da karalayarak belirgin sekilde diizeltin. Eger diizeltmenizin belirgin

olmadigini ddsdntiyorsaniz, degerlendirmemizi istediginiz cevabinizi yuvarlak igine alin.

geldiyse, bunu size kimin yaptigini soran turuncu tabloyu da doldurmaniz
gerekmektedir.

Yetiskin Erkek

Yetiskin Kadin

Cocuk/Geng Erkek

Cocuk/Geng Kiz?

Burada birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz, 6rnegin bu yetigkin bir erkek ve bir kiz

cocuk tarafindan yapilmis olabilir. Ve yine, bu tablonun sonunda eger eklemek isteginizi bir

sey varsa bunu yazmaniz icin bir bosluk bulunmaktadir.
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(liitfen size uyan her secenegi isaretleyin)
Cocuk/Gen¢ Erkek

Cocuk/Gen¢ Kiz

Yilda 1-2 defa

r . .

| Ayni zamanda yasadiginiz seyin kimin tarafindan yapildigini  soran sorular da |
| bulunmaktadir, yani bu kiginin sizinle olan iligkisi, daha dogrusu bu kigiyi ne kadar iyi |
| tanidiginiza dair sorular bulunmaktadir (bilmediginiz birisi mi, tanidiginiz ya da akrabaniz |
| fit o

I_olan birisi mi?) |

50°den fazla
Haftada bir ya
da daha sik

Gegen yil olmadi,
fakat bu daha énce
olmustu

Higbir
zaman

Yilin bazi
zamanlari

Ayda
birkac kez

Ayda ya da iki
ayda bir

[l

Cevap vermek
istemiyorum

O O O O

[l

Eklemek istediginiz bir sey var mi?

Eger olduysa, kimin tarafindan: (liitfen size uyan her secenegi isaretleyin)

Yetiskin Erkek

.@————.

= =

Yetiskin Kadin

.————6————

Cocuk/Gen¢ Erkek

____.O_____

Cocuk/Gen¢ Kiz

—_——_——_——em——-—

1 b. Sizinle yakinligi nedir?

Sizinle yakinlig1 nedir? Sizinle yakinligi nedir?

Sizinle yakinligi nedir?

I
I
W Q_LO_

O -0 Q] Ql_O_J O . O | Q_

L O_

_Q_

Eklemek istediginiz bir sey var mi?

| Untmayin ki, her soru igin sizin deneyiminizi ve ddsdncelerinizi en iyi sekilde agiklayan her
| cevabi igaretleyebilirsiniz. Litfen tim agiklamalari ve sorulari dikkatlice okuyun ve her soruyu
| ve tiim sorulari doldurmaya calisin. Bir sayfayi bitirdikten sonra cevirip diger sayfaya
| gecebilirsiniz.

—

Cevaplariniz anonimdir, yani isminiz anketin (zerinde herhangi bir yerde gdériinmeyecekiir.
Ldtfen anketin dzerinde herhangi bir yere ADINIZI YAZMAYINIZ. Cevaplariniz ayni zamanda
gizlidir, yani kimse sizin bu sorulari cevapladiginizi bilmeyecektir, 6gretmenleriniz, anne-
babalariniz, arkadaslariniz, diger &grenciler de dahil kimse cevaplarinizi bilmeyecektir,

yalnizca sizin birisiyle konugmak istemeniz durumunda ve birinin yasaminin tehlikede

I

I

I

I

I

I

| olmasinin diginda.
| Hi¢ kimse —biz de dahil- anketi bitirir bitirmez diger arkadaslarinizla birlikte koyacaginiz blylk

: zarflarda/kutularda cevaplarinizin ne oldugunu bilmeyecektir.

| Hatirlatmak isterim ki dogru ya da yanlis cevaplar yoktur. Biz sadece sizlerin kigisel diisiince
| ve deneyimleriyle ilgileniyoruz, dolayisiyla liitfen aranizda konugmayin ve sorulari mimkiin

I

oldugunca diiriist bir sekilde cevaplamaya calisin.

- - - -
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Adim 4: ebeveyn onayi olan édrencilere, a) onay formlariyla birlikte (anketin ilk sayfasinda

yer alan) anketlerini ve b) ebeveynleri icin olan kapali zarfi dagitin (zarflarin
kodlarinin karismamasi icin ¢ok dikkatli olunmasi gerekmektedir)4. Ebeveynlerin
zarflari az 6grenci olan siniflarda her ¢ocuga doldurduklari anketleri teslim ettikleri
esnada da (¢ocuk igin tesekkir notuyla birlikte) verilebilir.

Bu durumda, asagidaki agiklamalar yapiimalidir:

Simdi sizlere sizin anketlerinizi ve bugln anne-babanizdan ya da velinizden birine ya da size
bakim veren bir yetiskine verilmek lizere kapali zarflar verecegiz. Eve varir varmaz bu

I
I
anketleri annenize/babaniza ya da bu anketleri kim dolduracaksa ona vermeyi sakin |
unutmayin, ¢lnkid bunu buglin yapmalilar ve sonra okula getirmeniz icin size vermeliler, yarin :

I

biz buraya bu zarflar toplamaya gelecegiz.

Anketinizle ilgili olarak, liitfen ilk sayfayi dikkatlice okuyun, bu sayfada size ¢alisma hakkinda |
bilgi verilmektedir. Sayfanin altinda yer alan kutulardan size uygun olanini igaretleyin. Eger I
sorular1 cevaplamak istemiyorsaniz, bunu yapmakta serbestsiniz, ama umuyoruz ki bdyle
karar vermezsiniz.

Eger bir sorunuz varsa, eliniz kaldirin, birimiz size yardimci olmak igin yaniniza gelecektir.

Liitfen sorulari  arkadaslarinizla tartismayin. Biz gercekten SIZIN diisiince ve

I
I
I
Bitirdiginizde elinizi kaldirin, biz anketleri toplamaya yaniniza gelecegiz. :
_ I
deneyimlerinizle ilgileniyoruz. Litfen tim sorulari KENDI BASINIZA cevaplayin. |

Adim 5: Veri Toplamasi esnasindaki aciklamalar
1. Doldurma esnasinda aciklama yapabilmek icin orada olun
» Sizi ¢cagiran her ¢ocugun yanina gidin fakat onun yazdiklarina bakmadiginiza dair
kendinizden emin gérinin
» Sadece Onceden tanimlanmis cevaplari verin; énceden tanimlanmis bir cevabi
olmayan sorular icin standart cevaplari kullanin “sizin anladiginiz gibi, nasil
anlyorsaniz” ya da “verebileceginiz en uygun cevabi verin” gibi”
Ogrencilerin kendi aralarinda tartismalarina izin vermeyin (kibarca)
Tamamlanmis anketleri toplayin (bliylk zarflarda ya da kutularda)
Ogrencilere tesekkiir mektuplarini dagitin ve onlari (bir sorulari ya da talepleri varsa) a)
sizi (ya da bolgedeki baska bir kurumu) aramalari konusunda, b) teneffiste size gelip

konusmalari konusunda (ama sadece siz tenefflis esnasinda uygunsaniz) tesvik edin.

Adim 6: siz anketleri égrencilerden toplarken ve onlara tesekklr mektuplarini dagitirken,

onlardan siniftan ¢ikmalarini isteyin:



Arastirmacilar igin Kilavuz

Yardimlariniz icin cok tesekklir ederiz <bu esnada tesekkiir mektuplarini dagitin>. Bu mektup |
size arastirma hakkinda soru sormak isterseniz ulasabileceginiz telefon numaralarini ya da |
sizin ya da baskasinin yasadigi bir sey varsa bunu konusmak igin gereken telefon numarasini |
icermektedir. Liitfen anne-babalariniza bu zarflari vermeyi unutmayin ve yarin onlari buraya |

getirmeyi de unutmayin. Cok tesekklir ederiz. |

Ebeveynlerden veri toplanmasi: arastirmacilar ayni zamanda ebeveynlerin kendi baglarina
doldurduklari anketleri toplamak durumundadirlar. Dolayisiyla, sinifi ertesi giin de ziyaret
edip 6grencilerden zarflari toplamaniz gerekmektedir (eger mimkiinse ayni arastirmacilar).
Ebeveyn anketlerini getirmeyi unutan égrenciler varsa ikinci bir ziyaret daha yapiimaldir (ya
da alternatif olarak ebeveyn aranabilir ve bir randevu ayarlanabilir. Bagka bir yol da eger
ebeveynler talep ederse onlarla bir goérisme ayarlamaktir, bu durumda anketlerin dogru
doldurulup doldurulmadidini da kontrol etme sansiniz olur (eger mimkiinse). Son olarak,

ebeveynlerin istemesi durumunda onlarla bir gérisme yapilarak anketler doldurulabilinir.
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B.2.  Yapilandiriimis Gériismeler

B.2.1. Goériigsme Esnasinda Goriigsmeciler icin Yararl ipuclan

Tam arastirmacilar ayni dnerilen sireci takip etmeli ve asagidaki ipuglarini dikkate almalidir
(ISPCAN, 2006b, s. 9-10):

Bir gériismeci olarak sunlari YAPMALISINIZ:

e Aciklamalari ve sorulari su sekilde okumalisiniz:
o tam olarak ankette yazildigi gibi
o anketteki sirayi takip ederek (ya da filire sorular tarafindan belirlenmis sirayi takip
ederek)
o bagka tirli belirtiimedigi stirece her soruyu sorun.

e Yavas ve net bir sekilde konusun.
e Gerektiginde ya da bir katilimci size sordugu zamanda ayni soruyu birgok kez tekrar edin.

e Katilimciyla birebir iligki kurun:

o Muimkulnse katilimciyla yiiz yize (karsilikli) oturmaya calisin

o lyi bir g6z kontagi kurun (eger bu killtiirel olarak uygunsa)

o Katilimcinin gézlerine siklikla bakin (ama ona kendini rahatsiz hissettirecek kadar sik
degil)

o Yapabildiginiz her durumda, katilimciya ismiyle hitap edin.

o Ebeveynle gérisme esnasinda yeri geldiginde cocugunun ismini kullanin, bdylelikle,
gérisme hem bu kisiye 6zgu hale gelir hem de birden fazla gocugu olan ebeveyne hitap
etmek durumunda oldugu daha fazla ¢ocuk oldugunu hatirlatmis olursunuz.

e Ebeveyn onay formlarini ve ¢cocuk onay formlarini almak icin olusturulan sireci takip edin
(hem gocugunun hem de kendisinin calismaya katihmiyla ilgili olarak)

e Tum sorular igin verilen cevaplarl kaydedin (sadece katilimciyi ilgilendirmeyen takip sorular
harig).
o Goérismenin sonunda herhangi bir soruyu atlayip atlamadiginizi kontrol edin, her sorunun
bir cevabi olmalidir.

e Eger bir katilimci bir ya da birka¢ soru igin sorularin birbirine benzedigine dair sikayet ederse,
soyle sdyleyin: “haklisiniz, sorular birbirine benziyor gibi gériiniyor, ama tamamen ayni degiller.”
Eger katilimci iki ayni sorunun oldugu konusunda israr ederse “ayni gibi gértiintyor olabilirler,
ama size tim sorulari sormak durumunda oldugum igin, size bunu bir daha sormam sorun olur
mu?” diye sorun.

e Eger katiimci bir dizi soruya ayni cevaplari veriyorsa, durun ve ona soyle sorun: “son olarak
sordugum (sorulari sayisi; 6rnegin, son 5 soru) soruya ayni cevabi vermek istediginizden emin
misiniz?”

e “Cevap vermek istemiyorum” secenegini yalnizca katiimci acgikga bu soruyu cevaplamak
istemedigini belirttigi stirece isaretleyin.

e “Bilmiyorum” cevap seceneginin olmadigi durumlarda, katihmcinin bilmiyorum diye cevap
vermesinden kaginin ve ona sOyle sdyleyin: “lutfen bana ne disindugindzd séyleyin ya da
yapabileceginiz en iyi tahmini yapmaya ¢alisin.”




Aragtirmacilar icin Kilavuz

Bir gériismeci olarak sunlari YAPMAMALISINIZ:

e Bir soruyu ya da kelimeyi aciklamaya ya da yeniden ifade etmeye calismayin
o sadece dnceden tanimlanmis bir agiklama tanimlanmigsa bunu yapin
o eger bir aciklama tanimlanmamigsa, katilimciya soyle sdyleyin: “Maalesef sorunun
yazilma seklini degistiremiyorum. En iyi anladiginiz haliyle soruyu cevaplamaya calisin.
o katilimcilarin tim sorulari ya da yorumlari hakkinda notlar tutun (gérisme bittikten
sonra)

e Sunlari OKUMAYIN:

o Bir 6nceki cevabiyla ilgili olarak katilimciyi ilgilendirmeyen takip sorularini (6r: bir
ebeveyn 6. Soruya “Hayir” cevabini veriyorsa ve ankette 7. soruyu atlamasi belirtiliyorsa
bu soruyu okumayin)

o “Sessiz kodla” cevaplanabilecek sorulari, yani cevabini zaten bildiginiz sorulari
okumayin (6r: gérismeyi yaptiginiz ebeveynin ve ¢cocugunun cinsiyeti gibi.)

e Cevabini bildiginizi diisiindiigiiniiz sorulari dahi kendi basiniza yanitlamayin, cevaptan ne
kadar emin oldugunuz hi¢ 6nemli degildir (sadece “sessiz kodla” cevaplanabilecek sorular harig).
Ornegin, bir katimei bir soruyu cevaplarken ayni zamanda sizin bir sonra soracaginiz sorunun
cevabini dahi vermis olsa, sirasi geldiginde bu soruyu da okuyup, katihmcinin cevabi vermesi
icin beklemelisiniz. Katilimcinin verdigi cevaplara dikkat ettiginizi géstermek icin séyle bir giris
cumlesi kullanabilirsiniz: “Bu konudan az 6nce biraz konustuk ve simdi bununla ilgili sorumuz
var.” Soruyu oldugu gibi okuyun ve katilimcinin kendi cevabini vermesini bekleyin, cevabin ne
olacagini bildiginizi varsaymayin.

e Katilimcinin cevaplarina katilip katilmadiginizi ya da onaylayip onaylamadiginizi (ne agik¢a ne
de ima ederek) belli etmeyin, sizden bunu belli etmenizi istese bile.

e Oz-kontroliiniizii, dogaliginizi ve yargilamayan konumunuzu kaybetmeyin (ne duyarsaniz
duyun). Duygusal olarak vereceginiz tepki katiimcinin diger sorulara verecegi cevaplari kasith
olmadig halde etkileyebilir.

e  Sudurumlarda gériismeyi uygulamayin ya da gériigsmeye devam etmeyin:
o Her bir kisi i¢in 6zel gériisme odasi yoksa ya da
o 3. bir kisi odada bulunmak i¢in israr ediyorsa
o [Eger gérisme icin uygun oda yoksa goérismeci evdeki yetiskine sunlar sdyleyerek
g6rismeyi iptal edebilir: “Eger bu uygun bir zaman degilse, bize ne zaman geri
dénebilecegimizi sdyleyebilirsiniz ve gbérismeleri baska bir zamanda yapabiliriz. Eger
eviniz yalniz gdrismek icin uygun degilse, goérismeyi evinizden baska bir yerde de

d[]zenlexebiliriz, eger siz isterseniz.”

B.2.2. Ebeveynlerin Gériigsme Kilavuzu

Eve vardiginizda bir arastirmaci ebeveynle, diger arastirmaci da cocukla olmak Uzere ayni
anda goérismeleri yapacaklardir. Gérismeleri yapmaya baglamadan énce, gériismeler igin iki
O6zel odanin gerekli oldugunu, buna gérismeleri kesilmeden ve Uglncu bir kisi olmadan

yapabilmek igin ihtiyaciniz oldugunu vurgulayin.
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Eve vardiginizda [kendinizi ve organizasyonu tanitin]

Gunaydin/Merhabal!
Benim adim <isminiz> ve ben izmir'de Acil Ambulans Hekimleri Dernegi'nde ¢aligiyorum

ve Sizinle bir gdriisme yapacadim. Bu benim arkadasim <ismi>. O da sizin ¢ocugjunuz

Ozel bir yerde oturmak ve evdeki diger insanlar tarafindan béliinmemek igin nerede

oturmamizi istersiniz?

I
I
I
: <gocugun ismi> bir gérisme yapacak.
I
I
I

Adim 1. Gériismeyi baslatin [arastirmanin konusunu anlatin, gizlilik ve gérismeyi birakma
haklar1 konusunda bilgilendirin]

Bildiginiz gibi, biz ebeveynlerin ve cocuklarin sagliklari ve yasam deneyimleri
hakkinda bir calisma ydritiyoruz.

Buatdn bilgiler gizli tutulacaktir, yani verdiginiz hicbir cevap, siz birinin yasaminin tehlikede
oldugunu belirtmediginiz sirece ya da kendinizle ilgili bir konuda biriyle konugmayi
istemediginiz sdrece kimseyle paylasiimayacaktir.

Gériismemizdeki sorularin “dogru” ya da “yanhs” bir cevabi yoktur. Biz sadece sizin

dustinceleriniz ve deneyimlerinizle ilgileniyoruz, bu nedenle olabildigince dogal ve acikca,

diiriistce sorulari cevaplamaniz ¢cok 6nemlidir.
Calismaya katihminiz kesinlikle géndllilikle olmalidir, yani cevaplamak istemediginiz bir
soruyu cevaplamamakta kesinlikle serbestsiniz ve hatta gérismeyi istediginiz herhangi bir

zamanda, herhangi bir agciklama yapmadan yarida kesebilirsiniz. Ama umuyorum ki bunu

yapmak istemezsiniz.



Arastirmacilar igin Kilavuz

Adim 2. Bilgilendirilmis Onayi Almak [ebeveyne bilgilendirilmis onayi verin]

“Baslamadan énce, litfen sizinle ve ¢ocugunuzla yapilacak bu gériismeyi onayladiginizi
belirten bu formu okuyun ve imzalayin”.

Eger ebeveyn, kendisinin ya da ¢ocugunun calismaya katilmasiyla ilgili onay vermeyi
reddediyor ya da buna direniyorsa, arastirmaci sunlari sdyleyebilir:

“Size sunu hatirlatayim ki anketler anonimdir; bu calismada anketler Etik Komitenin,
Okulun, Mill Egitim Bakanlgi’nin onayina sunuldugu igin ve Avrupa Komisyonu

katihmcilarin  kendi istegiyle calismaya katildigini gérmek icin bilgilendiriimis onay

Eger istemezseniz isminizi yazmaniz gerekmiyor, ama sizin imzaniza ya da ona
benzer bir seye ihtiyacimiz var.

Sunu da ayrica hatilatmak isterim ki, cevaplamak istemediginiz bir soruyu
cevaplamamakta serbestsiniz ve gériigsmeyi istediginiz zaman birakabilirsiniz.

Egder ebeveyn gériismeyi yapmak istiyor fakat formu imzalamamakta israr ediyorsa, bu

imza sdrecini gérigsmenin sonuna erteleyebilirsiniz.

— — — — — — — — — — — — — — — — — — —

I
I
I
I
I
I
I
I
: formlarini isteyebilir; bu yizden bize sizin imzaniz sadece bu yiizden gereklidir.
I
I
I
I
I
I
I
I

Adim 3. Veri Toplama

Veri Toplamasi Esnasinda

1. Anketi elinizde tutun ve TUM sorulari okumadan (gériindikleri sirayla) [katilimciya
anketi vermeyin]

2. Gerekli oldugu durumda, uygun Goériisme Kartini elinize alin (sadece okuyabilen
katilimcilar i¢in), bu ebeveyne cevap segeneklerini gérme sansi sunacakiir.

3. Sunlar okumayin:

e “sessiz kodlu” sorulari; 6rnegin, ebeveynin cinsiyeti gibi.

e “takip sorularini”; bunlar katimcini bir dnceki cevabina gére onu ilgilendirmeyen
sorulardir (6r: bir &nceki sorunun cevabl “hayir” ya da “cevap vermek istemiyorum” ise
turuncu kutulardaki sorular cevaplanmaz.)

e Bir filtrenin sizi diger sorulara atlamanizi énerdigi sorulari (= X sorusuna gidin”)

Cevap igin sakince bekleyin [ama “sonsuza dek degil!]

Cevabl mumkiin oldugunca tam olarak ama hizli bir sekilde yazmaya c¢alisin

(katilimcinin dikkatinin dagiimamasi icin); ¢ok uzun cevaplar igin kisa notlar tutabilirsiniz

ve gorisme biter bitmez bunlari tamamlayabilirsiniz.

Adim 4. Gériigmeyi Bitirme
Gorusmeyi  bitirmeden 6nce yanlshkla kaginlmis olabilecek maddeler icin hizlica

kontrollerinizi yapin. Higbir maddenin atlanmamasi gerekiyor, agiklamalar bdyle yapmanizi

: Bilgilendirilmis Onay Formunda imza almak sadece bunun zorunlu oldugu (lkelerde gecerlidir. Eger
imzalanmasi gerektigine dair yasal bir kanun yoksa ebeveynden imza istemeyin ama ona uygun olan
kutuyu isaretlemesini isteyin. Bu durumda slrece uygun olarak agiklamalar degistirin.
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sOylemedigi sirece. Ebeveyne/Veliye tesekklr edin ve ona sorular sorma, anket hakkinda
yorum yapma ve bilgi veya yardim isteme imkani taniyin.

e — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

“Zaman ayirdidiniz igin ¢ok tesekklir ederiz. Kendi deneyim ve dsincelerinizi bizimle |
paylasmaya istekli oldugunuz icin de ¢ok tesekkir ederiz. Bu bilgiler bizim icin ¢cok degerli :
I
Bizim ¢alismamizia ilgili ya da konustugumuz konularla ilgili bana sormak istediginiz bir sey |

I
I
: olacaktir ve ebeveynlerle ¢cocuklarin iliskilerini gliclendirmemize yardimci olabilir.
I
| varmi? |

Katilimcinin sorabilecegdi sorulari cevapladiktan sonra, ona tesekklr notunu verin ki burada
calisma icin daha fazla bilgi almak istediginde ya da baska bir talebi oldugunda size
ulasabilecedi iletisim bilgileri agikga belirtiimektedir.

Yazili bilgi sunmama konusunda 6zellikle dikkatli olun, eger bir istismarci tarafindan
bulunursa, bu magdur kisinin yasamini daha da tehlikeye sokacaktir.

Bir katilimcinin sizden daha fazla yardim istemesi durumunda, Bélim D8 ve D9’da anlatilan
sirece kesinlikle uymaniz gerekmektedir.



Arastirmacilar igin Kilavuz

B.2.3. Cocuklarin Gériisme Kilavuzu
Cocukla yiz ylize geldiginiz zaman, ¢alismayi tanitin ve asagidaki agiklamalari da yardimci
olarak kullanin.

Adim 1. Gériismeyi baslatin [arastirmanin konusunu anlatin, gizlilik ve gérismeyi birakma

haklari konusunda bilgilendirin]

Bildiginizi tahmin ediyorum ki, biz burada ebeveynlerin ve c¢ocuklarin sagliklari yasam
deneyimleri hakkinda ytiriittiigtimiiz bir calisma (izerine bize yardim etmenizi istemek
icin buradayiz.

Hi¢ kimse bizim ne konustugumuzu bilmeyecek; konustugumuz her sey sizin ve benim

aramda kalacak; sadece birinin yasaminin tehlikede olmasinin diginda ve sizin kendinizle

Ayni zamanda su konuda da sizi bilgilendirmek isterim; cevaplamak istemediginiz bir
Ssoruyu cevaplamamakta serbestsiniz, hatta istediginiz her an gérligmeyi yarida Kkesip
birakabilirsiniz ve bunun igin herhangi bir neden aciklamak zorunda degilsiniz. Ama

I
I
I
I
I
I
ilgili bir konuda biriyle konusmak istemeniz diginda her sey aramizda kalacaktir. :
I
I
I
umuyorum Ki bunu tercih etmezsiniz. :

aciklamalar yer aliyor ve sayfanin sonundaki uygun kutuyu isaretle.
Cocuk onay formunu aldiktan sonra sunu vurgulayin:
Sunu da belirteyim Ki, size soracagim sorularin dogru ya da yanlis cevaplari yoktur.

sadece sizin dlugtincelerinizi ve deneyimlerinizi duymakla ilgileniyoruz.

: Burada calisma igin énemli olan, sorulara samimi cevaplar vermenizdir, ¢link( biz
| Hazirsaniz bagslayalim mi?

Adim 3. Veri Toplama
Veri Toplamasi Esnasinda
1. Anketi elinizde tutun ve TUM sorulari okumadan (goriindiikleri sirayla) [anketi cocuga
vermeyin]
2. Gerekli oldugu durumda, uygun Goériisme Kartini elinize alin (sadece okuyabilen
katihmcilar igin), bu ebeveyne cevap segeneklerini gérme sansi sunacakiir.
3. Sunlar okumayin:
e “sessiz kodlu” sorulari; 6rnegin, ebeveynin cinsiyeti gibi.
e “takip sorularini”; bunlar katimcini bir énceki cevabina gére onu ilgilendirmeyen
sorulardir (6r: bir &nceki sorunun cevabl “hayir” ya da “cevap vermek istemiyorum” ise
turuncu kutulardaki sorular cevaplanmaz.)

e Bir filtrenin sizi diger sorulara atlamanizi énerdigi sorulari (= X sorusuna gidin”)
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Cevap icin sakince bekleyin [ama “sonsuza dek degil!]
Cevabl mumkiin oldugunca tam olarak ama hizli bir sekilde yazmaya c¢alisin
(katilimcinin dikkatinin dagiimamasi i¢in); ¢ok uzun cevaplar igin kisa notlar tutabilirsiniz

ve gorigme biter bitmez bunlari tamamlayabilirsiniz.

Adim 4. Goériismeyi Bitirme
Gorusmeyi  bitirmeden 6nce vyanlshkla kagirlmis olabilecek maddeler icin hizlica

kontrollerinizi yapin. Higbir maddenin atlanmamasi gerekiyor, agiklamalar bdyle yapmanizi

sbylemedigi sirece. Cocuga tesekkir edin ve ona sorular sorma, anket hakkinda yorum

yapma ve bilgi veya yardim isteme imkani taniyin.

“Zaman ayirdiginiz igin ¢ok tesekklir ederiz. Kendi deneyim ve dlsdncelerinizi bizimle |
paylasmaya istekli oldugunuz igin de ¢ok tesekkiir ederiz. Bu bilgiler bizim igin ¢ok degerli |
olacaktir ve ebeveynlerle gocuklarin iligkilerini gliclendirmemize ve yardima ihtiyaci olan |
cocuklara destek olmamiza yardimci olabilir.

Bizim caligmamizia ilgili ya da konustugumuz konularla ilgili bana sormak istediginiz |

bir sey var mi? |

Katilimcinin sorabilecedi sorulari cevapladiktan sonra, ona tesekklr notunu verin; ki burada
¢alisma icin daha fazla bilgi almak istediginde ya da baska bir talebi oldugunda size
ulasabilecegi iletisim bilgileri acikga belirtiimektedir.

Yazili bilgi sunmama konusunda 6zellikle dikkatli olun, eger bir istismarci tarafindan
bulunursa, bu magdur kisinin yasamini daha da tehlikeye sokacaktir.

Bir katilimcinin sizden daha fazla yardim istemesi durumunda, B6lim D8 ve D9’da anlatilan

surece kesinlikle uymaniz gerekmektedir.
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Aragtirmacilar icin Kilavuz

BOLUM C. VERI TOPLANMASINDAN SONRA

C.1. Verilerin Kalite Kontrolii

Her arastirmaci veri toplanmasindan sonra her ICAST-C anketinin ¢iftiyle ayni olan bir
Kodunun olduguna dikkat etmelidir. Anketlerinizi g6zden gegirmeli ve verilerin doldurulmasini
kontrol etmelisiniz (kayip veriler, belirgin olmayan isaretlemeler ve tutarsizliklar agisindan)
Ayni zamanda Yerel Koordinatériinize tim tamamlanmis ve bos olan anketleri “glnlik
toplantilarinizda” vermelisiniz ki bunlar tekrardan kontrol edileceklerdir (kayip veriler, belirgin

olmayan isaretlemeler ve tutarsizliklar agisindan).

Her sinif icin (Ek 2a’daki Form) ya da her gérisme i¢in (Ek 2b’daki Form) gdzlemlerinizi
Rapor Formlarina yazmalisiniz. Bunlar Yerel koordinatdrle yapacaginiz ginlik toplantilarda

tartismak igin size yardimci olacaktir (ayrica Bolim A3’teki agiklamalara bakiniz.)

Ayrica Sipervizyon toplantilarina katiimal ve Yerel Koordinatdriiniize s6zli olarak sunlar

bildirmelisiniz:

o Herhangi bir kayip veri ya da veri toplamasi esnasinda karsilastiginiz herhangi bir
problem

o Katilimcilarin sorduklari sorular (hem cevaplayabildikleriniz hem de 6n tanimli cevaplari
olmayan sorular igin cevaplayamadiklariniz igin)

o Bildirilen ya da siphe edilen istismar vakalar (tartismak ve her vaka igin en uygun karari

alabilmek igin).
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BOLUM D. ETiK VE GUVENLIK KONULARI
D.1. Givenlik ve Gizlilik

Katilimcilardan veri toplanmasi esnasinda hem gériismelerin ve kendi basina doldurulan
anketlerin 6zel yapisini korumak hem de verilerin ve bilgilerin gizliligini saglamak i¢in gereken

onlemler alinmalidir.

Onemli bir kural, sizin diger arastirmacilarla kamusal alanda (6rnegin bir okuldan digerine
toplu tasima araci ya da taksiyle giderken, kafelerde ya da restoranlarda) anketler ya da

gbrusmeler yoluyla elde edilen herhangi bir bilgiyi tartismamanizdir.

Kendi Basina Doldurulan Anketler: cocuklarin cevaplarinin baska c¢ocuklar tarafindan

gdzlemlenmediginden emin olmaniz gerekir:

» Anketleri sinifta dolduran ¢ocuklarin, baska cocuklara sorulari nasil cevapladiklari
hakkinda sorular sormasi ya da baska c¢ocuklarin bazi sorulari nasil cevapladiklarini
gbrmeleri kesinlikle yasak olmalidir. Bu demektir ki, anketlerin doldurulmasi esnasinda
konusmak yasak olmalidir ve katilimcilar gizliligin saglanabilmesi igcin mimkin oldugunca
birbirlerinden uzak oturmalidirlar.

» Cocuklar kendi cevaplarinin baska cocuklar tarafindan gériimeyecegi sekilde anketleri
geri vermelidirler. Dolayisiyla, tim tamamlanmis anketler bir ya da iki blyik zarfa ya da

kutuya konarak toplanmalidir.

Ayrica, anket cevaplari gizli olmaldir ve hicbir katilimcinin ismi anket Uzerinde yazili

olmamalidir (anonimlik).

Yapilandinimis Gériismeler: Uciincii bir kisinin varhg durumunda hicbir sekilde
goérismeler yapilamaz, sadece siz ve katilimcinin odada bulunmasi gerekmektedir (hem
guvenlik hem de acik olmak agisindan). Sadece odada bir bebek yer alabilir, bebede bakmak

icin herhangi biri yer alamaz.

Eger givenlik saglanamazsa, giivenlikten vazgegcmek yerine gérismenin iptal edilmesi ya

da yeniden ayarlanmasi (belki de farkli bir yerde) tercih edilmektedir.

» GorGsmenin oldugu odaya GglUnci bir kisi girerse, gbriisme bu kisi ayrilana kadar
sonlandirilacaktir.

» Uciincli bir odada durmak icin israr ederse, kibarca onu sunu séyleyip geri gevirin:
“Uzgiiniim ama buna izin verilmiyor ama eger bu calismaya katiimak isterseniz
sizinle baska bir gériisme ayarlayabiliriz.”

Her ne kadar ebeveyn bilgilendirme mektuplarinda yazili olarak belirtilse de, sizin katilimciyi

—cocugu ya da ebeveyni- “gizliligin sinirlari konusunda” sézIi olarak da bilgilendirmeniz

“

dnemlidir. “....birinin yasami tehlikede olmadigi siirece ve SiZ kendinizle ilgili bir konuda
birisiyle konusmak istemediginiz sdrece”. Bu katihmcilar igin, sizin bazi 6zel durumlarda

onlara s6z verdiginiz gizlilik ilkesine uymayabileceginizi anlatmaktadir. Bu bilgiyi onlara
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verirken calismaya katilmayi reddetmelerine neden olacak sekilde onlari korkutmamaya ¢ok

dikkat etmeniz gerekmektedir.

D.2. Kismi Yaniltma

BECAN calismasi kapsaminda calismanin baslhgina bagl olarak katihmcilarin kismi olarak

yaniltilmasina karar verilmistir, clinkl bunun hem hakli hem de gerekli oldugu kabul edilmistir.

Daha belirgin bir sekilde, katilimcilardan aragtirmanin gercek amacinin kismi olarak

gizlenmesine karar verilmistir. Bu hem a) katiimcilarin (ebeveynler ve ¢ocuklar) savunmaci

bir tutum sergilemelerini énlemek icin ki bu dirist olmayan (gegersiz) cevaplar verilmesine

neden olabilir ve hem de b) ¢cocuk ihmal ve istismari faillerinin cocuk ihmal ve istismarini

¢alisan bir arastirmaya katilmaya isteksiz olma ihtimallerine karsi gereklidir.

Yine de bu kismi yaniltma arastirmacilara daha énemli bir yikimliliik getirmektedir:

e Katihmcilarin c¢alismayr birakmaya veya ayrilmaya haklari oldugunu 6zellikle
vurgulamalari konusunda (Bélim D.3 ve D.4’e bakiniz.)

e Tim katihmcilara bazi 6zel durumlarda arastirmacinin s6z verdigi gizlilik ilkesini
bozacagi konusunu netlestirmesi gerekir (arastirmacilarin  bunu katilimcilari
korkutmayacak sekilde yapabilecekleri sekilde, ¢inkii o zaman calismaya katiimayi

reddedeceklerdir, editilmis olmalari énemlidir.)

Kismi yaniltma ayrica katiimcilara bilgi vermenin énemini, ayni zamanda her Ulkede
olusabilecek (kisa ya da uzun vadeli) sikintilari ya da ¢alismaya katiimayla ilgili olusabilecek
diger ters sonuclari tersine c¢evirmek icin gerekli hikimleri yerine koymanin 6énemini

arttirmaktadir (ayrica bakiniz bélim D.5).

D.3. Katilmay: Reddetme ya da Cekilme Hakki

Sunu unutmayin ki, katihmcilarin arastirmayi katilmayi reddetme, sorulari cevaplamayi
reddetme ve katilimlari basladigi halde birakma haklari vardir. Gérigsmenin basinda ya da
kendi basina doldurulan anketlerin basinda katilimcilar sunlar hakkinda bilgilendirmelisiniz:

» Arastirmaya katilmayi reddetme hakki oldugu

» Cevaplamak istemedigdi sorular varsa bunu yapmaya hakki oldugu

» istedigi herhangi bir zamanda gériismeyi ya da anket doldurmay! yarida kesebilecegi
konusunda, higbir sonucu olmadan ve kimseye bir agiklama yapmak zorunda
olmadan birakma hakki oldugu.

Fakat bir katilimcinin devam etmek istememesi ya da katilmayi reddetmesi durumunda,
katilimcinin Gzerinde baski olusturmayacak sekilde neden birakmak istedigi ya da katilmak
istemedigi arastiriimalidir:

» Birakma nedeni ya da katilmama karari bir faktére/engele baglh olabilir, buna o anda
ya da sonrasinda deginebilirsiniz (6r: utanma duygusu ya da bir istismarci tarafindan
taninma korkusu) ya da sunlara deginmelisiniz (6r: sorulan sorularin yarattig
duygusal stres)

» Boyle bir bilginin toplanmasi bu yapidaki ileriki aragtirmalar i¢in gok yararhdir.
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D.4. Bilgilendirilmis Onay

Bazi dnemli etik meseleler calismamizin yapisi geredi bulunmaktadir, ¢lnka

a) katilimcilar gocuklardir ve bu ylzden onlarin ¢aligmasiyla ilgili bilgilendirilmis onayin bir
baskasi tarafindan alinmasi gerekmektedir (ebeveyn ya da veli)

b) bir cocugun (kimligini bildiginiz bir ¢ocudun) ihmal/istismar kurbani oldugu konusunda
bilgilendirilmeniz ya da bundan siphe etmeniz durumunda, bunu yetkili otoritelere bildirmek
konusunda yasal ve/veya etik zorunlulugunuz bulunmaktadir. Cocuga kéti muamelenin rapor
edilmesi ebeveynlerinin (ya da Uglinci bir kisinin) hapis cezasi almasina ya da ¢ocugun o
evden uzaklastiriimasina neden olabilecegi icin, Bilgilendirilmis Onayin Etik ilkelerine ¢zel

olarak dikkat etmelisiniz.

Ebeveynlerden elde edecediniz onayin “bilgilendiriimis onay” olarak kabul edilebilmesi icin

onlara en azindan agagida yer alan bilgileri saglamaniz gerekir:

1) Arastirmanin amaci (hakli gériilen en az aldatma esliginde), tahmini sdresi ve ¢calismanin
nasil yapilacaginin agiklamasi
2) Elde edilen verilerin anonim oldugu (kendi kendine doldurulan anketle ya da gérismeyle)
3) Calismaya katilmayi reddetme ya da arastirmadan ayrilmaya haklari oldugu
a. Istedikleri zamanda
b. Ve herhangi bir sonucu olmadan
4) Gizliligin limitleri konusunda
5) Katilimcilara soru sorma ve cevap hakki saglamasi i¢in arastirmayla ilgili kiminle iletisim

kuracaklari

Her ne kadar, ebeveynlerin ilgili bilgi mektubu ve Bilgilendirilmis Onay Formunda bu bilgiler
yer alsa da, ¢ocuklara bunlari sinifta ayni zamanda gérisme yapacaginiz ebeveynlere (size
danismak ve bazi noktalari netlestirmek icin sizi arayacak olanlarla) s6zli olarak séylemeniz

ayrica 6nemlidir.

D.5. Bilgilendirme

Arastirmanin gercek boyutlariyla ilgili olarak katihmcilarin kismi olarak yaniltiimasi nedeniyle
bilgilendirme daha énemlidir. Anketlerin doldurulmasi esnasinda ya da gériismeler sirasinda,
calismanin ¢ocuklara siddete maruz kalmasi konusu 6lctigi acikca belli olacaktir. Fakat ilk
basta yapilan yaniltmaya bagh olarak, veri toplamanin sonunda, katilimcilara arastirmaya dair
istedikleri soruyu sorma firsatini sunmaniz gerekir (s6zll olarak tesekkir edip, kendilerine de
tesekkir mektubunu verirken) ve herhangi bir yanlis anlama durumlarini diizeltmeniz gerekir.
Ayrica, cocuklar ya da ebeveynler anketin iginde yer alan sorularla ilgili bazi deneyimleri
hakkinda konusmak ya da yardim almak isteyebilir. TUm katilimcilara anketin kapsadigi

konular hakkinda konusabilecekleri ya da nasil yardim alabilecekleri konusunda genel bir

R-24



Aragtirmacilar icin Kilavuz

bilgilendirme yapmak ya da tavsiyede bulunmak (zere hazir olmalisiniz (ISPCAN, 2006a) Bu
nedenle, tesekklir mektubu standart bir ifadeyi icermektedir:

anket Uzlcl ya da rahatsiz _edici konulardan olusuyor olabilir ve sorulari olan her katilimcli

birisivle konusmak ve yardim almak icin 6nerilen kurumlardan ya da toplum kuruluslarla

iletisime gecebilir Ek olarak, hepinizin yaninda bir ¢ocugun/ebeveynin sizden daha fazla

yonlendirme yapmanizi istemesi durumunda tiim vyerel hizmetlerin detayl listesini
bulunduran bir Kart olacaktir (bdyle bir durumda kisinin gtvenligini tehlikeye atmamak igin

Ozel ilgi gosterin).

D.6. Verilerin Glvenligi

Anketleri yaninizda tasirken oldukga dikkatli olmaniz gerekmektedir (hem bos hem de
Ozellikle dolu olanlarla ilgili). Bir siniftan digerine tasirken, bir okuldan baska bir okula
tasirken, onlari kaybetmemek ya da yerlerini karigstirmamak icin ve bir baskasinin bu verilere
ulasmasini engellemek i¢in ¢ok dikkatli olmaniz gerekmektedir. Tamamlanmis anketlerin
oldugu zarfi kapatin ve glvenli bir yere ulasana kadar agmayin.

Veri toplamasi esnasinda elde edilen verilerin her agidan gizliligini korumaya 6zen gdsterin
(ayrica b6lim A3'te yer alan aciklamalara bakiniz).

Anketleri sizden bir ebeveyn/okul muduri/doktor dahi istiyorsa (bos ya da dolu olsun fark
etmez), ona vermemelisiniz. Séyle sdyleyin; “Uzgiiniim, ama elimde hi¢c bos anket yok.”
Eger bu kisi 1srar etmeye devam ederse, onu Bilimsel Koordinatére yénlendirin ve sdyle
séyleyin: “Uzgiiniim, ama buna izin verilmiyor. Konunun detaylarini konusmak icin
Zeynep Olmezoglu’na 0 232 445 44 66 no'lu telefondan ulasabilirsiniz.”

D.7. Anketin Topluluga Aciklanmasi

Arastirma konusunu topluluga yani okula, toplu olarak ayni zamanda bireysel dizeyde
(6gretmenlere/okul midarine, evini agan insanlara ya da telefon acan insanlara, bu konu
hakkinda soru soran kisilere) nasil agiklayacaginiz konusunda 6zen gésterin.

Anketi her zaman tutarli bir sekilde acgiklayin. “bu anket cocuklarin saglidiyla ilgili oldugu

kadar onlarin yetistiriimesi, anne-baba-cocuk iliskisi ve cocuklarin kendi aralarinda iliskilere

dair konulari arastirmay! amaclamaktadir.”

Anketi acikladiginiz her zamanda (topluluk Gyelerine ya da 6zel ya da kamu kuruluslarina Gye
kisilere), éncelikli olarak katihmeilarin giivenligini aklinizda tutmalisiniz. Bir cocugun ya da
ebeveynin glvenligine dair sUpheleriniz varsa (ya da katihmcinin kendi glvenligine dair
sUphelerinin olmasi durumunda), ona ne zaman anketle ilgili bir sey sorulsa, ayni sekilde

tartismasi gerektigi konusunda tavsiye verebilirsiniz.

D.8. Cii Vakalarina Tepki Verme

<bu bélimde arastirmacilar igin agiklamalar her Ulkenin ilgili kanunlari ve destek hizmetlerinin
varligina bagl olarak degismektedir.

e Ulusal Kanun ve Etik ilkelere gére aragtirmacilarin zorunluluklari
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e Hem Clii vakalari hem de her cografi bolge igin destek kaynaklarinin bir listesi = bu her
bdlgede arastirmaciya verilmek Gzere bir kart olacaktir.

e Giivenlik Plani: Aragtirmacilarin bir Cii vakasinin agiklanmasi ya da onlarin bundan
sUphe etmesi durumunda nasil tepkiler vermeleri gerektigini anlatan agiklamalar

Genel bir strateji olarak, tim tlkelerdeki BECAN arastirmacilarinin, bir gocugun yanlarina

gelip yardim istemesi durumunda (sinifta ya da evde) yapacaklari seyler sunlardir:

Bir cocugun yaniniza gelip yardim istemesi durumunda:

Cocugun kendine dair bir seyler anlatmasi durumunda sizin vereceginiz cevap kritiktir.
Gocugun rahatgca konusmasi igin onu cesaretlendirin ve yargilayici olmayin. Onun
sdylediklerini anladiginizi ve ciddiye aldiginizi gdsterin. Ona inanmadiginizi hissettiren

herhangi bir sey belli etmeyin.

Sunlan séyleyerek ona cesaret verin:
e Benimle bu konu hakkinda konusarak ¢ok iyi yaptin
e Bunlari yagsamis oldugun igin ¢ok (izgindm.
® Bu sekilde davranilmayi hi¢ kimse hak etmiyor.

e Yasadigin seyler senin hatan degil.

Cocuga ona yardim edebilecek insanlar oldugunu ve daha fazla yardim almak icin ona yerel
hizmetlerin numaralarini verebileceg@inizi séyleyin. Fakat c¢ocudun telefon numarasini
ezberledigi konusunda c¢ok dikkatli olun ve ona yazili bir bilgi vermeyin, ¢linkl eger bu
istismar eden kisi tarafindan fark edilirse bu cocugu zaten icinde bulundugu tehlikeden daha

fazla tehlikeye sokacaktir.

Sunlara dair elde edebildiginiz kadar fazla bilgi edinin:

e  Cocugun iletisim bilgileri

e stismar eden kiginin kimligi

e stismarin cesidi ve ciddiyeti hakkinda bilgi

e Cocugun (eger varsa) daha 6nceden yardim icin basvurdugu kisiler/kurumlar ve daha
sonra ne oldugu konusunda bilgi

Ozellikle yasi daha bilyiik olan ¢ocuklarla (ve 6zellikle agir olmayan istismar vakalariyla), ayni

zamanda ¢ocugun en uygun goérdigi ¢6ziman ne oldugunu da konusabilirsiniz.

Agir istismar vakasi durumlarinda (6r: c¢ocugun givenliginin tehlikede oldugunu

distndyorsaniz ya da rapor etme zorunlulugunuz varsa), bunu yetkili otoritelere bildirmek

zorunda oldugunuzu, ayni zamanda sizin raporunuzdan sonra c¢ocugun neleri

bekleyebilecegini cocuga séyleyin. Eger siz bu karari verecek kisi degilseniz, yine de bu

konuyu slpervizérinizle tartisacadiniz ve yetkili kurumlarin gocukla ya da ailesiyle

baglantiya gegme ihtimalinin oldugu konusunda ¢ocugu bilgilendirin.

Son olarak, ASLA tutamayacaginiz sézleri vermeyin (hatta ima dahi etmeyin).
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D.9. Katilimcilarin ve Arastirmacilarin Givenligi

Arastirmacilarin giivenligi sizin ilk 6nceliginiz olmalidir; sizin glvenliginiz de ayni
Olciide 6nemlidir.

Guovenlik konular 6n planda oldugu zaman, sizden uygun bir sekilde davranmaniz
beklenmektedir. Bazi genel kurallar sunlar olabilir:

e Arastirma alanina asla tek basiniza gitmeyin (okula ya da eve); her zaman icin en

azindan yaninizda diger arastirmaci arkadasinizin olmasi gerekir (bu bir eve bile ziyarete

giderken anketlerin tutulmasinda yardimci olmak i¢in dahi gereklidir).
e Alandayken, ¢alismayi uygulayan organizasyonun bir ¢alisani oldugunu gbstermeniz igin
her zaman bir yaka karti takmalisiniz.
e Yerel Koordinatériinizin her zaman sizin nerelerde oldugunuzu bilmesi gerekir;
programinizda beklenmedik degisiklikler olmasi durumunda onu bilgilendirmeniz gerekir.
e Arastirmacilar
o Goérisme yaptiklari esnada odaya Uglncl bir kisinin girmesi halinde ya da
baskalarinin dinleme ihtimali oldugu durumlarda gérismeyi kesmelidirler.
o Baskalarinin  (6r: 6gretmenlerin) sinifta oldugu durumlarda asla anketi
uygulamamalidirlar.
e Alan Arastirmasi Koordinatérinlz, istismar vakasinin agiga c¢ikmasi durumunda
yonlendirme yapabilmeniz i¢in yerel hizmetlerle baglantiya gegecektir.
e Arastirmay topluluga her zaman tutarh bir sekilde, Bélim D7’de size agiklandigi sekliyle
sunmaniz gerekmektedir.
e Aciklanan ya da stphe edilen istismar vakalari igin gelistirilen Guvenlik Planini mutlaka

uygulayin (Bélim D8)

Sizin tehlikede oldugunuzu ya da bir cocugun tehlikede oldugunu disiindigliniz
durumlarda Giivenlik Plan:
e Gergekten bir tehlike olup olmadigini ve ne kadar ciddi oldugunu dogru bir sekilde
degerlendirmeye ¢aligin
e Her zaman yaninizda
o Agik fakat sessiz konumda olan bir cep telefonu tasiyin ve bir acil durum icin telefon
numarasi ezberleyin (ér: Yerel Koordinatériiniiziin telefonu) bdylelikle mimkan olan
en kisa slrede onu arayabilirsiniz.
o “Yararli telefon numaralari” kartinizi bulundurun (acil durumlarda kullaniimak tzere)
e Birisi sizi ne kadar sinirlendirirse sinirlendirsin, 6fkenizi belli etmeyin.
e Tehlikeli bir duruma kendi basiniza miidahale etmeye ¢alismayin. Duruma bagli olarak:
o Diger arastirmaci arkadasinizdan, Yerel koordinatériinizden, yetkili kurumlardan
yardim isteyin.
o Bir yerden arastirmaci arkadasinizla birlikte ayrilin. Eger bu mimkuin degilse, onun
sizi takip edebilmesi icin, ayrilmak durumunda oldugunuzu sdylemek i¢in onu arayin.
o Yerel koordinatérinizl durumdan haberdar etmek icin mimkin oldugunca c¢abuk

arayin.
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e Sdpervizyon toplantilarinda bitiin konusmak istediklerinizi rapor edin, siz ya da

arasgtirmaci arkadaginiz bunu ne kadar énemsiz dahi gérseniz mutlaka rapor edin.

D.10. Eger olursa ne yapmali...

Eger bir cocuk:

Anketi doldurmayi
reddederse (¢cocuk onay
formunda “Hayir” isaretlerse)
ne yapmah?

Gocugun anketi doldurmayi reddetmesi durumunda anketi
uygulamayin. Fakat bunu not edin. Tim sinifta kag tane reddetme
oldugunun kaydedilmesi ankete cevap verme oranini tespit etmek
acisindan énemlidir.

Anketi sinifta doldurmayi
isterse fakat ebeveyni ONAY
VERMEDIYSE ne yapmali?

Gocuk ankete katilmayi istese dahi, ebeveyni onay vermedigi
surece anketi uygulamayin.

Anonim anketinde ya da bir
kisiye Cll deneyimi oldugunu
aciklarsa ne yapmali?

Anketler anonim oldugu ic¢in, yalnizca okuldaki ilgili é6gretmen,
psikolog ve/veya midlire (ya da baska bir idari yetkiliye) hangi
siniftan kag égrencinin bdyle bir bildirimde oldugunu belirtin. Bunu
bildirmeden &énce mutlaka telefonla Yerel Koordinatér ya da
Bilimsel Koordinatdrle iletisime gecgin. Bu durumu sUpervizyon
toplantisinda degerlendiriimek (izere mutlaka not edin.

Agir bir istismar aciklarsa
fakat arastirmacidan bunu
kimseye sGylememesini
isterse ne yapmali?

Ona bu sirn saklayacaginiz s6zinit vermeyin, 6zellikle de rapor
etmeniz gereken durumlarda.

Eger bir 6gretmen:

Anketlerin doldurulmasi
esnasinda siniffa  durma
konusunda israr ederse ne
yapmali?

Ona kibarca fakat emin bir sekilde sdyle sdyleyin: “Uzgiiniim ama
sinifta arastirmacilardan ve &6grencilerden bagka birinin
olmasina izin verilmiyor.” Eger israr ederse onu Okul Midiriine
(eger buna katiliyorsa) ya da Yerel Koordinatériiniize ydnlendirin.

Arastirmacilardan ona
okumak veya saklamak igin
bir anket isterse ne yapmah?

Ona soyle sdyleyin: “Uzgiiniim, ama buna izin verilmiyor.”

Konuya, arastirmaya ya da
arastirmacilara karsl olumsuz
bir tutum sergilerse ne
yapmah?

Eger ona bir cevap vermek durumundaysaniz, dogal ve rahat bir
sekilde ona sdyle diyebilirsiniz: “bu bir¢ok Ulke i¢in bu cok dnemli
bir konu” ya da “bu bazi insanlar igin ¢ok énemli bir konu”

Arastirma hakkinda
bilgilendirilmedidi konusunda
sikayet ederse ne yapmali?

“Uzgiiniim, muhtemelen haklisiniz, fakat bu galismanin onayi Milli
Egitim Bakanhig’'ndan alindi ve okulunuza buna dair bir
bilgilendirme yazisi génderildi.”

Evde ya da okulda slUphe

edilen bir istismar vakasi
olugunu aciklarsa ne
yapmali?

Gocuk hakkinda ve istismar tipi hakkinda edinebildiginiz kadar
fazla bilgi edinin (rapor tutmaniz gerekebilir).

Eger 6gretmenlerin bir Cii vakasini bildirme zorunlulugu varsa,
onu bu konu hakkinda bilgilendirin ve onun neden bunu rapor
etme konusunda isteksiz olabilecegini anlamaya g¢alisin.

Eger vakayi rapor etmeye istedi varsa bunu anlamaya calisin.

Her iki durumda da arastirmaci bu konuyu Yerel Koordinatérle
tartismak Uzere Slpervizyon Toplantisina getirmelidir.

Bir Clii vakas! agiklarsa ama
bunun kimligini gizli tutmak
isterse ne yapmali?

Yukarida aglklananlari yapmaniz gerekir.

Eger bu vaka farkl bir yolla tespit edilirse (6r: cocuk da size rapor
edebilir), 6gretmenin ismini agiklamadan rapor tutmaniz gerekir.
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Aragtirmacilar icin Kilavuz

Eger bir ebeveyn:

Arastirmaciyr bazi sorularin | Ebeveynin sikayetinin tam olarak ne oldugunu anlamaya galigin.
iceriklerinden sikayet etmek

igin ararsa ne yapmali? Ona Cli sorununun diinya ¢apinda énemli bir mesele oldugunu ve
ihmal ya da istismar edilen ¢ocuklar icin fiziksel ve zihinsel olarak
bir¢ok ciddi sonuca yol actigini anlatin.

Ayni zamanda ona tim ¢ocuklar i¢in (kendi ¢ocuklari da dahil) bu
tip anketlerin ¢ok yararli oldugunu ¢inki bunun ¢ocuklar igin bir
koruma mesajl igerdigini anlatabilirsiniz. Bu tip anketlerin
cocuklara eger bir istismar durumu olursa bunun konusulmasinda
utanilacak bir sey olmadigini, evlerinde ve okullarinda
konusabilecekleri  bir  sey oldugu  masajini  verdigini
aciklayabilirsiniz.  Bu anketler ayni zamanda c¢ocuklarin ne
yapabilecekleri konusunda tepki imanlari konusun yardimci
olmaktadir. Maalesef ki bdyle bir olayin yasanmasi durumunda
gocuklarin kim araciligiyla ve kimden yardim alacaklari konusunda
yardimci olmaktadir.

Eger ebeveyn bu cevaplarinizdan tatmin olmaz ve sizin
veremeyeceginiz sekilde daha fazla agiklama isterse, onu kibarca
Yerel Koordinatére ve/veya Bilimsel Koordinatére y&nlendirin
(iletisim bilgilerini vererek).
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Aragtirmacilar icin Kilavuz

Ek 1: Katihmcilarin Muhtemel Sorulari Ve Standart Cevaplar
Asagidaki sorular ebeveynler ya da cocuklar tarafindan sorulabilir. Asagidakiler size
sorulabilecek sorular igin verilecek standart cevaplardir®. Bunlara ve projenin tim stireglerine
alisik olun, béylelikle bir katihmcinin herhangi meselesine glvenle yaklasabilirsiniz.
Eger fakh olarak belirtimediyse, bu saglanan cevaplar hem cocuklar hem ebeveynler igin
gecerlidir (hem anketler hem goértsmeler igin).
Tahmin edilemeyen sorular igin kendi cevaplarinizi Uretmeyin, bunu kaydedin ve tartismak
Uzere Slpervizyon toplantisina getirin.

+7 Bu calismayl kim diizenliyor (ya da katilimci organizasyon ya da calismanin
amaclari hakkinda stiphe ifade ediyorsa)?

Bu calisma Acil Ambulans Hekimleri Dernegi tarafindan ve Yunanistan’da yer alan Cocuk
Saghgi Enstitisi Ruh Saghgi ve Sosyal Yardim Birimi isbirligi ile ger¢eklestiriimektedir. Ayni
galisma ayni zamanda 9 Balkan Ulkesinde yiritilmektedir (Arnavutluk, Bosna Hersek,
Bulgaristan, Hirvatistan, Makedonya, Yunanistan, Romanya, Sirbistan ve Turkiye).

Butdn bu Ulkeler cocuklarin fiziksel ve psikolojik sagliklarini etkileyebilecek sorunlari ve anne-
babalarin ¢ocuklarini yetistirirken yasayabilecekleri sorunlari daha iyi anlayabilmek igin birlikte
calismaktadirlar.

Her arastirmaci ayni zamanda yaninda arastirmayi yapan organizasyonla galistigini belirten
bir dogrulama yazisini bir kimlik olarak tagiyacaktir ve bu amag icin dizenlenmis bir kimlik
kartini da bulunduracaktir. Bu yaziyi size kugkuyla yaklasan her kigiye gosterebilirsiniz.
Calismanin Avrupa Komisyonu ve yerel kurumlar (6r: Milli Egitim Bakanlgi) ve Okul

Miid(irlerinin onayiyla yapildigini da ekleyebilirsiniz.

= Calismayi kim fonlandiriyor (Calismanin sponsoru kim)?
Bu c¢alisma hem Avrupa Komisyonu 7. Cergeve Programi tarafindan hem de katilimci

kuruluglar yani Turkiye'de Acil Ambulans Hekimleri Dernegi tarafindan fonlandirihyor.

== Benim ismimi kullanacak misiniz? Gizliligi koruyacaginizdan nasil emin olabilirim?

Ebeveynler Cocuklar
Adiniz  anket UOzerinde  herhangi  bir  yerde | Adiniz anket Uzerinde herhangi bir
gérinmemektedir. Biz sadece bu c¢alismaya katilan | yerde gérinmemektedir. Biz sadece
bitin  c¢ocuklarin  ve  ebeveynlerin  cevaplarini | anketleri dolduran ya da bizim
bitlnlestirmeyle  ilgileniyoruz.  Bireysel  cevaplar | goristigimuz bitiin gocuklarin
kaydedilmeyecektir. Bu c¢alismada yer alan tim | cevaplarini bitinlestirmeyle

arastirmacilar gizliligin 6nemi konusunda 6zel olarak
egitim aldilar ve bizler her katilimcinin sagladidi bilginin
gizli kalmasi konusunda bazi adimlar atmakla
yOkimllyGOz. Sizin birinin yasaminin tehlikede oldugunu
belirtmeniz disinda ya da birisiyle bir seyler konugsmak
istemeniz disinda hi¢ kimse bana anlattiklarinizi ya da

bana verdiginiz cevaplari bilmeyecektir.

ilgileniyoruz. Batin arastirmacilar
bunun igin egitim aldilar. Hi¢ kimse
cevaplarinizin ne oldugunu
bilmeyecektir, sadece siz birinin
yasaminin tehlikede oldugunu
sdylerseniz ya da siz biriyle bir sey
hakkinda konusmak istemediginiz
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Cocuk, ihmal ve Istisman Balkan Epidemiyolojik Calismasi (BECAN)

surece cevaplariniz bilinmeyecektir.

=7 Eger katilmazsam ya da daha sonra birakmak istersem ne olur?

Ebeveynler

Cocuklar

Hicbir sey! Katilmak zorunda degilsiniz. Fakat
bizler calismada yer almanizi isteriz, ¢unku
bizim icin mimkin oldugunca ¢ok ebeveynin
ve cocugun gorlslerini 6grenmek icin ¢ok
O6nemlidir. Sizin cevaplariniz ve ¢ocugunuzun
cevaplari bize Glkemizde aileler ve gocuklar igin
ne tir  hizmetlerin  faydalh  olacagini
belilememize yardimci olacaktir. Ayrica, sunu
da hatirlatayim ki, cevaplamak istemediginiz
herhangi bir soruyu cevaplamayabilirsiniz ya da
anketi/gérismeyi yarida birakabilirsiniz ve ayni

sey ¢ocugunuz i¢in de gegerlidir.

Hicbir sey! Katilmak zorunda degilsiniz. Fakat
bizler calismada yer almanizi isteriz, ¢lnki
bizim i¢in mdmkin oldugunca g¢ok ¢ocugun
gbrislerini 6grenmek icin ¢ok 6nemlidir. Sizin
cevaplariniz bize Ulkemizde cocuklar igin ne
tar hizmetlerin faydali olacagini belirlememize
da

istemediginiz

yardimci  olacaktir.  Ayrica, sunu

hatirlatayim ki, cevaplamak
herhangi bir soruyu cevaplamayabilirsiniz ya
da anketi/gérismeyi istediginiz zaman yarida

birakabilirsiniz.

+~=Bu ne kadar siirecek?

Kendi Bagina Doldurulan Anket

Ebeveynler

Cocuklar

Cogunlukla 30-40 dakikada biter ama ne kadar
yazmak istediginize bagl olarak kisiden kisiye

degisir.

Cogunlukla 30-40 dakikada biter ama ne
kadar yazmak istediginize bagl olarak kisiden

kisiye degisir.

Gori

sme

Ebeveynler

Cocuklar

Cogunlukla en fazla bir saat diriyor ama ne
kadar anlatmak istediginize bagh olarak bu

sure kisiden kigiye degdisebilir.

Gogunlukla en fazla bir saat diriyor ama ne
kadar anlatmak istediginize bagl olarak bu

sure kigiden kisiye degisebilir.

= ismimi/adresimi/telefon numarami nereden buldunuz?

Kendi Basina Doldurulan Anket

Ebeveynler

Cocuklar

Milli Egitim Bakanligi bize bu bélgedeki bitin

okullarin bir listesini verdi. Biz bazi okullari

rastgele sectik ve bunlarin igcinde sizin
¢ocugunuzun okudugu okul da vardi. Biz
sadece cocugunuzun degil sizin

dusincelerinizle de ilgilendigimiz icin size bu
sekilde ulastik. Isminizi bilmiyoruz ve bilmek

durumunda degiliz.

Milli Egitim Bakanhgi bize bu bdlgedeki bitin
okullarin bir listesini verdi. Biz bazi okullari
rastgele sectik ve bunlarin iginde sizin
g¢ocugunuzun okudugu okul da vardi. Size bu
sekilde ulastik. isminizi bilmiyoruz ve bilmek

durumunda degiliz.

Gori

sme
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Ebeveynler

Cocuklar

Bizim calismamiz hem okula devam eden
¢ocuklar ve ebeveynleri hem de okulu birakan
yapiliyor.
Cocugunuzun daha énce devam ettigi okul bize

gocuklar ve ebeveynleri ile
sizinle ve gocugunuzla gérisme yapmak igin
randevu almak Uzere bilgilerinizi verdi. Biz size
bu

ihtiyacimiz

sekilde ulastik ve isim soyadiniza

yok. Sizin iletisim bilgilerinizi
almamizin tek sebebi size ulasabilmek ve sizi

calismamiza katilmak icin davet etmekti.

Bizim calismamiz hem okula devam eden
cocuklar hem de okulu birakan cocuklar ile
yapiliyor. Sizin daha énce devam ettiginiz okul
bize sizinle ve anne-babaniz ya da size bakan
bir kisi ile gérigsme yapmak igin randevu
almak Uzere bilgilerinizi verdi. Biz size bu
sekilde ulastik ve isim soyadiniza ihtiyacimiz
yok. Sizin iletisim bilgilerinizi almamizin tek
sebebi size ulasabilmek ve sizi ¢calismamiza

katiimak icin davet etmekti.

+Bana ne soracaksiniz?/ Arastirmanin konusu nedir?/ Bu c¢alismayl neden
yapiyorsunuz?

Biz ebeveynlerin ve cocuklarin iligkilerinde yagayabilecekleri sorunlar, sorunlari ¢ézerken

kullandiklari yéntemler ve bu ydntemlerin ne kadar etkili oldugu ile ilgileniyoruz. Ayni

zamanda ¢ocuklarin aile ortaminda sagliklari ve ruh sagliklariyla ilgili konulari aragtirmayla da

ilgileniyoruz. Sizin cevaplariniz ve sizin gocugunuzun/ebeveyninin cevaplari bize aileler ve

¢ocuklar igin ne gibi hizmetlerin yararl olacagini bulmamiza yardimci olacaktir.

+~ Neden/Nasil beni /cocugumu sectiniz?

Kendi Basina Doldurulan Anket Goriisme

Bu bdlgedeki okullar arasindan rastgele bir | Size gelmek igin tek kriterimiz hem okula

secim yaptik. devam eden 6grenciler hem de okula devam

Ebeveynler: Cocudunuzun gittigi okul bizim | etmeyen &grenciler ve anne-babalarinin

Orneklemimize segildi ve onun sinifindaki tim | gérdslerini 6grenme istegimizdir.
ogrenciler calismamiza katilmaya davet edildi.
Cocuklar: Sizin okulunuz bizim érneklemimize

secildi ve sizin sinifiniza bu sekilde ulastik.

= Bu calisma tim Ulkede mi uygulaniyor yoksa sadece bizim boélgemizde mi
uygulaniyor?
Bu c¢alisma bizim Ulkemizde ve ayni zamanda dider 8 Balkan llkesinde uygulanmaktadir.

Bizim Ulkemizde de Adana, Bursa, izmir, Mardin ve Trabzon’da yiiriitiimektedir.

= Cocugumu istismar edip etmedigimi mi bulmak istiyorsunuz?

Bizim calismamiz cocuklarin evdeki deneyimlerini arastirmayr amaclamaktadir. Ozellikle
anne-babalar ve ¢ocuklarin birbirlerine karsi belli konularda iletisim kurmak icin kullandiklari
yontemlerle ilgileniyoruz ve bu yilizden de hem c¢ocuklara hem anne-babalarina ulasmaya
¢alisiyoruz. Bu konular arasinda c¢ocuklarin disiplini ve bazi durumlarda da bazi anne-

babalarin gocuklarin istismar ya da ya ihmal etmesi yer aliyor.

= Cocuguma da ayni sorulari mi soruyorsunuz?
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Cocuklara ayni konularda sorular soruyoruz fakat anketleriniz birebir ayni degil. Ayrica,

¢ocugunuza onunla ayni yasta ya da farkh yasta olan ¢ocuklarla ilgili deneyimleri hakkinda da

sorular soruyoruz.

= Veri toplamasi esnasinda katilimcilarin netlesmesini isteyebilecegi sorulara dair

vermeniz gereken standart cevaplar:

ICAST-C (cocuklar) anketindeki sorular

Cevaplar

S. 5.2: Yiiksek Ogrenim (doktora-Universite

sonrasi galismalar) ne demektir?

Bir kisinin Universite egitimi sonrasinda yaptigi

calismalardir.

S. 5_6: Diger akrabalarla neyi
kastediyorsunuz? Onlarin isimlerini yazmamiz

gerekiyor mu?

Diger akrabalar sizinle kan bagi olan Kigiler,
yani dayilariniz, teyzeleriniz, kuzenleriniz vb.
dir.  Ldtfen onlarin isimlerini yazmayin ve
anketin Gzerine higbir isim yazmayin, béylece

tamamen anonim olmasini saglayabiliriz.

S. 11,12, 13a, 19A: Sadece evde benimle
birlikte yasayan ailem mi yoksa diger akrabalar

da var mi?

Bu kutuyu vyalnizca evde sizinle birlikte
yasayan insanlar yaptiysa isaretleyin; diger
akrabalariniz baska evlerde yasiyorlarsa ve
onlar yaptiysa, cevabini

bunu “Hayir”

vermelisiniz.

“Eklemek istediginiz bir sey var m1”: Bu

kutuya bir sey yazmak zorunda miyiz?

Hayir. Sadece bunu size kimin yaptigi ya da
bunun nasil oldugu konusunda bir seyler
yazmak isterseniz ya da bir sey aciklamak

isterseniz yazabilirsiniz.

Herhangi bir soru: Bir cocuk size bir sey
aciklar ve size sdyle sorarsa “Bunu bu soruya

yazmali miyim?”

Sorunun cevaplarina bagl olarak, eger
sorunun dogru cevabinin “EVET/HAYIR”
oldugundan emin degilseniz, soyle

sdylemeliniz: “Nasil anliyorsaniz o sekilde
cevap verin” ya da “Size en uygun olan cevabi
vermeye ¢alisin”. Ama ayni zamanda ¢ocuga
sbyle de sdyleyebilirsiniz: “Eklemek istediginiz
bir sey var mi?” sorunun oldugu yere de

yazabilirsiniz.”

ICAST-E (ebeveynler) anketindeki sorular

Cevaplar
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Arastirmacilar igin Kilavuz

Arastirmacilar icin Onemli Not:

Unutmayin ki, herhangi bir soruyu kendi sézciklerinizle agiklamaniza izin verilmemektedir.
Standart bir cevabi olmayan sorular igin “nasil anhyorsaniz, o sekilde cevaplayin” ya da

“verebileceginiz en uygun cevabi vermeye c¢alisin” seklinde cevaplamaniz gerekmektedir.
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Ek 2a: Rapor Formu — Kendi Basina Doldurulan Anketler (okul ortami)

1. Arastirmacinin ismi:

2. Arastirmacinin ismi:

Okulun Adi ve Adresi:

Sinif & Siniftaki 6grencilerin
Sayisi (cinsiyete gore):

Tarih ve Zaman:

Baslangic:
/ Bitis:

Erkekler:
Kizlar:

Dagitilan Anketlerin Kodlari:

ICAST-C

Anketi doldurmayi reddeden cocuklar

ICAST - E

Anketi doldurmayi reddeden ebeveynler

Kag kisi? Katilimci Numaralari neler? Katilimlar icin kac¢ | Nedenleri (eger belirtildiyse):
tane Negatif Onay
var?
Nedenleri (eger belirtildiyse):
Ebeveynlerin Onaylari ICAST-E veri toplama yéntemi
Cocuklarin katiimiyla ilgili ka¢ tane Negatif Onay var? Kac¢ tanesi onay almadi? [] Kendi bagina doldurma [ ] Gériigme:

[] okulda toplandi

[] ebeveynler ziyaret edilerek toplandi

Anketlerden Notlar

Kayip Ebeveyn Anketleri

Katilimci Numaralari

Notlar:

ACIKLANAN/SUPHE EDILEN ISTISMAR (belirtin):

NOTLAR:




Ek 2b: Rapor Formu — Yapilandirilmis Gériismeler

Goériigmecinin ismi: 2. Gériigmecinin ismi:

[ ] Ebeveyn
[ 1 Cocuk

Baslangic: :
/ / Bitis: :

Tarih ve Zaman: Gorusiilen Kigiler:

A/A Katilimci No Ebeveynlerin Reddetmeleri

1 1 Cocuklarin katilimi igin

[] Ebeveynlerin katilimi igin
Nedenleri/notlar

Cocugun Reddetmesi

Nedenleri/notlar

2 [ Cocuklarin katilimi igin

1 Ebeveynlerin katihmi igin
Nedenleri/notlar

Cocugun Reddetmesi

Nedenleri/notlar

3 1 Cocuklarin katilimi igin

] Ebeveynlerin katiimi igin
Nedenleri/notlar

Cocugun Reddetmesi

Nedenleri/notlar
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Page 1 (back side)

Ek 3a: Ebeveyn Gorusme Kartlari
(Cift tarafli basilacaktir.)

Kartlari belirtildigi gibi kesin ve aragstirmacilara dagitin. Sorular
arasindaki cevap secenekleri her zaman ayni olmadigi i¢in,
kartlarin bir tarafinda hangi sorularin ayni cevap seceneklerine
karsilik geldigi belirtilmistir.



e Hicbir zaman

Gecen bir yil icinde (Son 12 ay):

e 1-2kere (yilda 1-2 defa)

e 3 -5 kere (yihin bazi zamanlari)

* 6-12 kere (ayda bir ya da iki ayda bir)

e 13-50 defa (ayda birkac kez)

« 50 defadan fazla (haftada bir ya da daha sik)

e Gecen yil olmadi, fakat bu daha 6nce olmustu.

e Bu soruyu yanitlamak istemiyorum.

¢ Neredeyse hepsi
* Yaridan fazlasi

o Yaklasik yarisi

e Yarisindan azi

* Neredeyse hi¢c/Hi¢
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Ebeveyn: Sorular 8-42a

Ebeveyn: Sorular 47-48
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Page 2 (front side)

Cogu zaman
Bazen

Bir veya iki kere
Hic

Bilmiyorum / Hatirlamiyorum
Bu soruyu yanitlamak istemiyorum

Hayir, hic bir zaman etkili degildir.
Cogu zaman etkili degildir.
Cogu zaman etkilidir.

Evet, her zaman etkilidir.




Page 1 (front side)

Ebeveyn: Sorular 49 a-j

Ebeveyn: Soru 50
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¢ Onunla karsilikl konusma/tartisma

* Ona bir seyin niye dogru ya da
yanhs oldugunu agiklama

* Onu bir seyden mahrum birakma

(6r. Bilgisayar kullanimi, televizyon, aligveris, spor,

cep hargligi, cep telefonu)
* Onu s6zli édlllendirme / évme
+ Odill icin sdz verme (6r. hediyeler almak)
* Onu diger cocuklarla karsilastirma
* Onu bir sey yapmaya ikna etmeye ¢alisma

¢ Ona 6git verme

« istenmeyen bir sey yaptiginda onunla konugmayi kesme

» Hatalarindan ders ¢ikarmasi igin
acl veren sonuglarina katlanmasina izin verme

¢ Davranisinin aciklamasi konusunda onu dinleme

Yemek icmekten kesme ya da eve kilitleme

Fiziksel olarak cezalandirma (6r. Vurma,
dayak atma/tokatlama)

Eylemlerinin muhtemel sonuglar hakkinda
uyarma

Ona bagirma/azarlama

Kurallari onunla birlikte koyma

Ona kati kurallar koyuyorum

Ona belirli/tutarl kurallar koyuyorum

Ona tavsiye de buluyor gibi yapma (iyi

Ornegi vererek)

Diger




Page 1 (front side)

Ebeveyn: Soru 45
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Ek 3b: Cocuk Gorugsme Kartlari
(Cift tarafli basilacaktir)

Kartlar belirtildigi gibi kesin ve arastirmacilara dagitin. Sorular
arasindaki cevap secenekleri her zaman ayni olmadigi icin,
kartlarin bir tarafinda hangi sorularin ayni cevap seceneklerine
karsilik geldigi belirtilmistir.



Page 1 (front side)

Aileniz:

Evli

Bosanmis/Ayriimis

Hic evlenmemis

Dul (Aile bireylerinden biri vefat etmis)

Bu soruyu yanitlamak istemiyorum
Bilmiyorum

Ailenizin Egitim Seviyesi:

Hic okula gitmemis

ilkokul (Kag yil: )
Orta Okul

Lise

Meslek Lisesi/Teknik Lise
Universite
Yuksek 6grenim (yluksek lisans, doktora)

Bilmiyorum




Page 1 (back side)

Cocuk: Soru 5.1

Cocuk: Soru 5.2




Page 2 (back side)

Her zaman
Genelde
Nadiren
Hicbir zaman

Hicbir zaman

Gecen bir yil icinde (Son 12 ay):

1 - 2 kere (yilda 1-2 defa)

3 - 5 kere (yilin bazi zamanlari)

6 - 12 kere (ayda bir ya da iki ayda bir)

13-50 defa (ayda birkac kez)

50 defadan fazla (haftada bir ya da daha sik)

Gecen yil olmadi, fakat bu daha dnce olmustu.

Bu soruyu yanitlamak istemiyorum.




Page 3 (front side)

Cocuk: Soru 10.1 - 10.2

Cocuk: Sorular (11-14) ve (18A — 46)
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o Evet
e Emin degilim
e Hayir

o Gecen yil olmadi, fakat bu daha 6nce olmustu.

o Evet
e Emin degilim
e Hayir

o Gecen yil olmadi, fakat bu daha 6nce olmustu.
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Cocuk (Kiz): Sorular (15 - 17)

Cocuk (Erkek): Sorular (15 - 17)
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* Benimle karsilikl konugma/tartisma *Yemek igmekten kesme ya da eve kilitleme

» Bana bir seyin niye dogru ya da yanlis * Fiziksel olarak cezalandirma (ér. vurma/dayak
oldugunu aciklama atma, tokatlama)

* Beni bir seyden mahrum birakma , * Eylemlerimin muhtemel sonuglar

(6r. Bilgisayar kullanimi, televizyon, aligveris, hakkinda uyarma
spor, cep harghgi, cep telefonu)

* Beni s6zli 6dullendirme / vme » Bana bagirma/azarlama
« Odiil igin s6z verme (6r. hediyeler almak) * Kurallari benimle birlikte koyma
* Beni diger cocuklarla karsilastirma » Bana kati kurallar koyma

* Beni bir sey yapmaya ikna etmeye ¢alisma * Bana belirli/tutarli kurallar koyma

» Bana 630t verme + Ailem benim davranmami istedikleri gibi davranir
(Bana iyi 6rnek olurlar)

- istenmeyen bir sey yaptigimda benimle konugmayi kesme

» Hatalarimdan ders ¢ikarmam icin aci veren * Diger
sonuglara katlanmama izin verme

» Davranigimin agiklamasi konusunda beni dinleme
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Cocuk: Soru 10.3
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Ek 4a: Uyarlanmis Kendi Basina Doldurulan ICAST-C Anketleri



Ek 4b: Uyarlanmis Kendi Basina Doldurulan ICAST-E Anketi

! http://www.mevzuat.adalet.gov.tr/html/1156.html




